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内容概要

《开发孩子心智的亲子美术游戏》是从韩国引进的一本亲子美术游戏书，共包括了70多种游戏内容，
按游戏场合既有室内游戏也有室外游戏；精美的照片，充满生活气息，照片中的小朋友也非常可爱，
让人爱不释手；每个游戏都配有详细的分步照片和文字说明，不仅取材方便、操作性强，更是趣味十
足。
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作者简介

作者：（韩国）申洪美 译者：王倩倩  申洪美，1972年出生于江原道春川的一处温暖的韩屋之中，天
生活力无限。
儿时起喜欢画画，之后进入美术大学主攻绘画，20年前至今一直致力于教授孩子美术。
此书记录了作者通过美术和女儿一起快乐游戏的3年时光。
当作者发现自己由于工作而疏忽了和女儿的交流，就决定每天抽出30分钟给孩子。
虽然初衷是为了孩子，但是随着时间的流逝，妈妈自己也越来越幸福。
从孩子凝视妈妈的眼神开始，一切都在悄悄地改变。
通过游戏，孩子体会到了学习的快乐，好奇心大大增强，不断尝试自己创意性地解决问题。
丈夫受到感染也加入到游戏中来，一家人每天快快乐乐、爱意浓浓。
妈妈不要禁锢孩子，而是要关注孩子，站在孩子的立场上思考问题，一切为了孩子。
在此基础上充分利用好“美术”这门技巧，就会变成更有趣更有效的教育。
作者因为亲身体会到了美术游戏的好处，才会鼎力向各位推荐。
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书籍目录

第1章 准备活动！
儿童游戏 噗噗噗，生平初见之游戏 饱含母爱的第一份礼物——彩纸花雨游戏 孩子第一次吃断奶食品
的日子——洋溢着关爱的断奶食品游戏 要成为爱书的孩子——用画册来刺激五感 宝贝，要记住妈妈
的模样哦——假面游戏 用孩子的物品来累积回忆——尿布莫扎特游戏 永久保留孩子的小手印——孩
子手模展示会 软乎乎，一次新的体验——用面团来制作家人 教孩子欢笑——闪亮表情游戏 培养对妈
妈的信赖感——快乐的砌砖游戏 和孩子一起来活动身体吧——穿越隧道丛林游戏 妈妈牌戏剧——影
子啊，来玩吧！
 第2章 我的家是美术游乐场 嚓嚓嚓，厨房是美味的美术料理室 吃饭时间更开心——餐桌是孩子的画板
通过朴素的饭菜展开想象的翅膀——黑色的紫菜饭粒公主 用零碎的食材分享爱的对话——食材印章游
戏 蔬菜和水果华丽的再生——动物农场游戏 不要白白丢弃一块果皮——制作果皮风铃 学习图形的基
础——面条表演 即使摸摸心情也会变好——淘气鬼面粉游戏 最有利于手部肌肉的发育——伶俐厨师
游戏 即使只有材料，也会人气爆发——面包爸爸和饼干妈妈 坐着旅行的暑假——水中的变色龙 培养
眼睛和手的协调性——谷物星座游戏 倾听孩子的心声——卫生手套人偶剧游戏 ⋯⋯ 第3章 妈妈和孩子
，无时无刻不快乐 第4章 让人难忘的特别游戏
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章节摘录

版权页：   插图：    将椅子摆成一排，呈隧道模样。
椅子靠背用长绳绑住，将报纸挂在绳子上面，一个简易的隧道就大功告成了。
 将布展开搭在绳子上面做隧道顶部。
 在隧道旁边也搭上绳子，将饼干或者玩具用线吊在上面。
增加数数、唱歌内容会将隧道游戏变得更加有趣。
 在隧道里面放入红、黄、蓝等各色彩纸。
平放会让孩子难以抓起，可以试着握成一团。
 唱着歌向隧道出发！
用各种各样的形容词或拟声词来鼓励孩子，例如：慢慢地、轻轻地、扭来扭去地、密密麻麻的、咚咚
咚等。
 当孩子爬出隧道时，一定要对着他的眼睛说：“我正在等着你呢。
”由此培养孩子对妈妈的信任。
 观察干紫菜的颜色，感受沙脆的手感，闻闻醇香的味道。
 用手触摸Q弹的饭粒，感受它的黏着性。
 将饭粒沾上水，在紫菜上做成脸的模样。
如果饭太烫会烫伤手，因此一定要倒上凉水。
 紫菜假面完成！
将紫菜剪成眼睛、胡子和王冠。
 将粘着饭粒的紫菜随意地贴在冰箱门上。
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编辑推荐

《开发孩子心智的亲子美术游戏》作者申洪美就教你如何当好孩子的玩伴。
这里不仅教给大人们无数充满创意的游戏，也同时也传达这样一种理念，无论多么忙碌都要与孩子一
同分享愉快的游戏时间，这不仅让孩子在充满快乐的同时增长知识，更给我们自己的生活带来意想不
到的收获。
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