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内容概要

《咏春拳入门必学招式》编辑推荐：随着经济的迅速发展以及改革开放力度的不断加大，穷文富武的
格局已不复存在。
近年，一代咏春宗师叶问的形象在银幕上的出现，广受世界各地咏春拳爱好者们的喜爱，一代宗师叶
问的形象留在了无数人心中。
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作者简介

生于1976年，东北吉林人。
是中国当代著名武术家、咏春拳导师，将咏春拳推广到北方的先行者之一。
现为王德生咏春国术总会会长、外省分会顾问，并兼任国内外多个武术团体的名誉会长、顾问及总教
练。
王德生师傅13岁从事武术运动，1999年开始在北京知名学府：清华大学、北方交通大学、中国地质大
学、汇佳职业学院、北京化工大学，中国微软等知名企业以及机关单位、安防部门传授咏春拳。
2012年王德生师傅亲自组织带领学生，参加香港国际武术比赛，获得7金3铜的佳绩，也是国内北方地
区把咏春带向国际赛事的第一人。
自1999年至今，王德生师傅先后出版咏春拳、截拳道图书音像教程，在国内外武术期刊发表专业性技
术论文40余篇。
王德生师傅从武24年，在京城传承咏春拳已有14年之久，培养学员千余人，其教授的弟子遍及世界各
地。
20世纪90年代起先后中央电视台体育频道、BTV生活、BTV科教、旅游卫视、《中国体育》、《中国
日报》、《法制晚报》、《新京报》、《亚洲周刊》等权威新闻媒体多次采访报道，蜚声国际。
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