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书籍目录

中文版序言
阅读本书之前
致谢
第一章 慢性念珠菌病概述
第二章 抗生素与酵母综合征
第三章 增强消化分泌物
第四章 饮食因素
第五章 营养补充
第六章 增强免疫
第七章 促进解毒
第八章 促生素
第九章 抗酵母菌的天然制剂和处方制剂
第十章 对女性的特别关注：阴道真菌感染、外阴不适和经前综合征
第十一章 总结
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