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内容概要

您的工作安排是否能井井有条？
您的家居摆设是否总是井然有序？
如果不是，请您仔细阅读此书，它会给予您最有效的帮助。
这里有专家的精彩建议，更有设计者的奇思妙想。
巧妙的空间设计，合理的时间运用，精彩的家居布局，实用的生活理念，为您打造完美生活，为您建
立有序人生。
 
    “该书是宝贵信息的财富，语言简洁精练，富于常识性，要是早几年看这本书该多好呀！
”
    “ 本书包罗万象⋯⋯它教您在生活中省时、省力、省钱让您少走弯路。
”
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书籍目录

简介第一部分  基本技巧和秘诀  第一章  拒绝凌乱  第二章  培养计划有序的国维方式  第三章  基本技巧
和秘诀第二部分  家居布置  第四章  从何外入手：前厅  第五章  何为烹饪：厨房  第六章  洗浴和美容：
客厅和餐厅  第七章  洗浴和美容：功能齐备的卫生间  第八章  雅致的生活空间：客厅和餐厅  第九章 频
繁光顾：家庭公共房间和电视间  第十章  为娱乐做准备：游戏室第三部分  如何布置储存室和其他被人
遗忘的角落  第十一章  轻松洗肖：洗衣间和杂用间  第十二章  垃圾克隆的地方：地下室和阁楼  第十三
章  边缘地带：车库、晾台和花园小房第四部分  专业管理 ：办公赛马  第十四章  宽敞的工作空间  第十
五章  指令中心：办公桌  第十六章  咨讯管理  第十七章  管理控制：沟通领域第五部分  时间管理战略
：家庭、工作和游行  第十八章  像专家那样安排你的生活与时间  第十九章  高效率的时间计划技巧  第
二十章  充分利用个人时间  第二十一章  不拘一格：短途与长途旅行第六部分  十大提示  第二十二章  
小空间的储藏：公寓，单元房，小居室  第二十三章  轻松搬家十招  第二十四章  旧物出售十招  第二十
五章  宠物饲养十招  第二十六章  911！
紧急事故战略
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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