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内容概要

　　《尖子生题库升级版：语文6年级上册（人教版）》讲述了如果你已是尖子生，《尖子生题库升
级版：语文6年级上册（人教版）》使你更上一层楼，如果你不是尖子生，《尖子生题库升级版：语
文6年级上册（人教版）》带你进入这行列。
我原是温暖你的那一抹阳光，我愿是清爽你的那一缕微风，我愿是你成长中坚实的阶梯，我愿是你前
进时牵手的朋友，牵我的手，给你成绩单一次彻底的革命！
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章节摘录

　　我们一直在讲要学会包容，不但要包容自己，更要包容他人；不但要包容朋友，更要包容可以化
敌为友的人；不但要包容他们的弱点，更要包容他们的缺点甚至错误。
这个包容，就是心里那张弹性床。
而要打造这张床。
就要以善良为原料，以豁达大度为工具。
也就是说要有与人为善的健康心态。
　　相传苏东坡向来不服佛印和尚。
有一天，他和佛印和尚在路上相遇了，佛印和尚对苏东坡说：“施主，老衲看你像佛。
”苏东坡想乘机羞辱佛印和尚，就说：“哦，我怎么看你像狗屎？
”佛印和尚一声“阿弥陀佛”，一笑而过。
回家后，苏东坡得意地把当天羞辱佛印和尚的事告诉了妹妹。
不想妹妹却说：“你又输了，佛印和尚说你像佛，是因为他心中有佛，而你说他像狗屎，是因为你l心
中有狗屎。
”这个故事告诉人们，一个人有什么样的心态，就会表现出什么样的行为。
只有心存善念，处处与人为善，才能打造出心中那张弹性床，从而与人相处得张弛有度、亲密、和谐
、融洽。
　　在各行各业高度社会化的今天，大凡成功者无不得益于其他人的帮助。
得道者多助，何以得道？
道就诞生在心里那张弹性床上。
正因如此，当你人际关系不佳、事业屡受挫折时，不妨反躬自问：“我心里有没有一张弹性床？
”
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编辑推荐

　　权威品牌，师生至爱，全新编排，课改平台。
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