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前言

　　全球权威心理学家、物理学家、生物学家及教育学家联合研究表明，图解的学习方法是最简单、
～最实用、最科学、最高效的学习方法。
《图解新教材》丛书历经三年研发与打造，以图解的方式方法，创造性解决了目前学生陈旧低效的学
习方式和繁杂抽象的学习内容等问题。
《图解新教材》丛书将带领广大学子运用最便捷的方法思考问题，站在更高的层面上分析问题，运用
最恰当的方式解决问题。
　　本丛书讲解与呈现方式引入风靡欧美数十年的被誉为“打开大脑潜能的万能钥匙”和“21世纪风
靡全球的学习方法与思维工具——概念地图与思维导图”，以图解方式科学地实现了知识的可视化，
化深为浅，化繁为简，化抽象为形象，化理论为实例，实现基于脑神经生理特性的左右半脑互动学习
模式，将高效的、可视化的学习策略、方法、技巧融入到日常学习中去，帮助你释放出难以置信的学
习潜能，让你的学习、记忆、理解、应试更轻松，更快捷。
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内容概要

　　全球权威心理学家、物理学家、生物学家及教育学家联合研究表明，图解的学习方法是最简单、
最实用、最科学、最高效的学习方法。
《图解新教材》将带领广大学子运用最便捷的方法思考问题，站在更高的层面上分析问题，运用最恰
当的方式解决问题。
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章节摘录

　　答案：（1）①具有坚强的意志。
②坚强意志。
是人们战胜挫折、实现人生目标的保障。
坚持正确的人生方向，需要坚强意志；走出失败的阴影，需要坚强意志；形成良好的学习习惯，需要
坚强意志；成就一番事业，需要坚强意志。
（2）①磨砺坚强意志，必须树立明确的目标。
②磨砺坚强意志，要从细微之处做起，从小事做起。
③磨砺坚强意志，应善于管理自己。
④磨砺坚强意志，要主动在艰苦的环境中锻炼自己。
（3）美国发明家爱迪生，经过28年的努力探索和无数次失败，终于研制出经久耐用的电灯泡。
德国著名音乐家贝多芬，在被病魔侵扰、双耳失聪的情况下依然创作出了《第五交响曲》（命运）、
《第六交响曲》（田园）等作品。
英国物理学家史蒂芬·霍金，虽然身患重疾，只能用三根手指与电脑对话，但他不屈不挠，写下巨著
《时间简史》，被誉为“当代爱因斯坦”。
（4）①意志坚强的人，对自己行动的动机和目的有清醒而深刻的认识。
②意志坚强的人，能在复杂的情境中冷静而迅速地判断发生的情况，毫不迟疑地采取坚决的措施和行
动。
③意志坚强的人，在碰到挫折和失败的时候，可以调节自己的消极情绪，控制自己的言行，不灰心、
不气馁、不焦躁。
④意志坚强的人，能够以顽强的精神、百折不挠的毅力，战胜挫折和困难，实现自己的目标。
　　⋯⋯
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