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内容概要

芦荟(Aloe)，别名龙爪、龙角、龙舌草等，百合科芦荟属多年生常绿多肉质草本植物。
芦荟原产于非洲干旱地区，早在5000年前，已在古埃及上自王侯，下至百姓广为应用。
据说，在公元前4世纪，马其顿帝国的亚历山大皇帝，建立地跨欧、亚、非三洲大帝国时，把芦荟作
为战略贮备物资从索克拉岛运到了东方，芦荟同时被广泛传播开来。
我国明代医学家龚廷贤在《药性歌括四百味》中对芦荟药效用四言韵语概括为“芦荟气寒，杀虫消疳
，癫痫惊搐，服之立安”。
芦荟神奇功效得到世界各国科学家普遍重视并使其迅猛发展，这是第二次世界大战之后的事。
二战末，美国在日本长崎和广岛投下2颗原子弹杀伤了许多无辜百姓，幸存者被原子同位素辐射灼伤
，当现代医学一筹莫展之时，有人用新鲜芦荟叶片涂抹伤口，惊人的奇迹出现了，伤口愈合又快又好
，比其他药物再生速度要快2倍，甚至不留痕迹。
这一信息，立即引起了美国科学界，特别是各国医学界的广泛重视，进行了深入研究、开发，因而形
成了一股“芦荟热”。
这股热潮从美洲掀起，迅速蔓延到欧洲、日本、韩国等。
在这一时期，芦荟发展速度之快，开发应用成果之显著，社会、经济效益之大是出乎预料的，其成果
不仅局限于医疗、保健、美容、食品方面，而且还应用到农药、畜牧等领域中。
从此，芦荟在世界上身价倍增。
    在这本书里我们称芦荟为“盖世神草”，开列了12章的医疗保健方，芦荟似乎成了万能药草？
对于《新编芦荟奇方》来说，奇药、奇方、奇效、奇书，这就是本书的特点。
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作者简介

秦秀敏，女，1947年生，黑龙江省宝清县人。
1967年毕业于哈尔滨第三卫生学校中药专业。
参加工作后，30多年来一直在医院的中、西药局工作。
1987年晋升为主管中药师。
在工作中不断地学习医药方面的新知识、新理论，先后撰写多篇学术论文，在国内外学术刊物和会议
上发表。
退
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书籍目录

概述 一、芦荟及芦荟产业 二、芦荟及芦荟产业特点及发展前景 三、芦荟的化学组成及其药理作用第
一章 内科 一、感冒 二、咳嗽 三、哮喘 四、肺病 五、胃病 六、胃肠病 七、胃及十二指肠溃疡 八、呕
吐 九、食滞 十、便秘 十一、肝脏病 十二、高血压、低血压 十三、肾炎 十四、脑血栓 十五、神经衰
弱 十六、失眠 十七、晕车船 十八、关节炎 十九、痛风 二十、内伤吐血、咯血、尿血 二十一、醉酒 
二十二、提高人本免疫力 二十三、白血病 二十四、腹胀 二十五、癫癎 二十六、糖尿病 二十七、心脏
病 二十八、脑瘫 二十九、呼吸系统疾病 三十、结核 三十一、头痛 三十二、肩周炎 三十三、狐臭 三
十四、半身不遂 三十五、自律神经失调症 三十六、更年期综合症 三十七、脑血管病 三十八、神经痛 
三十九、肾结石、膀胱结石 四十、胆囊炎 四十一、甲状腺机能低下症 四十二、腮腺炎 四十三、解巴
豆中毒 四十四、动脉粥样硬化 四十五、肩酸背痛 四十六、食物及药物中毒 四十七、胃弱⋯⋯第二章 
外科第三章 皮肤第四章 儿科第五章 美容科第六章 五官科第七章 骨伤科第八章 妇科第九章 泌尿科、
性病第十章 肿瘤科、癌症、艾滋病第十一章 芦荟在其他方面的应用附作者珍藏并参考的芦荟书目再
版后记
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