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内容概要

简便，快捷，吃出美味，吃出情趣，吃出效率，中国烹饪大师夏金龙为大家奉献了《快乐厨房——快
手食谱》丛书。

    在书中为大家提供了大量适合于快节奏生活家庭的各种“快”的烹制方法，只要您愿意品尝美味，
有无基础均可一试，家庭小酌，乐在其中，南北风味、任君选择；图文并茂，语言简洁，易学易做，
相信本书会成为广大家庭主妇快乐烹饪的宝典，烹饪爱好者的贴身秘书。
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