
第一图书网, tushu007.com
<<非常胎教>>

图书基本信息

书名：<<非常胎教>>

13位ISBN编号：9787538431094

10位ISBN编号：7538431098

出版时间：2005-6

出版时间：吉林科学技术出版社

作者：雪婧

页数：290

字数：230000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<非常胎教>>

内容概要

怀孕对女性来说是一件奇妙又甜蜜的负担，怀孕的过程中，生理、身体、心理都需要保持健康和完美
。
    本书将对准妈妈从怀孕初期到临盆生产，所有怀孕女人必经的过程给予全程指导。
对孕妇常见的问题作出特别详细的解答，并对营养、运动、保健提供最全面、务实的解决方法。
让您轻松度过怀孕期，生下健康、可爱的宝宝。
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