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内容概要

婴幼儿玩游戏是一件令人愉快的事情，宝宝会接收外来刺激而有所反应，并且由其反应再度获得刺激
。
因此，宝宝在智能和身体方面会如何成长，取决于体验何种刺激和环境。
常和宝宝玩游戏的父母，对宝宝的个性和才能也比较了解。
同时透过和宝宝的游戏，父母自己在说话之前，可以用等待的耐心及可以接受无法预期结果的胸怀，
先倾听宝宝说话，像这样让宝宝领会到父母模范的身教是优于言教的。
    书中所提示的游戏顺序、孩子的标准年龄、发展重点都仅供爸妈作参考，若是孩子的反应不同，或
是时间、空间及玩具材料不一样，希望爸爸、妈妈可以发挥自己的创意，运用别的方法跟孩子一起玩
。
特别是对于书中所提供的游戏类别、孩子的年龄，因为每个孩子的个性皆不同，擅长的领域、成长的
速度也不同，所以您可能会发现孩子在游戏中兴趣缺乏，或是出现和预期中不同的反应。
如果遇到这种情况。
请不必在标准年龄这方面费心思。
如果孩子对游戏不感兴趣，就不要强迫他。
孩子有兴趣的游戏就要常常陪他玩，因为孩子想玩的游戏就是好的游戏!
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