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前言

世间的奥秘何其之多，但“生命延续”的奥秘却是其中之最。
无论贫富，每个新生命到来的意义都是一样重要与非凡：生命的结合、爱和美的最高表达、家族的延
续⋯⋯如何能让这众所瞩目的焦点健康茁壮、光灿耀眼地赢在人生的起跑线上，是一个相当重要而不
可忽视的课题，而这也一直是《时尚育儿》所关心的课题。
生命的健康成长不仅是靠上天的恩赐，更要依赖丰富的孕育知识、技能。
可是因为现实的原因，大部分的中国女性，只有一次机会经历孕育，这就使得她们总是处于迷茫中摸
索、失败中懊恼的状态。
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内容概要

婴幼儿智能开发，早期教育的精髓并非是机械地对宝宝灌输各种知识，而是聆听、指导孩子认识真实
的世界，与别人友好相处，勇敢的探索周围环境，所有这些都能促使宝宝心智健康的发展。
　　婴幼儿智能开发，情商是关键！
家长不仅要培养孩子具有良好的心理素质、精神状态和积极的人生观，还要注意培养孩子的忍耐力、
适应能力、好奇心和探索精神。
　　婴幼儿智能开发，科学的家庭教育尤为重要！
家长要以身作则，耐心教孩子养成良好的习惯，培养独立生活的能力。
当孩子不听话的时候，父母如何正确引导与教育，将决定宝宝一生。
　　 孩子的早期教育是许多妈妈想了解的，本书将实例与专家指导相结合，从个案的经验引发探讨，
深入浅出地阐述早期教育的理念和方法。
 全书共分六章，内容涉及：语言能力、动作能力、感觉能力、认知能力和情商的开发，以及家庭教育
。
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章节摘录

插图：第1章　语言能力开发语言开发由手语开始什么是宝宝手语误解一　宝宝还小，并不懂得与大
人沟通，学习手语没有多大意义。
Dr.Susan Goodwyn我在做了长达25年的调查研究后发现，小宝宝也需要沟通也懂得沟通，真正的障碍
是没有掌握合适的方式。
手语对宝宝的语言和识别发育都有很大的帮助，不仅能够增加宝宝和爸爸妈妈之间的交流，还能有效
缓解宝宝因为无法用说话来表达需求时所产生的挫败感，从而加强亲子间的和谐关系。
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编辑推荐

《0-5岁育儿专家指导智能开发》由吉林科学技术出版社出版。
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