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内容概要

做家常主食，寻厨艺乐趣，聊家常事，品生活真味，使人们在繁忙的工作之余，尽享美食生活中轻松
与快乐。
 　　美食来自身边再简单的食物，本书精选全国特色家常主食365例，超级实用多级目录、多极检索
方法，分布详解菜例操作全过程。
全书深入浅出、通俗易懂。
是您日常饮食的绝好助手！
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《家常主食(全彩版)》由吉林科学技术出版社出版。
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