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内容概要

《临床常见恶性肿瘤》内容简介：肿瘤是机体在各种致瘤因素的长期作用下，由于遗传物质改变而引
起的机体局部组织细胞异常分化和过度增生所形成的新生物。
肿瘤具有不同的生物学行为和临床表现。
良性肿瘤对机体的影响较小，而恶性肿瘤不仅在局部快速增生，还破坏临近组织，并转移到其它部位
继续生长，对机体产生严重的危害。
恶性肿瘤是严重影响患者健康和生命的常见病。

我国恶性肿瘤的发病率和死亡率都呈逐步增加的趋势，恶性肿瘤居城市居民死因的首位；在农村恶性
肿瘤居死因的第三位。
在我国危害最严重的恶性肿瘤为胃癌、肺癌、肝癌、食管癌、大肠癌、白血病、恶性淋巴瘤、子宫颈
癌、鼻咽癌、乳腺癌。
其中肺癌近年来有明显增加的趋势，在有些国家和地区肺癌已成为发病率和死亡率最高的恶性肿瘤。
恶性肿瘤包括癌和肉瘤，由上皮组织细胞来源的恶性肿瘤称为癌；由问叶组织来源的恶性肿瘤称为肉
瘤。
恶性肿瘤可以发生在各个年龄段。
随着年龄的增加，癌的发病率会逐渐增加，尤其40岁以上的中老年人其发病率显著增加；肉瘤在儿童
和青年人的发病率较高。
恶性肿瘤对人类的危害不仅是威胁患者的生命，还给患者带来躯体的痛苦、精神压力和经济负担。
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章节摘录

版权页：插图：第一章 肿瘤病因学第一节 化学性致癌因素现已确知的对动物有致癌作用的化学致癌
物约有1000多种，其中有些与人类肿瘤的发生有关。
各种化学致癌物在结构上是多种多样的。
其中少数不需在体内进行代谢转化即可致癌，称为直接作用的化学致癌物，如烷化剂。
绝大多数则只有在体内（主要是在肝脏）进行代谢，活化后才能致癌，称为间接作用的化学致癌物或
前致癌物。
所有的化学致癌物在化学上都具有亲电子结构的基团，如环氧化物，硫酸酯基团等。
它们能与细胞大分子的亲核基团（如DNA分子中鸟嘌呤的N-7、G-8，腺嘌呤的N-1、N-3，胞嘧啶
的N-3等）共价结合，导致其结构的改变（如DNA的突变）。
化学致癌物大多数是致突变剂，某些化学致癌物的致癌性可由于其它本身无致癌性物质的协同作用而
增大，这种增加致癌效应的物质叫做促癌物。
1.间接作用的化学致癌物（1）多环芳烃：存在于石油和煤焦油中。
致癌性特别强的有3，4-苯并芘、1，2，5，6-双苯并蒽、3.甲基胆蒽及9，10-二甲基苯蒽等。
3，4-苯并芘是煤焦油的主要致癌成分，可由有机物的燃烧产生，它存在于工厂排出的煤烟和烟草点燃
后的烟雾中。
近几十年来肺癌的发生率日益增加，与吸烟和工业城市严重的大气污染有密切关系。
此外，据调查烟熏和烧烤的鱼、肉等食品中也含有多环芳烃，这可能和某些地区胃癌的发病率较高有
一定关系。
多环芳烃在肝脏经细胞色素氧化酶P450系统氧化成环氧化物。
后者以其亲电子基团（不饱和的C-C键）与核酸分子以共价键结合而引起突变。
（2）芳香胺类与氨基偶氮染料：致癌的芳香胺类，如乙萘胺、联苯胺、4-氨基联苯等，与印染厂工人
和橡胶工人的膀胱癌发生率较高有关。
氨基偶氮染料在动物实验可引起大白鼠的肝细胞性肝癌。
以上两类化学致癌物主要在肝脏代谢。
芳香胺的活化是在肝脏通过细胞色素氧化酶P450系统使其N端羟化形成羟胺衍生物，然后与葡萄糖醛
酸结合成葡萄糖苷酸从泌尿道排出。
因膀胱葡萄糖苷酸水解释放出活化的羟胺而致膀胱癌。
（3）亚硝胺类：亚硝胺类物质致癌谱很广，可在许多实验动物诱发各种不同器官的肿瘤。
近年来发现可能引起人胃肠道癌或其它肿瘤。
亚硝酸盐可作为肉、鱼类食品的保存剂与着色剂随食物进入人体；也可由细菌分解硝酸盐产生。
在胃内的酸性环境下，亚硝酸盐与来自食物的各种二级胺合成亚硝胺。
亚硝胺类化合物与消化系统肿瘤的关系最为密切。
我国河南林县的流行病学调查表明，该地区食道癌发病率很高与食物中的高含量亚硝胺有关。
亚硝胺在体内经过羟化作用而活化，形成一个有很强的反应性的烷化碳离子而致癌。
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编辑推荐

《临床常见恶性肿瘤》是由吉林科学技术出版社出版的。
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