
第一图书网, tushu007.com
<<悄悄变美不动刀>>

图书基本信息

书名：<<悄悄变美不动刀>>

13位ISBN编号：9787538448801

10位ISBN编号：7538448802

出版时间：2010-7

出版时间：吉林科技

作者：李秋涛

页数：191

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<悄悄变美不动刀>>

内容概要

　　微整形不是让人变成另外一个人，不是换一张脸，而是根据各人五官、肌肤的特性作出调整，以
得到最美的呈现。
《悄悄变美不动刀》介绍了微整形现在最受欢迎的几种美容方式，包括明星们最爱的玻尿酸、皱纹天
敌肉毒杆菌素以及安全高效的PRP自体细胞回春术，还有Thermage热酷紧肤、已经普及的光疗嫩肤和
正在走近我们的点阵激光等。
《悄悄变美不动刀：微整形美容全书》语言浅显易懂，从医生的专业视角展示当代医学美容的最前沿
科技，从科学的视角探究人体不动刀、不流血的微整形秘密，从实用的视角揭示公众的美丽误区，再
加上详细的案例，是广大爱美人士了解这一美容新领域的优秀读物。
阅读《悄悄变美不动刀：微整形美容全书》，可让你充分掌握最前沿的美容技术，从而与医生有良好
的沟通，把属于自己的美发挥得更加淋漓尽致。
　　全书内容分为八个部分。
第一部分为透视微整形美容；第二部分为玻尿酸注射美容；第三部分为肉毒杆菌素美容；第四部分
为PRP自体细胞回春术美容；第五部分为Thermage热酷紧肤美容；第六部分为光疗嫩肤美容；第七部
分为激光美容；第八部分为整合性疗法。
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作者简介

李秋涛，皮肤科主任医师、医学硕士、大连医科大学兼职，副教授、中华医学会皮肤病学会会员、中
华医学会皮肤激光美容学会会员，《中华医学实践杂志》编委。
法国除皱抗衰老注射药物outline & evolution(欧特莱-伊维兰)中国内地首批授权注射医生，美国thermage
中国内地授权培训师。
深圳第一家专业从事激光美容、无创医学美容和注射美容的皮肤科诊所——秋涛(skinperfect)皮肤医学
美容诊所创始人。
李秋涛医生于1991年毕业于河南医科大学临床医学系， 2003年秋，获得硕士学位。
为了一展抱负，李秋涛医生毅然离开了名利双收的三甲医院，来到全国皮肤医学发展最快的深圳。
后加盟深圳某知名民营医院，从事皮肤美容，激光美容，注射美容等医学美容的临床近5年。
2008年创办秋涛皮肤医学-李秋涛皮肤科诊所，专注于皮肤医学的临床和研究。
并积极参加国内外的皮肤美容培训，学习先进的皮肤美容技术。
在丰富的临床实践的基础上，她第一个提出“多层次皮肤整合管理计划”的概念，提出激光联合药物
治疗颜面性皮肤问题，并整合出一整套行之有效的治疗方案。
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Chapter 01  透视微整形美容：美丽让手术走开Chapter 02  玻尿酸：没有我，怎么办Chapter 03  肉毒杆菌
素：皱纹的橡皮擦Chapter 04  PRP自体细胞回春术：衰老皮肤的第二次新生Chapter 05  热酷紧肤：让我
们优雅地老去Chapter 06  光疗嫩肤：美得懒洋洋Chapter 07  点阵激光、飞梭激光、走进激光美容新时
代Chapter 08  整合性疗法：我的美丽档案馆后记  美丽医生——体表1毫米，钻研20年
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编辑推荐

《悄悄变美不动刀:微整形美容全书》是由深圳秋涛皮肤医学机构首席皮肤医学专家李秋涛主任倾2年
心血，结合自己20年医疗美容临床经验所著的一本全面介绍当下最流行的微整形项目的百科全书，内
容涵盖了玻尿酸、PRP自体细胞回春术、种植面膜、黑脸娃娃等最热门的微整形项目，包括治疗原理
，疗效，适应症和价格等广大读者最关心的问题进行了详细的介绍。
书中用大众化的语言揭开微整形美容疗法的神秘面纱：例如如何区分松弛和皱纹这对双胞胎，抗衰老
的原名为什么叫延缓衰老。
书中也分别从原理、疗效、适应症等方面介绍了玻尿酸、PRP自体细胞回春术、种植面膜、黑脸娃娃
等微整形知识。
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