
第一图书网, tushu007.com
<<患病宝宝科学照顾>>

图书基本信息

书名：<<患病宝宝科学照顾>>

13位ISBN编号：9787538450606

10位ISBN编号：7538450602

出版时间：2011-3

出版时间：吉林科学技术出版社

作者：李明辉 编

页数：247

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<患病宝宝科学照顾>>

内容概要

　　本书根据婴幼儿常见疾病的种类详细地划分为15个章节，为您提供了防治婴幼儿疾病的全方位指
导，帮助父母准确、快速地判断孩子所患的疾病，并及时采取措施和家庭护理方法。
针对孩子在成长过程中的一系列发育问题，本书也向父母详细地介绍了应对策略和科学育儿方法，同
时，对于孩子难免会遇到的意外事故，本书提供了最专业、科学、准确的应对策略，并根据父母对儿
童用药的高度重视，总结了家庭日常用药的安全常识。
总之，对孩子所患的常见疾病，家长要细心观察并用科学的手段诊断治疗。
本书丰富、准确的内容帮助每一位父母轻松愉快地养育出健康活泼的孩子。
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第一章新生儿疾病
第二章呼吸系统疾病
第三章消化系统疾病
第四章皮肤疾病
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第六章耳、鼻、喉、口腔疾病
第七章泌尿系统和生殖系统疾病
第八章过敏性疾病
第九章传染性疾病
第十章神经系统疾病
第十一章骨关节疾病
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第十四章急救常识
第十五章安全用药常识
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章节摘录

版权页：插图：环境适宜保持房间空气流通。
对发热的孩子，新鲜的空气有助皮肤有效排汗而降低体温。
应避免直接对着孩子吹风，从而导致孩子皮肤血管收缩，加重病情。
为孩子安排一个良好的休息环境，室内保持安静，不大声说话，尽可能增加孩子的睡眠时间，以减少
能量的消耗。
可以让孩子躺在床上，给孩子轻声讲故事或听音乐，帮助孩子放松，进而起到促进疾病康复的效果。
感冒+肠炎肠炎是孩子最常见的疾病之一，在小儿科病中，死亡率最高的是肺炎及下痢。
作为父母，对孩子的下痢处理不当，掉以轻心，延迟治疗时间，都会引起严重的后果。
1.下痢严重时暂禁喂食，让胃肠休息。
病情减轻后可先用米汤或冲淡脱脂奶喂食，而后逐渐增加浓度。
2.尽量不要吃街上卖的生冷食品，在家中吃东西要煮沸以及用其他方法洗净、消毒灭菌。
食用器具要消毒干净，孩子所有奶瓶都要严格消毒，冲好的奶或喝过1／2的奶，不可在温室放置太长
时间。
3.家里有下痢患者时，应将病人隔离，其大便、呕吐等排泄物的用具要消毒，排泄物要小心处理，以
免传染给孩子。
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编辑推荐

《患病宝宝科学照顾》：权威 儿童健康管理专家亲情打造
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