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内容概要

如果你对料理稍感兴趣，那么可以对面包和甜点的制作挑战一下。
它们不但营养均衡，而且将其作为一顿正餐食用也是毫不逊色的。

孔银淑的这本《天天在家下馆子》包含了在繁忙早晨轻松准备的简餐；周末的旱午餐；营养均衡的零
食菜单⋯⋯谁都能在家轻松制作。
并包含了美食专家长年积累的美食制作技巧和人气菜单。
从汤和沙拉，旱午餐的三明治和汉堡。
到下午茶的甜点，晚餐的米饭和面条，咖啡与茶等等，在本书都能找到西餐店里的美味佳肴。
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