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内容概要

毛文娟编著的《0-3岁育儿百科(附光盘)》是写给新手父母的育儿大全，根据0～3岁婴幼儿的身心发育
特点，为新手父母提供宝宝养育过程中的各方面知识，并尽可能完整地从现代科学的角度帮助众多父
母解开育儿方面的诸多疑问。
本书的主编是具有多年临床经验的儿科教授，《0-3岁育儿百科(
附光盘)》中内容涉及O～3岁婴幼儿营养饮食、护理保健，以及常见疾病的预防与治疗等。
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书籍目录

第一章 0～36个月宝宝的发育
第二章 养育结实健康的宝宝
第三章 宝宝常见病要治疗更要预防
第四章 坚持合理的饮食搭配
宝宝食谱
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编辑推荐

　　知名儿科医生30年育儿经验总结！
　　一书在手育儿问题全解决。
　　没有长篇大论的理论知识，只是教会父母怎样做。
　　囊括了0～3岁宝宝的所有养育知识，把中国优生科学协会的研究成果第一时间展示给读者。
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