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内容概要

　　每天，务必要认真呵护与自己伴随一生的肌肤，无论是忙碌时，还是疲惫时，一直直保持以良好
的面貌示人，是每个女性不可缺少的习惯。
也是必备的素养，更是成就健康肌肤的前提。
　　《美白教主的养颜魔法》讲授了最基础的护肤与身心保养细节，通过行之有效的方法，解决各种
最容易遇到的肌肤肤问题，一步步养成群攀的护肤习惯，用最详尽的技巧分析与图解示意，教会大家
必备的美容要点，用正确手法带给肌肤最贴心的呵护。
赢得美丽，每一个人都可以做到。
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作者简介

　　张旭，1992年开始涉足时尚界，涉及音乐、三维动画、、F面设计、广告创意、摄影等。
一直以来从事时尚发妆、造型搭配、美容美体、瘦身等生活图书策划、摄影。
曾作为多家时尚杂志和多种时尚图书的创意顾问，作为资深策划、摄影、美术总监，力求以敏锐的观
察力，把握时尚生活的脉搏，以独到的见解，开拓多角度的时尚领域。
　　2002年创立天顶矩图书工作室（z.STUDIO），2009年创立美型社和美型网，致力于打造最具影响
力的原创图书。
与知名出版社、媒体倾力合作，开创中国最具实力、最贴近读者的优秀时尚文化品牌，推动国内原创
图书强势发展。
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编辑推荐

每天，务必要认真呵护与自己伴随一生的肌肤，无论是忙碌时，还是疲惫时，一直保持以良好的面貌
示人，是每个女性不可缺少的习惯，也是必备的素养，更是成就健康肌肤的前提。
    《美白教主的养颜魔法》由张旭主编，本书讲授了最基础的护肤与身心保养细节，通过行之有效的
方法，解决各种最容易遇到的肌肤问题，一步步养成科学的护肤习惯，用最详尽的技巧分析与图解示
意，教会大家必备的美容要点，用正确手法带给肌肤最贴心的呵护。
赢得美丽，每一个人都可以做到。
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