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内容概要

　　《生命の彩虹：一公升の眼泪（追忆篇）》在日本狂销210万册，台湾2小时6万册售空，更在欧洲
创下了1千1百万的销售记录。
15岁的池内亚也出生于一个平凡而幸福的家庭，一家六口每天的生活虽然平淡却很幸福快乐。
从小就是好学生乖宝宝的亚也考上了自己心仪的高中，原以为从此光辉灿烂快乐的人生正等着自己，
没想到却患上了不治之症——脊髓小脑变性症。
慢慢地，亚也的身体机能开始不受控制，走路无法保持平衡，经常跌倒，甚至不能好好写字，看着这
么没用的自己，亚也哭了一次又一次，当她哭着问医生“为什么病魔会选上我？
”的时候，更是让所有读者潸然泪下。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<生命の彩虹>>

书籍目录

楔子 诗歌一样华丽的人生第一章 你好，我是木藤亚湖第二章 奇怪的女病人第三章 怀念的开始第四章 
亚也姐，对不起第五章 克服！
有色眼光第六章 妈妈的压力第七章 一公升的眼泪第八章 养护学校的生活第九章 表白惊喜 我毕业了第
十章 聆听天国的声音

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<生命の彩虹>>

章节摘录

　　可习惯性地应完声后，爸爸才发觉不对：“亚湖为什么这样说我?爸爸也算是双亲之一吧?”　　
“也是克星。
”　　亚湖双手合十，感谢了妈妈递来的饭菜，开始大快朵颐，丝毫不搭理爸爸在一边唾沫横飞的抱
怨。
　　“你这个丫头，你对你爸说什么呢!你什么时候能变得更懂事一点?不要光顾着吃⋯⋯孩子他妈，
你看她啊!”　　每天早上生活在这样热闹的气氛中似乎也不错呢!　　潮香拢了拢鬓边有些松散的白
发，欣慰地看着这每天早晨必定吵吵闹闹的父女二人。
家里似乎并没有因为少了一个人而变得沉闷，日子还是像往常一样过着。
她看了看墙上挂着的亚湖所画的水彩画，上面的亚也甜甜地微笑着，正如以往的任何一天，她看着爸
爸与亚湖的吵嘴，然后不吭声，只是甜甜地微笑着⋯⋯　　这样甜蜜的微笑，止于十年前的那一天。
　　人的大脑里大约有140亿个神经细胞，而控制这些神经细胞的细胞数量则是其数量的十倍。
这些细胞分为中枢神经和末梢神经。
其中中枢神经分为大脑、间脑、小脑、脑干和脊髓，而在这之中，能使身体自由灵活地活动的是小脑
、脑干与脊髓。
　　令千金的病是因为某种原因而导致的小脑逐渐萎缩，存在于此的各种神经细胞会慢慢消失。
首先，路会走不稳，摔倒的次数也会变多，不能正确衡量自己与物体之间的距离，也许写字也会写不
好了，渐渐地，连话也说不好。
症状虽然缓慢，但却是一直在恶化⋯⋯　　回想起自己当日的惊骇表情，潮香仍然心有余悸。
医生的话宣判了亚也的死刑，而自己，却只能眼睁睁地、无能为力地看着她日复一日地衰竭下去，最
终在半年前，带着清醒的意识和满身的病痛，于无奈中死去。
　　抚摩着亚也留下的日记本，潮香无意识地翻了一页又一页。
清丽娟秀的字迹逐渐变得歪歪扭扭，比刚学写字的小学生还惨不忍睹。
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