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内容概要

据说，智商决定人生的20%，情商主宰人生的80%，智商+情商=100%人生。
认识自我，挑战自我，完善自我，实现自我。
悄悄地认识自己，潜能就是才能！
平凡亦能成功！

本书根据女性思维习惯和情感需求，科学、全面地选取了1300个富有趣味性的测试题目，全方位多角
度对人的各方面能力倾向进行客观准确地测试，并提供建设性意见。
内容包括IQ训练篇和EQ测试篇。
IQ篇分为数字类、图表类、悬疑类、递推分析类、反向推理类、假设排除类和脑筋急转弯类思维游戏
，按难易梯度分为“脑力菜鸟”“脑力新秀”“脑力强人”和“脑力神人”，让你不知不觉中智商“
高人一等”；EQ篇按青春、爱情、职场、家庭、性格和健康六个主题划分，全方位地分析您的情商指
数。
有以下几个特点：
　　1．全面性：本书通过精选之后，题多，量大，方法和题型的多样，能够保证各种思维能力的全
面培养。

　　2．深入性：本书的题目由易而难，逻辑方法的由浅入深，可以使你冲破思维定势，爆发头脑风
暴。

　　3．趣味性：本书精选的1300道题目，都轻松有趣，无论题目的设计还是答案的设计，都会使你身
心舒畅。

　　4．针对性本书主要针对年轻人编写。
特别是有意提高思维和情商的有志之士、报考各种考试的应试者、准备着面试的应聘者以及给自己充
电的上班族。

当今社会，逻辑思维能力越来越被人看重。
跨国公司的招聘面试有逻辑题目，MBA入学考试有逻辑题目，公务员考试也有逻辑题目。
没有哪一种思维方式像逻辑思维那样受到人们的普遍重视。
I
Q很重要，EQ更关键。
“杜拉拉”的走红，反映了职场中女性的情商比智商更重要。
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章节摘录

　　第一篇　　脑力菜鸟　　1.洞的实验　　如果把一张纸对折一下，然后用剪刀在折痕的中间剪一
个洞，把纸片展开后，纸上就会出现一个洞。
如果把纸对折一下，再成直角对折一下，按照此方法对折6次，然后在最后折的一边的中间剪一个洞
，请在剪之前先动脑子想一想，当把纸片展开后会出现多少个洞？
　　2.活蚯蚓　　哈里钓鱼时共抓了5条蚯蚓来当鱼饵，分鱼饵时把两条蚯蚓切成两段，这时，汤姆还
有几条活蚯蚓？
　　3.生日蛋糕　　思思过生日，妈妈给他准备了一块大蛋糕。
妈妈对思思说：“你把这块蛋糕切成5块，分给5个小朋友，每人1块，最后盒子里还要剩1块，你能做
到吗？
”　　4.真币与假币　　这天，杂货店来了一位顾客，挑了25元的货，拿出一张100元的纸币付账，店
主没零钱找不开，就到隔壁店里把这100元换成零钱，回来给顾客找了75元零钱。
过了一会儿，隔壁的老板来找店主，说刚才的100元是假币，店主马上给隔壁的老板换了一张100元的
真币，这个店主赔了多少钱？
　　5.蚂蚁觅食　　一只蚂蚁外出觅食时发现了一块面包，它自己搬不动，便回洞唤来了10个伙伴。
可是，11只蚂蚁也搬不动。
然后每只蚂蚁又各自找来10只蚂蚁，结果，仍然搬不动。
于是蚂蚁们又各自叫来10个伙伴，但仍然搬不动。
最后，每只蚂蚁又各叫来10个伙伴，终于把面包搬回了洞里。
你知道一共有多少只蚂蚁来搬这块面包吗？
　　6.计算年龄　　一个人在公元前10年出生，在公元10年的生日前一天死去。
请问：这个人去世时是多少岁？
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编辑推荐

　　你在生活中有没有被朋友戏评为“小白”“智商低”呢？
在工作中能游刃有余地处理与同事之间的关系吗？
这就涉及IQ与EQ的问题了。
阿里巴巴集团主席马云说过，性格和情商主要是后天学习和塑造的。
本书就提供给了你这样一个平台，只要你想，这里边就有。
打通女性逻辑思维能力任督二脉，构建睿智的情商磁场　　智商决定人生的20%，情商主宰人生
的80%，智商+情商=100%人生
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