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内容概要

　　根据调查可知，只要男人心动，他们就会恋上那个让他心动的女孩。
并且，即使女孩不是自己特别喜欢的类型也没有关系。
以下是让男人心动的四个方法：1.诱惑2.让他高兴3.出其不意4.抚慰。
《一秒钟让他爱上你》将一一为你解析这些方法。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<一秒钟让他爱上你>>

作者简介

　　藤泽步，日本著名两性畅销书作家，为大家的甜美之恋加油的“恋爱狂”团体领导者。
在日本深受大众追捧，被公认为最懂男人心的情爱专家。
曾经在网络上向两万多名男男女女提供过恋爱咨询，她所提供的恋爱方法指导先后被多家杂志和影视
节目所引用，而她撰写的关于恋爱问题的书，读者数也已突破了40万。
　　她的著作主要有《受欢迎之书》系列，销量累计突破18万部，另外还有《成为他命中注定之人的
恋爱秘诀》《恋9，恋爱在于90%的机遇》《成为被人喜欢的职员》等。
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书籍目录

序Part1诱惑保持沉默，让对方感到你对他有意思绝对心动的反应瞬间缩短距离感的稍显狡猾的方法何
为男生喜欢的真正的“可爱”？
一个称呼让彼此迅速接近酒会上一夺朱唇的方法自夸受欢迎，真的就会受欢迎走半步的诱惑打电话打
动他的方法打动男生的方法区分是否投缘的方法“在这里让我们⋯⋯”仅限于大姐的撒娇技巧从外观
上让他心动确保“让他心动的主动权”联谊会上让他心动的方法众人面前来亲吻认输是最大的诱惑那
个时候被拥抱也没关系不要成为徒有其表的女人可以说“请戴上吧”吗？
做过之后还希望继续下去的女人超越笑脸的心动的表情Part2让他高兴绽放笑脸是关键征服星巴克店员
的方法送别之时心动度会急速上升30%用接近喜欢的表达让他告白男生也想被夸超越朋友关系的瞬间
闹别扭后被爱的方法首先成为一个被需要的人为了被爱被拥抱瞬间夺回爱情的方法幸福的远距离恋爱
里有陷阱想变成“野田妹”一句“挺好呀！
”让他神魂颠倒瞬间将普通朋友变为有希望的情侣一下子改变在场氛围的一句话将无为的男友改造成
好男生的方法合法推进公司内部恋爱的方法了解他的真心的方法让他成为电话王身体之交变为命中注
定的瞬间将厌倦升华为心动的方法Part3出其不意“我想见你！
”不需要理由成为不想与他分离的女人由妹妹变为女人的瞬间擅长做饭也有圈套在其中对“憧憬中的
帅哥”一见钟情因为不是自己喜欢的类型，所以坠入爱河令人意外的男生的萌点坠入爱河的瞬间相遇
一个月里拼命变成漂亮女有时短信过于让人厌烦来自女人的求婚Part4抚慰距离产生美的法则与易烦恼
男交往以女人的包容力让他心动比起内心，不如用身体？
临时取消约会而产生的一段恋情不想把女朋友引见给家人通过坦白过去的激情告白让他再次迷上你？
不要成为被随意玩弄的女人杜绝危险关系的方法史上最强的接吻场面一句话结束纷争点燃他心中火焰
的话语为看到最后的您呈上的赠礼结语
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编辑推荐

　　用一点点心理学，就能让他爱上你！
挖掘女生内在魅力，让他一秒钟迷上你的72个心理学秘诀！
24个诱惑男生的技巧+22个取悦男生的高招+12个要点帮你吸引他的目光+13个秘诀教你抚慰他的心灵+
唯一一个召唤爱情的秘诀=让他一秒钟迷上你！
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