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前言

　　&ldquo;桌脚仙女&rdquo;，就是桌子下面的四只脚上面寄居着仙女。
如果你有什么烦恼，只要将烦恼的事情写在纸条上，然后压在桌脚下面。
等到纸条消失的时候，就是你的忧愁被仙女带走的时候。
这就是桌脚仙女的魔力。
　　外婆是这样告诉我的。
记得那个时候，我才五岁，每天都被噩梦困扰。
听了桌脚仙女的故事之后，还不会写汉字的我，将自己的烦恼用拼音写了下来，然后悄悄地将纸条压
在桌脚下面。
　　在第二天的时候，我惊奇地发现，纸条真的不见了。
那个时候，我天真地认为，是桌脚仙女将我的烦恼全部带走了。
于是，每当遇到烦恼，我都会按照外婆说的方法去请求桌脚仙女的帮助。
　　但是随着时间的流逝，我也渐渐长大，知道了所谓的桌脚仙女不过是外婆善意的谎言而已。
虽然知道是假的，但是有的时候，我还是会像小时候那样，将写着烦恼的纸条压在桌脚下，而且也知
道了，收走纸条的不是仙女，而是外婆，之后是妈妈&hellip;&hellip;　　外婆、妈妈，你们现在过得怎
么样？
　　我这边很好，这里的阳光总是很暖和，而且一点也不刺眼。
风也是柔和的，是一个适合度假和修养的好地方。
　　现在，你们是不是很羡慕我？
　　呵呵，不要担心我，我很好，真的。
我现在很幸福，很快乐。
　　还有，我还想说最后一句，就是一我爱你们。
　　写完最后一个字，朝小颜停下了笔，将一个白色的、类似于书签的小卡片加到刚才写到的那一页
，然后将笔记本合匕。
有些发旧的笔记本上面写着这样的几个字：母女交换日记。
　　朝小颜珍爱地抚摸着笔记本，然后将视线转移到桌脚上面，脸上立刻露出了欣慰的笑容。
她从旁边拿出一张便利贴，在上面写下几个字，再将纸片对折，压在桌脚下面。
　　&ldquo;不知道，明天早上，桌脚仙女会不会将你带走？
&rdquo;她看着纸片&lsquo;自语自语。
　　朝小颜走到窗边，打开窗子，让温暖的阳光照射进来。
阳光照亮了棕色的桌脚，让白色的纸条显得更加耀眼&hellip;&hellip;
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内容概要

　　世界上的母亲经常不理解女儿的快乐，就像女儿永远不会理解母亲的忧愁。

　　朝小颜害怕黑暗，但是妈妈却让她独自睡觉；朝小颜喜欢画画，但是妈妈却让她一心学习；朝小
颜思念爸爸，但是妈妈却不从让她提那两个字。

　　朝小颜经常想：如果爸爸还在这个世间上该多好！
他一定会支持她的梦想。

　　朝小颜知道妈妈有一个禁忌的抽屉，妈妈从不让她去触碰。
于是，在一次机缘巧合之下,朝小颜打开那个封存已久的秘密⋯⋯
　　这个时候，她发现爸爸根本就没有去世，而是另有真相！

　　朝小颜不明白，为什么妈妈要欺骗自己？
为什么妈妈总是那么让人难以理解？
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作者简介

　　夏斐。

　　会梦书系新人作者。
文笔成熟、细腻，最擅长用优美的笔墨描绘出一段温馨感人的故事。
所写的文字被誉为“最能治愈心灵的良药”。
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书籍目录

楔子：开始（Beginning）
第一章：妈妈，为什么不理解我？
（Understanding）
第二章 妈妈，为什么要欺骗我？
（Fakement）
第三章 妈妈，为什么不信任我？
（Credence）
第四章 妈妈，为什么总要唠叨？
（Nagging）
第五章 妈妈，对不起！
（Apology）
第六章 妈妈，我爱你！
(Family)
后记：尾声（Ending）
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章节摘录

　　金色的包装纸上，印着一只只大小不一的骷髅头，盒子上包着红白相间的绸带，上面装饰着一对
扎手的黑色蓖麻球，仿佛是个随时准备发起进攻。
把收礼物的人扎出鲜血来的愤怒的刺猬。
　　&ldquo;小颜，颜颜，来，万圣节快乐！
&rdquo;男人笑眯眯地拿着一个精致的小礼盒在小女孩的面前晃来晃去。
　　一双胖乎乎的小手一把抱住了礼物。
胖乎乎的小手后面是一张笑得喜气洋洋的粉团儿般的小脸。
笑容好似蒲公英金灿灿的花朵般，充满朝气和希望。
　　哐当！
大门被打开然后重重地关上。
　　&ldquo;妈妈！
&rdquo;小女孩笑着叫刚刚走进屋子的女人。
　　女人并没有理会自己的女儿。
而是怒视着那个男人：&ldquo;你来这儿干什么？
&rdquo;　　男人满脸赔笑，压低了声音：&ldquo;夕颜，别生气，咱们去屋里面说。
&rdquo;　　&ldquo;谁要和你谈！
别拉我！
&rdquo;女人高叫的同时，被男人拉进另一间屋子。
　　砰！
门被狠狠地关上。
　　&ldquo;呜哇&hellip;&hellip;&rdquo;小女孩因为受到惊吓。
大哭了起来。
　　在哭的时候。
她听到了在门的那一边传来的声音。
　　&ldquo;你走！
我不要再见到你，小颜也不要见你！
&rdquo;女人的声音尖锐而刺耳。
　　&ldquo;你小声一点，别吓到孩子。
为了孩子，咱们能不能别这样&hellip;&hellip;&rdquo;男人低低地说着。
　　紧接着的是一阵噼里啪啦的摔东西的声音。
　　&ldquo;呜呜呜&hellip;&hellip;哇哇哇&hellip;&hellip;&rdquo;朝小颜一听。
哭得更响亮了。
　　肢呀一声，昏暗的黄色门灯下，房门被推开了，女人气汹汹地走了出来。
　　&ldquo;哭什么哭？
走，颜颜，咱们收拾东西回姥姥家！
&rdquo;女人用手绢擦了擦朝小颜的泪水，她的声音有点哽咽。
但倔强的表情坚定地表达着自己的立场。
　　&ldquo;夕颜，你别走，冷静冷静。
&rdquo;男人拉住女人的手臂。
　　女人停了下来：&ldquo;好。
我不走，但是你别想回来祸害这个属于我和我女儿的家，你走！
&rdquo;女人愤怒地向着男人喊道。
　　整个房间-下子安静了下来，朝小颜停止了哭泣，不知所措地看着互相怒视的爸爸、妈妈。
　　&ldquo;好，我走！
我同意离婚，你满意了吧！
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&rdquo;男人拿起外套走出门去。
　　砰！
那扇红棕色的门被关上。
　　女人像是被抽干了所有的力气，-下子坐到地上。
小女孩泪眼蒙咙地看着自己的母亲，一副不知所措的神情。
她抬起头。
进入眼帘的是那道淡淡的黄色灯光。
　　黄色的门灯照耀下，红棕色的门仿佛变成了温暖的橙色，那是像外婆的手臂、妈妈的怀抱一样温
暖的颜色。
　　黄色的温暖越来越近，越来越亮&hellip;&hellip;　　好亮啊、好温暖&hellip;&hellip;好像有什么光线
直直射入了朝小颜的眼帘。
　　微微睁开双眼，朝小颜发现自己正躺在那张已经睡了15年的床上。
　　摇摇头，让自己清醒起来，她再次做了那个梦，一个关于过去的梦。
　　太阳光已经照进了自己的房间。
睁大了双眼的朝小颜觉得自己刚才好像时空穿越一般，回到了自己的童年，今天的朝小颜的确已经15
岁了。
　　对于童年，她没有太多的记忆，只有零星的几个片段，而那个梦，就是片段之一。
　　咦，怎么又做这个梦了？
　　难道是因为最近复习的时候用脑过度，就又开始做这些令^讨厌的梦了？
　　朝小颜无奈地看看身上盖的被子，早就不知什么时候被自己踢得垂在了地板上。
　　她挠挠头，想着刚才在梦，出现在梦里的是爸爸、妈妈激烈争吵时的画面。
那是自己最后一次看到爸爸。
　　自从她五岁那年开始，妈妈带着自己回到外婆家住。
妈妈告诉她，爸爸去了很远很远的地方。
朝小颜就再也没有见过爸爸。
长大之后的朝小颜终于明白了当初妈妈的意思，她想那个所谓的很远很远的地方，应该是天堂吧？
　　想一下，她自己现在已经几乎想不起爸爸究竟长什么模样了呢！
　　不过，如果爸爸还在这个世界上就好了&lsquo;她会少很多烦心事，爸爸一定会是那个永远支持着
她的人，不像妈妈，就会发脾气和命令！
　　唉&hellip;&hellip;　　朝小颜叹了一口气，还是一骨碌地坐了起来。
　　最近跟妈妈的冷战真是让人既高兴又郁闷。
　　高兴的是，妈妈被自己惹生气了，太好了，总算没有人跟在自己耳朵旁边整天地唠叨自己了。
现在朝小颜的耳边还萦绕着妈妈那天的怒吼--　　&ldquo;你以后想怎样怎样，我一点都不会再管你了
！
&rdquo;　　而另一件令人郁闷的事情是，妈妈不同意自己参加美术社，更没有家长同意签字的意见书
，所以，她没有办法名正言顺地参加美术社的活动。
　　最近三天的活动都是在老师的催问下，谎称妈妈出差，才能蒙混过关的。
　　唉，自己真的不想再撒谎欺骗老师了！
　　想到这里，朝小颜再次叹了一声，然后狠狠地跳下床，拉起垂到了地板上的被子，不经意间，看
见了静静矗立的四只床脚。
　　&ldquo;小颜啊，起床了，外婆给你准备好了早餐，吃好去上学啦！
&rdquo;外婆的声音在门外响起。
　　桌脚仙女！
　　朝小颜猛然想起了这个伴随着自己整个童年的传说。
　　只要将自己的忧愁写在纸条上，再压在桌子下面，等到桌脚仙女拿走纸条的时候，就是烦恼、忧
愁被拿走的时候。
　　她知道这个关于桌脚仙女的传说是外婆骗自己的，但是有的时候，她还是会傻乎乎地将烦恼压到
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桌脚下面。
　　而现在，她就有一件烦心的事情，要不要再次试试这个方法呢？
　　朝小颜犹豫了-下，在看到墙上的猫头鹰挂钟的时候，她立刻打消的这个念头。
　　来不及了，再晚一些就会迟到的。
　　今天晚上再说吧！
　　朝小颜毛手毛脚地把被子胡乱叠一下，就冲出了卧室。
　　&ldquo;小颜啊，再不起床就会迟到啦！
&rdquo;　　每天早晨，外婆的声音都伴随着朝小颜，就像每天的窗户里射进来的第一缕阳光，就像那
个桌脚仙女的故事，也已经陪伴了朝小颜整整十几年。
　　要说起桌脚仙女的传说，那得追溯到朝小颜五岁的那年。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　在小的时候，我们常常会抱怨，妈妈不理解自己、不支持自己、不相信自己。
并且我们也不喜欢将自己的心事说给她听。
其实，这个时期的我们，还不能够理解妈妈。
所以，我们会和妈妈有着各种各样的矛盾。
夏斐编著的《桌脚仙女：妈妈，对不起》这个故事里面，讲述了一对最为平常的母女之间的战争以及
亲情。
朝小颜从来都不喜欢将自己的烦恼说给妈妈，之后突然有一天，她想要让妈妈倾听自己的心事的时候
，她却发现已经无人能做听众。
因为，妈妈已经不在了。
所以，各位正在和妈妈作对的、抱怨妈妈的女孩子们，请换一个角度去理解你们自己的妈妈吧。
不要等到失去之后，才懂得珍惜。
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