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内容概要

　　人生中难免会遇到种种不解与困难，《舍与得的人生课》将带领读者细细品读人生哲理，帮助大
家开启成功之门、走向幸福人生。

　　《舍与得的人生课》由李智红所著。
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作者简介

　　李智红，彝族，中国作家协会会员。
现任云南省永平县文联主席，大理州作家协会副主席，《读者》、《格言》、《印象》签约作家。

　　1982年开始文学创作，作品曾在《民族文学》、《中华散文》、《散文》、《散文选刊=》、《
诗歌报月刊》、《人民日报》、《光明日报》等全国5000多家报刊及美国、法国、德国、澳大利亚等
海外100多家报刊发表。
《读者》、《散文选刊》、《青年文摘》、《领导文萃》、《新华文摘》、《作家文摘》、《参考消
息》等100多种权威文摘曾多次转载其作品。

　　已出版诗集《永远的温柔》、散文集《布衣滇西》、随笔集《静夜煨茶》、散文诗集《云南高原
的嗓门和手势》、杂文集《杂感微言》等。
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　林清玄喝酒
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章节摘录

　　我有一个朋友，夫妇俩在同一家企业工作，两人都是老实巴交的小职员。
　　两年前，朋友所在的那家企业推行改制，对部分职工实行下岗分流，由于夫妇俩为人老实，在第
一批人员分流中便被下了岗。
　　好在夫妇俩平时待人不错，在街坊邻居中极有人缘，下岗不久，便在朋友、亲属以及街坊邻居们
的帮助下，在小城新兴的一个服装市场里开起了一家川味火锅店。
　　火锅店刚开张时，生意冷淡，全靠朋友和街坊照顾。
但不出三个月，夫妇俩便以待人热忱，收费公道而赢得了大批的“回头客”。
火锅店的生意，也一天天见好起来。
　　因为是朋友，每遇单位需要接待客户，我都会去照顾点生意。
去的次数多了，我便发现几乎每到吃饭的时间，小城里行乞的七八个大小乞丐，都要成群结队地到朋
友的火锅店来行乞。
　　说实在话，我从未见过小城里别的店主，能够像朋友夫妇俩一样宽容平和地对待这些乞丐。
其他家的店主，一见到乞丐上门，就会虎下脸来严厉地呵斥辱骂。
而夫妇俩则每次都会笑呵呵地给这些肮脏拖沓，令人厌恶的乞丐高举到面前来的那些五花八门的锅碗
瓢盆中，盛满热饭热菜。
而且我特别注意到，夫妇俩施舍给乞丐们的饭菜，都是从厨房里盛来的新鲜饭菜，并不是顾客用过的
残汤剩饭。
　　乞丐们好像也很知趣，讨了饭菜就走，从不在火锅店的门口逗留，影响夫妇俩的生意。
　　每遇乞丐前来行乞，我便注意观察夫妇俩的表情神态。
结果发现夫妇俩每次施舍乞丐的时候，毫无做作之态。
他们的表情是那样的自然，他们的神态是那样的镇定。
好像是在做一件原本就属于分内的、自然而然的事情。
我真切地感受到，夫妇俩所做的这些善行都是发自内心的，像水的流动一样泰然而安祥。
有禅语说“善心如水”，我想，一定就是夫妇俩的这个样子。
　　大约半年以前的一天深夜，一家从事服装批发生意的老板，因为沉迷于麻将桌前，忘了将烧水的
煤炉熄灭，结果引发了一场大火。
由于整个市场中都是些丝绸化纤、棉麻制品一类的易燃物品，火借风势，眨眼的工夫，整个市场便是
一片火海。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　轻松咀嚼文中哲理，相信在未来旅途中的你会少一些损失、多一些得到，少一些失败、多一些成
功！
　　最受青少年读者欢迎的哲理小品！
　　被全国多地考试中心选用作为中考、会考、高考的作文材料！
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