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前言

　　关于理想的信念。
　　学习在于主动，而主动学习的动力来源于自我理想的实现。
树立理想对高考生能短期提高绘画水平是尤为重要的。
　　首先是确立职业理想。
仅仅是为了考入大学，那么学习对于学生是极为被动的。
学习美术，选择其中哪一个专业作为自己的学习目标，作为自己以后的社会职业应该多去关注。
大学不会是你专业学习的终点，高考前和大学教育都只是你实现理想的重要过程，在这个过程中会不
断增强自己的专业能力。
高考前的努力会使你得到好的大学教育，帮助你更接近自己的职业理想。
我们需选择方向，然后坚定自己的信念，努力通过高考跨进自己理想的大学。
　　再次是画面的审美理想。
要画出怎样的画面，须先作出审美判断，在不断的绘画技法学习中实现自己的审美理想。
应避免单纯枯燥的技法训练，为得到理想的画面而不断寻找技法将会是你作画的乐趣。
抛开高考压力，为绘画本身而努力.你会得到更好的高考成绩。
　　关于欧阳星。
　　高考对于每个人都是不易的，欧阳星也不例外。
刚接触他时在班里画的并不是最好的，印象最深的却是他对画面的执着与勤奋。
人生是一次长跑，成功最重要的是持之以恒的信念，善于思考及对绘画全身心的投入，使他的水平得
以飞跃，他对画的诚恳有时会觉得他不像是个备考的学生，更像是个勤恳的职业艺术探索者，高考似
乎并不是他的目地。
而2008年他以全国录取第一名的成绩考入了中央美术学院给人以惊喜，这也正应了天道酬勤的古训。
美术学院并非是成为大师的保证，我更看重的是他执着的探索精神，希望本书可以通过他的作品传达
给广大考生一种信念，使自己考上理想的大学，也祝欧阳星在今后的艺术道路上再步新高，有所作为
！
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内容概要

素描是绘画领域里一种独立的艺术形式。
素描头像作为整个素描基础训练中的一个重要环节，对于学习美术的学生有着十分重要的意义。
素描头像不仅是素描造型学习中不可缺少的组成部分，也是高等艺术院校和综合大学美术系考查学生
动手能力的重要手段之一。
素描头像的学习不但可以提高学生对人物的观察能力、塑造能力，还可以帮助学生加深对素描本身的
理解、分析。
因此，如何学好画素描头像，在素描基础的学习过程中就显得尤为重要。
通常在学习素描的过程中，学生应做到“整体观察，整体入手，以结构塑造为根本，循序渐进地向前
推进”。
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作者简介

欧阳星，1985年出生在湖南省耒阳市的一个普通农村。
2004正式接触绘画，2005年参加高考。
遭遇过落榜，选择过退学，几经周折，2008年终于如愿以偿，以全国第一名的成绩被中央美术学院录
取。
在考学期间，创办了“欧阳星中天艺术工作室”，并帮助了一批有着同样梦想的学生考入了理想大学
。
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