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前言

　　本套《小学生写字课》是根据教育部《关于在中小学加强写字教学的若干意见》和九年义务教育
全日制小学《写字教学指导纲要》（以下简称《纲要》）要求，在广泛征求语文、美术教师和教育界
专家意见的基础上编写的。
字帖紧紧抓住兴趣培养、知识传授、技能训练、习惯养成四个重点，严格按照《纲要》确定的硬笔字
书写标准，循序渐进地学习汉字书写知识。
在强化训练中，结合语文《新课标》要求小学生必须掌握的语文知识，分别选编了本册课文的生字生
词进行同步描摹训练，有利于同学们将练字与学习语文知识相兼顾，收到事半功倍的效果。
　　该书在编排上采用书本合一的方式，使用时可直接在书上练字，需要增加练字量时也可自备习字
本，但应按照书上的练习步骤，先学习技法，再进行填廓、描红、临写，循序渐进，由易到难，你一
定会感到你的书写水平、语文知识在渐渐地提高与增长。
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内容概要

　　《小学生写字课铅笔字学与练(1年级下册)(人教新课标)》在编排上采用书本合一的方式，使用时
可直接在书上练字，需要增加练字量时也可自备习字本，但应按照书上的练习步骤，先学习技法，再
进行填廓、描红、临写，循序渐进，由易到难，你一定会感到你的书写水平、语文知识在渐渐地提高
与增长。
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作者简介

　　李放鸣，男，毕业于四川师范大学，现代汉字硬笔书法协会副秘书长，中国当代硬笔书法家协会
理事。
他主张书写规范，讲究用笔。
行家评论其书法作品：“端庄遒丽，笔力强健。
凝重的气度，洒脱的笔姿，字里行间弥漫着一种浓郁的情思和灵动的神采。
”从1993年出版其个人专著以来，先后有多家出版社出版了由他书写的百余种字帖并畅销全国。
他还被邀参加《中国钢笔书法——学生普及教程》的编写。
他书写的字帖因选材独特、版式新颖、印刷精美，被许多学校作为指定书法教材，在全国首届硬笔书
法系列评比中，获书家组“十佳字帖”奖。
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章节摘录

　　写字工具　　铅笔：　　铅笔是由石墨泥加木杆或塑料组成的一种硬笔书写工具，具有遇水不化
、易擦易改、尖圆、转动笔杆方便、价廉物美、携带方便等特点。
按用途可分为普通铅笔和特种铅笔；按颜色可分为彩色铅笔和黑色铅笔：按软硬度又可分为不同等级
，软度用B表示，硬度用H表示，软硬强度用数字表示，数字越大，软硬的程度越高，如2B、3B、4B
和2H、3H、4H等。
软硬适中的用HB表示。
这是标准型铅笔。
同学们在写字时，通常用普通的黑色标准型铅笔，这种铅笔握力强。
软硬适中，值得推广。
　　橡皮和卷笔刀：　　橡皮是写铅笔字时必不可少的工具，一般铅笔头上自带橡皮，也有单独的香
味橡皮或白橡皮。
擦拭时要轻轻擦，以免擦破纸面；橡皮脏后可先在废纸上擦掉污迹，再擦错字就不会污损纸面了。
用刀削铅笔时，铅笔芯不要削得太长，以免折断。
最好用卷笔刀，这样削出的铅芯长短适度、粗细均匀，方便安全。
　　用纸：　　铅笔对纸张要求不高。
一般的田字格本、抄写本都可以使用。
普通白纸可以作为练习用，绘图纸、复印纸可以用于写作品，在白纸上写作品最好打上方格，这样便
于掌握字形。
　　采光：　　照明光要从左上方照入，光线不能弱，也不能太强，这样书写才不会受光线影响。
也有助于保护视力。
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编辑推荐

　　高清晰 无蒙纸 有效保护视力　　可描红 可临写 兼备书本功能　　根据教育部全日制小学《写字
教学指导纲要》编写　　新浪少儿强力推荐 新浪亲子强力推荐 腾讯儿童强力推荐
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