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内容概要

　　睡前10分钟是宝宝记忆的黄金时间。
家长在宝宝入睡前10分钟给他讲故事、念儿歌，进行轻松的亲子智能开发互动，有助于增进亲子感情
，帮助宝宝养成良好的学习习惯，开发宝宝的智力，同时也能让宝宝心情愉悦地入睡。
1-2岁早教版《睡前10分钟》系列图书，根据1～2岁宝宝的语言、智力和心理发展水平编写而成，共分
为《语言开发》《脑力游戏》《亲子童话》和《情商培养》四个分册。
内容涵盖了1～2岁宝宝应知、应会的各种知识，科学培养宝宝的多元智能。
　　本册《脑力游戏》将适合1～2岁宝宝的智力开发训练设计成一个个巧妙的小游戏。
通过60多个有趣、易操作的睡前游戏，全面拓展宝宝的注意力、观察力、记忆力、判断力、常识认知
等多种智能，使宝宝的思维能力得到进一步扩展和提升。
　　睡前10分钟——宝宝全脑开发10分钟！
早教益智10分钟！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<睡前十分钟 1-2岁 脑力游戏>>

书籍目录

常识认知游戏认自己宝宝吃饭放在嘟儿美丽的四季科学认知游戏动物的家数学游戏数一数连一连比一
比1和许多按大小分配图形认知游戏图形认认看视觉分辨游戏红色和黄色蓝色和绿色注意力游戏走方
格走述宫动物园观察力游戏大苹果拍照可爱的小熊找相同记忆力游戏繁忙的交通妞妞的衣柜美丽的花
朵判断力游戏动物本领大它们吃什么分类游戏找朋友比较游戏比较游戏有趣的天平知觉力游戏猫和老
鼠组合推断游戏有趣的影子
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《1-2岁睡前10分钟：脑力游戏(早教版)》：全脑开发启动，适龄多元培养，益智益趣益脑，科学早教
新方案。
睡前10分钟——宝宝全脑开发黄金时段！
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