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内容概要

　　《常用毛笔字800例：颜体颜真卿》介绍了汉字书法艺术中毛笔楷书、行书、草书、隶书等四种字
体的形成和演变过程；用范例与简明文字相结合的形式，对这四种字体的艺术特点、基本笔法、间架
结构、书写方法作了详细解析。
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章节摘录

　　文房四宝的选择和使用　　“文房四宝”指笔、墨、纸、砚，是中国传统的四种重要的书写工具
。
　　笔　　毛笔笔头是用动物毛做成的，柔软而富有弹性，主要分为狼毫笔与羊毫笔两大类。
选择毛笔时应注意“尖、圆、齐、健”四点：“尖”指笔锋如针；“圆”指笔头形状圆润、饱满；“
齐”指笔毫用水化开后，笔锋顶端的毛排列整齐；“健”指笔毛弹性好。
在使用毛笔时要注意保护，新笔需用冷水或温水泡开，使用后必须清洗，然后平放在笔架上或笔尖朝
下悬挂起来。
　　墨　　古人用墨锭研墨写字，而我们一般都用墨汁。
墨锭主要分为油烟墨、松烟墨、漆烟墨三种；墨汁则有“一得阁”、“中华”、“曹素功”等品牌。
用墨汁时必须注意每天使用新倒的，以免墨汁沉淀、发出臭味。
　　纸　　我们一般练习使用的纸是颜色发黄的元书纸，而在书写一些作品时则会使用比较高档的宣
纸，宣纸根据渗墨与不渗墨的不同分为“生宣”与“熟宣，’两种。
　　砚　　古时候砚台用来磨墨，现在砚台一般用来贮存墨汁。
中国最名贵的有四种砚台，分别是广东的“端砚”，安徽的“歙砚”、甘肃的“洮砚”以及山东的“
鲁砚”。
平时使用的砚台最好每天清洗，以延长其位用寿命。
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编辑推荐

　　学生毛笔字实用大全
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