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前言

漫漫的人生被时光所雕琢，留下一些斑驳的影子，那正是人生路上一些宝贵的哲理和智慧。
细细地体会这些从平凡人生中所升华出来的道理，让它们伴你走过烂漫的成长岁月，愿它们像一把金
钥匙，开启你未来的希望和理想之门。
为此，我们精心编写了本套《小书本大世界》系列丛书。
本套丛书版式精致，内文精炼，文辞优美，含义隽永：包括成长哲理，励志故事，性格培养，心灵感
悟等内容，一篇篇短小精悍的故事向你所展示的是我们畅游的广阔无垠的大世界，是我们从生命中体
会感悟的大智慧，是我们为之不断努力和拼搏的大未来！
这些哲理、智慧和感悟，恰如一个个音符，敲响你生命的乐章！
拥有它们，会使你受益终生，就像一双羽翼丰满的翅膀，伴你翱翔在未来的天空！
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内容概要

一本让学生爱读的温暖读物。
     亲情就如同飘散在空气中的朦胧而又柔和的雾气，在心灵的花园中氤氲开来，无声的滋润着我们那
日渐荒芜的内心。
     本书用启迪思想的哲理和触动情感的文字，帮助读者洗去心灵的浮躁与疲乏，让心灵得到呵护和润
泽，重新焕发生命的热情与活力，让你以一颗健康的心灵和积极乐观的心态去创造幸福美好的人生。
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章节摘录

母亲的抉择那天，28岁的琳莎娜带着2岁的小儿子送6岁的女儿到学校去。
因为是第一天开学，女儿艾拉娜非常高兴。
这是一个绝对的好天气，树上的鸟儿也自由自在地唱着快乐的歌。
学校是孩子们的天堂，但谁也不会想到，噩梦悄悄地来临了。
可怕的人质绑架事件发生了，许多头套黑罩只露出两只眼睛的武装分子冲进了学校。
他们持着枪，举着刀，对准了这些惊恐万分的孩子。
时间一分一秒地走着，有些孩子被武装分子叫出去就再也没有回来。
琳莎娜也是惊恐万分，身边是女儿，怀中有儿子，她不知道如何去面对，她甚至能够感觉到死亡的气
息越来越近。
由于长时间缺水，儿子用嘶哑的声音哭了起来。
那个绑匪不耐烦了，手一指：“你过来！
”琳莎娜惊恐万分，但又毫无办法，她把儿子放下，又把儿子抱起来，要是把儿子单独留下，同样是
死路一条。
女儿艾拉娜也没有留下，跟在了母亲的身后。
或许是那个绑匪心生怜悯，或许是绑匪要玩一场猫捉老鼠的游戏，他同意琳莎娜离开，但必须在儿子
和女儿之间作一个选择，只能带一个走。
琳莎娜惊呆了，在两个孩子中二选一，这是每一位母亲都难以抉择的事情。
她多么想让自己留下！
——这是她一辈子最痛苦的选择。
琳莎娜抱着儿子快步向外跑去，留下的是6岁的女儿艾拉娜，女儿望着妈妈的背影拼命地哭喊：“妈
妈，别扔下我！
”声音撕扯着琳莎娜的心，在即将走出学校的时候，琳莎娜又回头看了女儿一眼，心中说我还要回来
。
果然，不到一个小时，琳莎娜不管外面人的劝阻，又回到了人质中间，她悄悄地给女儿带去了水，她
说：“我是母亲，我不能扔下另一个不管，我知道，如果我不回来，艾拉娜一定会死，我站在她身边
，哪怕是最危险，哪怕是绑匪用枪对着她，只要我在她面前，替她挡着子弹，总还有生的希望。
”如今，琳莎娜和儿子、女儿都健健康康。
或许，谁都会猜测到在女儿艾拉娜心中一定有个疑问：当初母亲为什么没有带她走？
我想，这个答案，她母亲早已用行动作了回答。
在俄罗斯的历史上，也一定会记下“北奥塞梯人质事件”。
在这次惨无人道的绑架学生事件中，死亡的人数是332人，重伤是704人。
其中，学生死亡155名，重伤247名。
然而6岁的艾拉娜却安然无恙——这是母亲再次回来的结果！
这是母亲陪她共同度过被绑架53个小时的结果。
其实，对于一位母亲而言，在面对绑匪枪口的时候，心中又怎会有什么选择？
她心中唯一有的，就是爱！
除去自己的、对儿女的无私的爱！
爸爸的味道。
母个人身上都有一种独特的气味，日子久了，那种气味就代表他。
F说，他爸爸是一家海鲜酒家的厨师。
小时候，每晚爸爸下班回来，他都嗅到爸爸身上有一股浓烈的腥味。
他们住在一个狭小的房问里，爸爸身上的腥味令他很难受。
他和爸爸的关系很差，考上大学之后，他立刻搬出去跟朋友住，父子俩每年只见几次面。
后来，他爸爸病危，躺在医院里。
临终的时候，他站在爸爸的病榻旁边，老人家打着点滴，加上医院里浓烈的消毒药水的味道，他再也
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嗅不到小时候他常常嗅到的爸爸身上的那股腥味——那股为了养活一家人而换来的腥味。
他把爸爸的手指放到自己鼻子前面，可是，那记忆里的腥味已经永远消失。
那一刻，他才知道，那股他曾经十分讨厌的腥昧原来是那么芳香。
爸爸走了，他身上的腥味却永存在儿子的脑海中，变成了愧疚。
F说，他不能原谅自己小时候曾经跟同学说：“我讨厌爸爸的味道。
”他记得他有一位同学的爸爸是修理汽车的，每次他来接儿子放学，身上都有一股修车房的味道。
另一个同学的爸爸在医院工作，身上常常散发着医院的味道。
爸爸的味道，总是离不开他的谋生手段。
爸爸老了，那种味道会随风逝去。
我们是否尊重和珍惜他身上的味道？
你爸爸身上又是什么味道呢？
地震中的撑起仕土耳其旅游途中，巴士行经1999年大地震的地方，导游讲了一个悲伤而且感人的故事
，故事发生在地震后的第二天⋯⋯地震后，许多房子都倒塌了，各国来的救援人员不断搜寻着可能的
生还者。
两天后，他们在废墟中看到一个令人难以置信的画面——一位母亲用手撑地，背上顶着不知有多重的
石块。
一看到救援人员，她便拼命哭喊：“快点救我的女儿，我已经撑了两天，我快撑不下去了⋯⋯”她7
岁的小女儿，就躺在她用手撑起的安全空间里。
救援人员大惊，他们卖力地搬移周围的石块，希望尽快解救这对母女。
但是石块那么多，那么重，他们始终无法快速到达她们身边。
媒体记者到这儿拍下画面，救援人员一边哭，，一边挖，辛苦的母亲则苦撑着，等待着⋯⋯看着电视
上的画面和报纸上的图片，土耳其人都心酸得掉下泪来。
更多的人纷纷放下手边的工作投人了救援行动。
救援行动从白天进行到深夜。
终于，一名高大的救援人员够着了小女孩，将她拉了出来，但是⋯⋯她已气绝多时。
母亲急切地问：“我的女儿还活着吗？
”以为女儿还活着，是她苦撑两天唯一的理由和希望。
这名救援人员终于受不了了，他放声大哭：“对，她还活着，我们现在要把她送到医院急救，然后也
要把你送过去！
”他知道，如果母亲听到女儿已死去，必定失去求生的意志，松手让土石压死自己，所以骗了她。
母亲疲惫地笑了，随后，她也被救出送到医院，她的双手一直僵直无法弯曲。
  第二天，土耳其许多报纸上都有一幅她用手撑地的照片，标题是：《这就是母爱》。
导游说：“我是个不轻易动感情的人，但是看到这篇报道，我哭了。
以后每次带团经过这儿，我都会讲这个故事。
”其实不只他哭了，在车上的我们，也哭了⋯⋯P8-16
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