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内容概要

崔钟雷主编的《天才是这样炼成的：受益一生的99个成长故事》精心选编了多篇名家名作，文字优美
，内涵深刻，用心去感受，你会发现每个故事都能从不同方面洗涤自己的头脑与灵魂，使你更有信心
地去追寻梦想与末业，当你面临挑战、挫折和困惑之时，《天才是这样炼成的：受益一生的99个成长
故事》会给予你力量；当你感到无助、迷茫和失落之际，这本书会给予你慰藉。
它会成为你终生的益友，在你展翅高飞的时候，永远指引着你去努力开创属于自己的一片天空。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<天才是这样炼成的>>

书籍目录

第一章人生的气韵
人生的气韵
从问号中寻求真理
谁也不能替你走青春
清点生活，轻装上阵
快乐的设计
“诚实”的地位
太阳的背后不是光
你的位置在哪里
选择
重修旧好
你无法做人人喜欢的橘子
有个苹果是烂的
突破口
感恩之心
金色的沙子
寻找勇敢的朋友
一位出色的学生
知识岛屿
爱生爱
我只要你真诚的笑容
螺母与废铁
17岁半长大成人
我们学会了相处
诚实值100分
美好的约定
第二章比明天年轻
别拔那些草
听妹妹在隔壁唱歌
浮生若茶
生命之河
换个角度，你便是赢家
泉
刀爱
为自己挖一口井
生命常青于自立
莫让思维起茧
小丑的眼泪
人生女口茶
让生命化蛹成蝶
发现是简单的，过程是艰难的
两颗种子
态度
带着成熟寻找
人生价值

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<天才是这样炼成的>>

友情这棵树上只有一个果子
叫做信任
总有新点子
人生的意义
比明天年轻
把球一次次投向篮筐
花开本无痕
一生的资本
守住心灵的楼兰
第三章成长
别怕，跑吧
靠自己
成长
举手
呵护孩子的梦
改变生命的三个字
我的苹果树
生命中最重要的事
被突破的极限
高贵的心灵是不沉的方舟
别松弛了心灵的琴弦
高调做事，低调做人
一个瓶子有了梦想
邻居餐桌上的谜底
有些美丽的梦不要着急绽开
杰克的圣诞橘子
没被改写的人生
花瓶打碎了之后
做人与凿井
诺贝尔的艰难探索路
山不过来，我就过去
阿根廷蚂蚁
风中的木桶
适应环境
第四章学习的智慧
我听见有人在小树林里唱歌
美国新生上哈佛
谦和的声音
学习的智慧
杂技少年
最美好的时刻
向上的路是与别人一起走过的
习惯是一粒种子
做自己的预言家
弱点改变命运
重要的是选准方向
离开还是靠近

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<天才是这样炼成的>>

为自己而写
有眼光就有机会
再力口两个苹果
幸福的开关
为自己祝福
永远的下午
珍惜
不再被人忽视的理由
接受打击
遥望深邃
如果人生有了污点
一则为青年人而作的寓言

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<天才是这样炼成的>>

章节摘录

版权页：插图：人生的气韵鲁先圣佛争一炷香，人争一口气。
这里要争的这个气字，指的是人在世上要有骨气，在生活当中，凡事不能够没有原则地忍气吞声委曲
求全。
因为一个人一旦没有了骨气，也就没有了原则，没有了刚性，多了奴性，更没有尊严了。
但是，如果缺乏一定的修养，对自己没有公正的认识，骨气很容易变成傲气，身上会滋生出盛气凌人
、骄傲自大、自以为是、唯我独尊、目中无人等等危险的品质，这样的结果就使自己变成了一个人人
避而远之的自大狂。
一位先贤曾经说“人不可有傲气，但不可无傲骨”，说的就是这个道理。
豪气与傲气就截然不同了。
我们在评价一个人豪侠仗义爽快的时候，经常说这个人豪气干云。
这里的豪气，就是那种“舍得一身剐，敢把皇帝拉下马”的丈夫气概。
有了这种豪气，才会生出舍我其谁、义薄云天的大气魄。
志气对于一个人来说就更加重要了。
一个没有志气的人是成就不了什么大事的。
志气是生命当中最基本的素养，是人生理想的基本前提，是大丈夫立于天地之间的底气。
中国人常常说的一句话是“人穷志不短”，意思就是不论你贫穷到什么程度，你都不可以丧失志气。
贫穷不可怕，可怕的是丧失了志气。
只要有志气在，一切都会有的。
在我们今天的生活中，周身透露着侠气的人就很少了，我们更多的是从历史画卷中，从春秋战国时代
那些慷慨悲歌的故事中间，从回荡在燕赵大地上许许多多的悲壮故事中间，获得侠气概念的。
侠气是一种十分高尚的可贵品格，因为侠气突出的是牺牲自己的利益甚至生命去为他人服务。
正因为这样，千百年来，侠气一直是被尊崇的人生品德。
一个人不当侠义之士无可厚非，但是身上应该培养一种侠气，这种侠气会让你的身上放射出一种夺目
的光彩。
义气与侠气有显著的不同。
侠气更多的是甘为他人的付出，而义气则是一种对约定的承诺。
我们通常说的义气，一般是指朋友之间。
为朋友两肋插刀，那是因为你们是朋友就是兄弟，就应该在朋友遇到危难时出手相助，这是我们民族
的道德规范。
违背了这个规范，就会受到社会的谴责和朋友的诟病。
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编辑推荐

《天才是这样炼成的:受益一生的99个成长故事》：天才是1％的灵感加99％的汗水，用一滴水折射太
阳的光辉。
用一个故事，开启天才的大门。
用一个音符敲响生命的乐章。
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