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内容概要

2～3岁宝宝持续集中注意力的时间在10分钟以内，而睡前时光又是宝宝记忆的黄金时间。
所以，家长在宝宝入睡前的10分钟里和他进行轻松有趣的亲子智能开发互动，不仅能使宝宝迅速、牢
固地掌握所学知识，达到事半功倍的学习效果，还能增进亲子感情，帮助宝宝养成良好的学习习惯。

2～3岁益智版《睡前益智10分钟》系列图书，由十余位国内知名幼教专家、儿童文学作家和插画家共
同编创，符合2～3岁宝宝的语言、智力和心理发展水平，共分为《语言开发》《脑力游戏》《亲子童
话》和《情商培养》四册。
内容涵盖2～3岁宝宝应知应会的各种知识，科学培养宝宝的多元智能。

本册《脑力游戏》充分考虑2～3岁宝宝的智能发展水平，将全脑开发方案设计成一个个情境丰富、操
作性强的小游戏，让宝宝在快乐的游戏中不知不觉地提升观察力、记忆力、想象力、数学能力⋯⋯
是2～3岁宝宝全脑开发的最佳读物。

 睡前10分钟——宝宝全脑开发10分钟！
早教益智10分钟！
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