
第一图书网, tushu007.com
<<睡前益智10分钟>>

图书基本信息

书名：<<睡前益智10分钟>>

13位ISBN编号：9787538656633

10位ISBN编号：7538656634

出版时间：2011-10

出版时间：吉林美术出版社

作者：刘晓歌　等编写

页数：41

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<睡前益智10分钟>>

内容概要

　　本书通过丰富的生活场景和形式多样、活泼有趣的情商培养方案对宝宝进行情感认知、情绪控制
、人际交往、行为习惯等方面的训练，塑健康的人格，培养稳定的心理素质，快速提升宝宝的EQ水平
。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<睡前益智10分钟>>

书籍目录

培养好情绪
　说出内心的感受
　生气了
　笑一笑
　乖孩子不哭闹
　生病了
　家里快乐多
　妈妈最最棒
　不成功的演出
　在家在园一个样
会与人交往
　愿意上幼儿园
 我和同伴一起玩
 怎么办
 请字歌
 让别人先选
　送礼物
　收礼物
　别人欺负自己时
　别人东西我不碰
生活能自理
　自己事自己做
　文明排便便
　衣物放整齐
　聪明爱动脑
　妈妈小帮手
行为好习惯
　勤俭节约不浪费
　走路轻轻不乱跑
　谁对谁不对
　不打扰别人
　孝敬长辈
社会性培养
　他们都是谁
　在医院
　在超市
　快乐的节日
安全常识
　遇到危险怎么办
　楼梯安全

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<睡前益智10分钟>>

编辑推荐

　  行为习惯养成　情绪情感管理　  提升EQ水平　科学提升新方案

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<睡前益智10分钟>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


