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内容概要

市面上优秀的解剖书很多，我写这本书的原因是我们从事雕塑的人，总是有一些在实践中关于解剖知
识的体会，这些解剖知识也许更易于人体的塑造、更实用吧。

书中的解剖知识很多来源于鲁迅美术学院雕塑系的具象写实基础课教学。
鲁迅美术学院雕塑系的具象写实基础课教学也有他的来源：首先，1955年派教师学习前苏联现实主义
的写实教学方法。
把现实主义创作与教学方式引入雕塑系教学，这一点全国都差不多；其次，1955年派教师学习民主德
国理性的具象写实教学方法。
其理性的形体语言塑造风格潜在影响我们至今，这一点是成为我系写实基础课教学特点的原因之一；
再次。
上世纪五十年代在具有中国特色大型城市雕塑创作中不断的经验积累及北方人豪放、粗犷、厚重的人
格特征，也是形成了不同于其他院校的鲁美具象写实教学风格的原因所在。

鲁迅美术学院雕塑系的具象写实基础课教学有其自身的特点：首先，在写实基础课中注重形体的塑造
。
形体是一个非常广泛的概念，在具象写实基础中所指的形体特指人体中“解剖结构”和“形体结构”
构成的形体，--者相辅相成，缺一不可，但鲁美的教学更倾向形体结构的学习，认为人体中的形体结
构是对于解部结构的提高和概括。
其次，整体的观察与思考是雕塑系写实基础课的基本要求，整体的观念从始至终贯穿具象写实课程之
中，把握整体的能力成为评价具象写实基本功的主要标准，培养学生整体的思维方式成为雕塑系的首
要任务。
在“解剖结构”和“形体结构”中注重“形体结构”也是相对于对整体的注重。
另外，1999年雕塑系开始在教学中融入西方现代主义的相关内容，使抽象与具象在雕塑系传统教学内
容中产生了一次碰撞与融合。
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书籍目录

序
关于思维
关于形体结构与解剖结构
关于形体
关于结构
第一阶　头部
第二阶　头、颈、胸
第三阶　躯干
第四阶　四肢
第五阶　全身
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编辑推荐

《形体与解剖》主要介绍在学习雕塑过程中相关形体与解剖的经验。
书中的解剖知识很多来源于鲁迅美术学院雕塑系的具象写实基础课教学。
编著者霍波养写这本书的原因是从事雕塑的人，总是有一些在实践中关于解剖知识的体会，这些解剖
知识也许更易于人体的塑造、更实用。
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