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内容概要

人一定要结婚吗？
人可以不结婚吗？
从生理到心理，从经济到伦理，从历史到现实，全面透视独身现象。
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书籍目录

第一章：独身历史概述  一、被迫独身  二、宗教独身  三、自发的独自运动第二章：单身的新概念  一
、为什么不结婚  二、单身的优点和缺点第三章：偏见和歧视  一、偏见种种  二、歧视大观  三、保持
单身还是蛮好的第四章：成功的单身生活  一、单身者的社会  二、单身母亲和假日父亲第五章：单独
但不孤独  一、孤独的迷津  二、应付孤独的策略  三、单独外出与单独旅行第六单：单身者之间的交往
第七章：单身与自由  一、保持单身状态  二、单身者宣言者第八章：独身名人传略
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