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内容概要

　　对于一株新生的树苗，每一片叶子都很重要。
对于一个孕育中的胚胎，每一段染色体碎片都很重要。
甚至驰骋寰宇的航天飞机，也可以因为一个密封橡皮圈的疏漏而凌空爆炸－－你能说它不重要吗？
人们常常从成就事业的角度，断定我们是否重要。
但我要说，只要我们在时刻努力着，为光明在奋斗着，我们就是在无比重要的生活着。
让我们昂起头，对着我们这颗美丽的星球上无数的生灵，响亮地宣布。
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作者简介

毕淑敏，女，祖籍山东，1952年出生于新疆，中学就读于北京外国语学院附属学校。
1969年入伍，在喜马拉雅山、冈底斯山、喀喇昆仑山交汇的西藏阿里高原部队当兵11。
1980年转业回北京。
 从事医学工作20年后，开始专业写作，共发表作品200万字。
曾获庄重文文学、小说月报第四、五、六届百花奖、当代文学奖、陈伯吹文学大奖、北京文学奖、昆
文学奖、解放军文艺奖、青年文学奖、台湾第16届中国时报文学奖、台湾第17届联报文学奖等各种文
学奖30余次。
 国家一级作家。
内科主治医师。
北师大文学硕士。
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书籍目录

关于人生沉思 目标要趁早 化贫苦为神奇 我不知道今夏的流行色 幸福盲 铁马冰河入梦来 背着药包上学
堂 假如我能活下去 提醒幸福 路远不胜金 看着别人的眼睛 钱的极点 布雷迪的猴子我很重要童话中的苦
难被老师读作文的时候苦难不是牛痘疫苗我在寻找那片野花关于生命与命运的遐想比做更长久的延长
中年没有一棵小草自渐形秽年龄的颜色金丝雪片当我们离开北京的时候你永不是说最大的缘分灵魂飞
翔的地方葵花之最苍茫之悟节令是一种命令太平门与非常口“我羡慕你”崇文门三角洲的马莲写作是
一种命运在火焰中的思索聆听千年关于爱情与友情的絮语友情： 棵树上只有一个果子，叫做信任陌生
人的错误依然写情书的女孩爱无专利非血之爱爱情没有快译通关于女人和男人的吉光片羽戴胡子的女
法老三月，是我们的节日素面朝天发的断想午夜的声音寻觅优秀的女人女人什么时候开始享受每一天
都去播种
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

　　作为一个女人，如果我们拥有天空和海洋，如果我们拥有知识和事业，如果我们拥有自信和尊严
，如果我们拥有亲人对我们和我们对亲人的挚爱，我们的生命就很完满。
　　——毕淑敏　　她有一种把对于人的关怀和热情悲悯化为冷静处方的集道德、文学、科学于一体
的思维方式、写作方式与行为方式。
善良与冷静，像孪生姐妹一样地时刻跟着毕淑敏的笔端⋯⋯至于她的散文就更加明澈见底了。
　　——王蒙
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编辑推荐

王蒙这样评价《我很重要:毕淑敏哲理散文精选》的作者毕淑敏：她有一种把对于人的关怀和热情悲悯
化为冷静处方的集道德、文学、科学于一体的思维方式、写作方式与行为方式。
善良与冷静，像孪生姐妹一样地时刻跟随着毕淑敏的笔端⋯⋯至于她的散文就更加明澈见底了。
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