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前言

　　鄞人王节斋，集明医医方，而著以己见，觉世济物之心伟矣。
苏立斋薛翁，大阐节斋所末尽，而为之注。
凡起病传经之因，一览之如见肺肝，间有损益，节斋而直指原委。
予虽末畅于医，要之立斋历试既效之言，虽节斋复生，亦当视为忠告友矣。
尝闻姑苏传刘、张医学，乃是葛应雷始，自后王安道、赵良仁辈，各著《会同》、《医韵》、《药要
》等书，世所宝藏，则苏固有玄妙医派也。
立斋崛起于后，渊源有自矣。
况仕孝庙历今上三朝，视篆南北两太医院，必尽阅中秘奇方，遍交寰海名士，闻见益宏矣。
予昔释褐时，知立斋素以著述为志，而仕宦之足以妨之也。
于时致政归吴，徜徉林丘，上下今古，研精覃思，垂二十年，宜其视色望气、察见脉理而所投立效也
。
今天下为医者，乡无渊源之承，进无中秘之闻，退无研覃之思，而立斋有此三者，宜其富于著述。
今所注《明医杂著》，乃屡试屡验焉。
如吾叔东圩公，八十又二，病肩疽，众以消治，翁以补肾效；又病痰喘，众以散治，翁以补脾效。
盖因病立方而不执方，虽立斋所自注有不能尽立斋所自用者，若求立斋者，止以所注方焉，则亦剪剪
矣。
后汉郭玉日：医，言意也。
奏理至密，随气用巧，而神存乎心手之间。
意可得而解，口不可得而言。
盖意也者，活法也；注也者，大意也。
因立斋所注之大意，而求立斋所不容注之活法，则得心应手，所存者神矣。
昔节斋为《杂著》而不详尽，如今立斋所注，或亦如是意云！
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内容概要

　　中国古代文化博大精深、源远流长，是世界文化最重要的组成部分之一。
我们在编选这套丛书的过程中，以精益求精的态度、披沙拣金的方式，对中国古代文化进行了一次全
方位的彻底梳理，力求使广大读者能够系统地感受到中华民族辉煌灿烂的古代文明、准确地把握中华
民族绵绵不息的古代文脉以及全面地了解中华民族包罗万象的宏大气派。
多年来，我们组织了诸多人次的相关调研，从中了解到，广大读者一直都在以极大的热情期待着能够
看到一套全面系统地展示中国古代文化全景的丛书。
为此，这套丛书以前所未有的庞大容量，多角度多层面地呈现了中国古代文化的精华。
这套丛书的特点是：所有文字都注以汉语拼音；所有，中国古代最具有代表性的经典文化都会在这里
相继亮相；所有文献全部幂用中文简体横排，尽最大限度地将中国各个不同历史时期的经典文献以一
种极其便利的形式展现在读者面前。
我们相信，上述这些特点 将会不同程度地提高中国古代文化在社会中的普及率。
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作者简介

　　王纶，字汝言，号节斋，慈溪（今属浙江）人。
于弘治间（1488-1505年）事任礼部郎中，后又于正德间迁右副都御史巡抚湖广，政绩颇著。
平时因父病曾留心医药，常于公余兼为民疗疾，活人颇众。
又复勤于著述，曾著《本草集要》八卷、《名医杂著》六卷等，刊行于世，其中《名医杂著》为世人
所重视，另有《医论问答》、《节斋医论》等。
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