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内容概要

《彩色国学馆》丛书，以人文的视角、故事体文本、精致的图片，将博大精深的学术文化转为轻松愉
悦的普及读本，一改过去生硬乏味的叙述方式，不追求完整全面，只追求要点常识，不追求专业深奥
，只追求好读易懂，让您怀着轻松的心情，用最短的时间领略中国文化引人人胜的独特魅力。
    中国医学是西方医学系统之外，另一个独立的医学体系。
在漫长的历史岁月里，中医已深深根植于中国人的心中。
它以其旺盛的生命力自立于古今学科之林，传承不辍，生生不息。
作为普通人阅读的中医作品，本书以简约生动的笔法及难得一见的精美图片，囊括了自史前直至清代
的中医历史，将中医的神秘难解转变为由历史、文化、知识、人物交织而成的感性体验。
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作者简介

　　高艺航，女1985年生人。
自幼酷爱历史文化及传统医学，2008年毕业于吉林省北华大学，现就职于吉林大学第二医院检验科。
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章节摘录

　　第一章 上古医学　　总论　　是巫还是医　　在上古时代，巫是崇高的职业，深受帝王推崇，从
远古到殷商乃至西周前后，巫医一直居于显要地位。
　　“巫”和“巫医”产生于原始社会晚期。
在上古时期，人们身体不舒服时习惯求神占卜，而不是求医问药。
上古人类认为天地间存在着一种支配世界的超自然力量，对一切事物都充满了神秘和恐惧感，把一切
不可理解和无法解释的事都归之于无法触及的神。
人们认为疾病是鬼神、祖先的灵魂在作祟，遇到疾病灾难时，人们便乞怜于神的护佑。
这种意识成为巫术发展的基础。
　　巫术逐渐具备一定的组织形式和仪式之后，以祷祝为职业的专职巫师应运而生。
在当时，巫师成为具有知识和思维能力的高级阶层代表，作为天地的使者上可通天、下可知地。
　“巫”专指女巫，男巫则被称做“觋”，他们在人鬼神之间穿行，承担着沟通现实与灵界的职能，
专门从事祭祀、医疗以及宗教文化事务。
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编辑推荐

　　500个知识要点，精挑细选，让您清晰掌握文化精义。
150个精彩故事，人性解读，与您分享文化的趣味。
200幅珍贵图片，丝丝入扣，向您呈现历史的见证。
　　文化可以好看，学问可以通俗，文字可以感性，图片可以亲切。
　　中医的历史源远流长，中医的文化博大精深，中医的故事神奇丰富，中医既是中国人同疾病进行
斗争的经验，也蕴含了中国人对生命的体验和认识，气形神一体，天人相应的思想，更丰富了华夏文
明的哲学思想，成为中华传统文化的绚丽瑰宝。
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