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内容概要

　　本书按历史发展顺序编写，以历史事件、历史人物为主线，涵盖了政治、军事、文化、艺术等诸
多领域，选取了历史上最重要的事件和人物，描绘出波澜壮阔的历史场帚。
勾勒出性格鲜明的人物形象，全方位地展现了中华民族的历史发展轨迹。
全书历史脉络清晰，故事通俗易懂。
语言生动具体，力求使读者在轻松阅读中。
对中国上下五千年的历史有一个大致的了解。
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章节摘录

版权页：神农氏是传说中的炎帝。
他是中国的太阳神，又是农业之神。
炎帝发明了许多耕田的农具，教百姓种庄稼。
神农氏还是一位神通广大的医药之神。
传说，他的肚子光亮透明，心肝脏肠肺全都能看得一清二楚。
由于当时人们对各种植物的习性不了解，还弄不明白哪些东西可以吃，哪些东西不能吃，因此经常误
食毒草而致死。
神农氏看到这些误食毒草而死去的人们，心里非常难过，下决心要把他所看到的东西都尝一遍，看看
它们在肚子里面发生什么样的变化。
第一次，他尝了一片嫩尖尖的小绿叶儿。
这片叶子一落进他的肚子里，就在肚皮里从上面洗擦到下面，又从下面洗擦到上面，把肚皮里各部分
洗擦得清清爽爽的。
那样子，就像上上下下往来巡查一样，神农氏就给它取名为“查”，后来人把它叫作“茶”。
第二次，他尝了一朵像蝴蝶样的淡红小花。
那叶儿像羽毛，甜丝丝的香味扑鼻而来，神农氏就给它取名为“甘草”。
就这样，神农氏一种草一种草地去尝，几乎每天都会吃下去一些毒草，最多一次一天当中就中过七十
次毒。
有一天，神农氏见到一朵黄色的小花，像小茶花，那叶子一缩一动的。
他才放进嘴里，肚肠就一节一节地断开，来不及吃茶叶解毒就死了。
后来人们就称这种草为“断肠草”。
所以后来就有了这样的传说：“神农氏尝药千千万，可治不了断肠伤”。
神农氏为拯救人类而牺牲了自己，人们为了纪念他，尊称他为“药王菩萨”，在许多地方都盖了“药
王庙”来祭拜他。
燧人氏：传说上古的时候，商丘还是一片广茂的山林，燧人氏当了皇帝以后就住在那里。
那个时候，人们靠猎取野兽，吃生肉喝生血充饥。
燧人氏经常带领人们四处打猎。
有一次，山林里突然起了一场大火，火灭了之后，山林里到处都是被大火烧死的野兽的尸体。
燧人氏捡起一块烧熟了的兽肉尝了尝，觉得很香，很好吃，于是带领大家去捡食烧死的禽兽。
等到熟肉吃完了，他们只得重新去打猎，仍然吃生肉喝生血。
这时，大家都觉得生肉没有熟肉好吃，都盼望再来一场大火。
一天，燧人氏偶然遇到了太阳公主，太阳公主送给他一块会生火的宝石。
燧人氏非常高兴地把宝石放在一个地方，等着它自己生出火来。
他等啊，等啊，许多天过去了，怎么也不见宝石生出火来。
燧人氏很失望，说：“原来太阳公主也会骗人，这宝石既然不会生火，我还留着干什么呢？
”说罢，抓起宝石使劲朝一块石头摔去。
这一摔不要紧，只听“嘭”的一声，冒起了火花。
燧人氏顿时恍然大悟，随后就用击打石头的办法生起了火。
从此，人们才开始把猎取的食物放在火上烤着吃。
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编辑推荐

《中华上下五千年》：中华民族有辉煌灿烂的古代文化，浩如烟海的历代名著，就是中国古代文化遗
产的重要组成部分。
这些著述为中华民族的成长提供了丰富的营养。
国学集萃丛书从多角度、多侧面展现出中国传统文化的精髓，是您了解国学典籍的最佳选择。
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