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内容概要

本书通过对人们外貌特征、言行举止、衣着打扮、社交表现和生活习惯等各方面的探讨，更深层次挖
掘一个人的性格特征和潜在心理意识，从而发现不同的人不同的情况下潜藏在人们的语言、行为之后
的真正心理活动，进而总结出这种人在工作、与人相处和爱情等方面可能会做出的行为和怀有的意图
，从而做到在与人相处时择其长处而用之，择其短处而避之．最终使得我们在社会上打拼时能够及时
恰当地做到趋利避害。
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一　眼睛是心灵的窗户，眼睛不同体现性格不同二　眼睛不是舌头同样能“说”心里话三　眉毛是眼
睛的窗帘，掩饰心灵却体现脾性四　鼻子主导心脏，样子不好作用不小五　额头与智慧相关更能体现
性格六　下巴不说话，却能把话传七　言不由衷没关系，嘴巴全能告诉你八　脸型不足胡须来补，心
思不清胡须说明九　识人先识脸，识脸先识型十　体型是人的第二张脸，体型不同的人性格不同十一
　走路受心灵支配，走姿不同心思各异十二　语言习惯后面的真实内心世界十三　通过说话方式捕捉
对方心理特征十四　习惯是人的第二性恪，日常用语是心理的真情流露十五　人靠衣装马靠鞍，不同
的服装掩饰不同性格十六　透过领带透视他人内心十七　从提包样式来了解包的主人十八　通过办公
习惯，看穿对方的能力十九　小签名里隐藏着性格大秘密二十　抽烟方式不同，抽烟者的心理各异二
十一　从点烟方式分析他人性情二十二　透过对酒的选择透析他人性格二十三　不同的醉酒表现，体
现不同的心理二十四　社交小细节，反映人物真心理二十五　从开车习惯看出对方性格特征二十六　
通过放手机的位置透视他人心理
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章节摘录

一　眼睛是心灵的窗户，眼睛不同体现性格不同在与陌生人交往时，我们首先就要学会观察对方的眼
睛，通过对方眼睛的特点来判断出这个人的一些基本性格特点，从而获知这个人是理性还是感性，是
外向还是内向，是善于言谈还是不善言谈，是好相处还是不好相处⋯⋯在掌握了这些对方的基本情况
之后，我们才能做到知己知彼，然后有的放矢地去与人进行下一步的交往。
诚然在这个世界上，每个人都有一双眼睛，但是世界上却没有两双完全相同的眼睛。
人的眼睛有大小之分，眼眶有深浅之别，甚至人们的眼睛还有距离远近的差异。
而在这些形态各异的眼睛之中，到底又隐藏着什么样的秘密呢?我们不妨一起来解读一下眼睛的特征中
所蕴涵的秘密，从而通过了解这些秘密，提高我们观人、识人的能力。
1　深眼窝的人喜欢研究，浅眼窝的人喜欢流泪如果一个男人的眼睛嵌在脸庞的后方，四周被强而有
力的眉毛和高耸的额骨包围，我们就称这种长相的眼睛为“深眼窝”。
长着深眼窝的人，不管男女，从性格上来说，他们都特别喜欢研究，即使一个很不起眼小的东西，也
会让他们产生很大的研究兴趣。
他们的眼睛就好比一个凸透镜，好像随时能够将周围的一切放大似的。
这类人最擅长区分细节，可以感知出别人个性中的小缺陷。
历史上很多著名的科学家的眼睛，都是此类的样子，比如爱因斯坦。
⋯⋯
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