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内容概要

本书是作者继《在生命的弦上跳舞》之后的第二本励志文集，汇集2007至2010年之间发表在《格言》
、《读者》、《思维与智慧》、《意林》等百余本青春励志杂志上的随笔，或如涓涓溪流，暖人心窝
，或如高山行云，振奋人心。
    每个人都是在靠梦想行走，漫无目的地让自己游弋于生活之外，只会让自己的心变成一堆散沙。
只要在努力，总会有一条路能走出精彩无限。
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作者简介

王国军，湖南益阳人，《青年文摘》签约作家，《思维与智慧》签约作家，四川省作家协会会员。
2006年开始写作，至今在国内外各大报刊杂志上发表作品百余万字，多篇文章入选中考语文试卷，已
出版文集《在生命的弦上跳舞》等。
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书籍目录

第一辑 给你的人生调个方向  没有一颗心，会因为拒绝而停止前行  山顶上的你才是上帝  左拐弯，右
拐弯  把成功定位在自己的优势上  痛苦也是一种生活的体验  对别人的人生负责  给你的人生调个方向  
让梦想掌握在自己手里  为奔跑的人生找个出口  分出你的一点时间来爱  只在乎怎么种好自己的田  自
信离成功只隔一层山  每个生命都是一种行走  改变命运的一个字  生命就是不停步  一分钟，一辈子第
二辑 疼痛是成功必需的一步  在生命的弦上跳舞  找个证明自己的切口  人生只选一把椅子  跑下去，前
面是片晴朗天  疼痛是成功必需的一步  你不能总在原地踏步  每次危机都是转机  你的每一步都是整个
明天  你是自己的一棵草  蝴蝶的执著  帮对手就是保自己  跳出自己的圈子第三辑 总有一种选择，你要
坚持到底  奔跑，是生命固有的姿势  逆境是成功的一面旗帜  只要肯努力，每一朵鲜花都会绽放  人生
，就是和自己较劲  当一块石头有了梦想  总有一种选择，你要坚持到底  每个人的心中都有两扇门  压
在石柱下的爱  仁爱比聪明更难做到  隐忍是成功的最好阶梯  总有一条路你要坚持到底  成功是对嘲笑
的最好回答  一次挫折是失败，一百次挫折就是成功  让梦想每天壮大一点点第四辑 信赖比财富更重要 
  第五辑 别带着“故障”上路第六辑 每个人都能成为职场阿凡达第七辑 有一种力量，可以穿透生死第
八辑 每个人都是自己的上帝
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章节摘录

第一辑 给你的人生调个方向没有一颗心，会因为拒绝而停止前行他从小就立志做演员，拍电影，当明
星。
23岁那年，他在阿密大学开始写剧本，写了整整7年，这期间，很多听说他梦想的人都不禁嗤之以鼻，
有的人甚至还嘲笑他是疯子。
只有母紊开导他，劝慰他，并且义无反顾地支持着他。
母亲经常对他说： “这么美的世界，有梦想怎么能不去追逐？
等你老了，生命到头了，再后悔已没有任何意义了。
”就是这句话，让几度徘徊、气馁、退缩的儿子义无反顾地选择了向前，他甚至牺牲了一切休息时间
，一心投入到他的剧本创作中。
28岁生日那天，他起得特早，回来的时候他手里多了一张地图，那上面有好莱坞500家电影公司的详细
地址。
他根据自己的实际情况，详细划定了路线和名单顺序。
准备好一切，带着这些年省吃俭用存下的钱，出发了，尽管他身上的这些钱，加起来还不足买一件像
样的西服。
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