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内容概要

　　精神病院里死过人的空病房，突然开始有人影出现。
我得知这里曾经住过一个患抑郁症的女病人，后因病发而自缢在病房里，传闻她的主治医生吴啸舟大
夫对她产生过感情。
难道是她阴魂不散？
　
　　调查这件事的时候，突然有个拿着黑伞的男人来拜访我，而这个人，赫然是从精神病院逃出并已
经死于车祸的病人⋯⋯
　　14年前的校园里曾怪事连连，诡异的白衣女人，后山树上悬挂的丝袜，女生宿舍里半夜的咀嚼声
⋯⋯和如今病房里的怪事是否有什么关系？
重重悬念交织起来，指向那莫测的答案⋯⋯
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作者简介

　　余以键，四川大学社会学研究生毕业，中国作家协会四川分会会员。
早年从事诗歌和短篇小说创作，曾获四川文学奖和北京文学奖等。

　　近年来从事悬疑惊悚小说创作，已出版长篇悬疑惊悚小说《死者的眼睛》《背后有人》《招魂》
《谁在等你》《幽灵信箱》《纸上的姐妹》《空宅》等。

　　余以键被称为“中国新恐怖主义第一人”，其作品已被大量改编为电影或电视连续剧。
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章节摘录

　  序　 幕　  6月19日深夜，入夏以来的第一场大雷雨击坏了变压器，使我居住的城西一带完全陷入
了黑暗。
我点燃蜡烛，继续我的恐怖小说写作。
这部名为《背后有人》的东西使我着迷。
小说的原型是一名医学院女生提供给我的。
这位叫做郭颖的女生现已在美国休斯敦大学攻读心理学博士。
隔着浩渺的太平洋，对于发生在十四年前的惊心动魄的往事，我不知道她是否已经淡忘。
几天前，在与她通越洋电话时，她提到，在实验室时，有好几次产生背后有人的感觉。
这表明当初的阴影仍然跟随着她。
　  我得将这一切写下来。
外面轰响的暴雨像收到了某种指令，不知不觉中便停了下来。
烛光昏黄，映得我这独居的室内异常安静。
这时，响起了敲门声。
　  咚咚咚，敲门声很轻，但很坚定，不像是晚归的醉汉敲错了门的样子。
我看了一眼墙上的挂钟，晚上十一点三十一分，没有预约，这种时候我这里是绝没有客人登门的。
　  我心里有点发紧，轻手轻脚走到门后，弓身从猫眼里望出去，外面楼道上的灯熄了，黑漆漆的什
么也看不见。
　  &ldquo;谁呀？
&rdquo;我的声音和平时有点不同。
　  &ldquo;我找余老师，我有点急事。
&rdquo;一个男人的声音，粗哑中有点怯怯的感觉。
　  我开了门，一个高大的男人挤了进来。
他三十多岁，宽额大脸，手上提着一把正在滴水的黑雨伞，伞尖是发亮的金属，伞布漆黑，像是把外
面的夜色都收在这伞里了。
　  &ldquo;董枫又出事了，&rdquo;来人盯住我的脸说，&ldquo;她整夜做梦，说是我要死了，并且就在
这几天。
&rdquo;　  我大吃一惊。
董枫是我前一部小说《死者的眼睛》里的一个人物，她二十六岁，个子高挑，是一家精神病医院的护
士。
　  今夜，怎么会突然冒出一个与董枫有关系的人来？
我镇定地问：&ldquo;你是什么人？
&rdquo;　  &ldquo;我是董枫的丈夫。
&rdquo;他迟疑了一下，回答。
　  我已经预感到有什么麻烦，因为董枫只是我书中的一个人物，并且，她并没有结婚的。
　  来人在我的木椅上坐下，他一米八左右的大个子，像是要把木椅坐垮似的。
　  他抬起头，对我说：&ldquo;余老师，我知道你在书中用的是化名，这个精神病院的护士你是认识
的。
她姐姐董雪失踪的真相大白之后，你还去看望过她，要她从姐姐之死中解脱出来，不是吗？
&rdquo;　  这都是事实，我无言以对。
但是，董枫从没对我提起过她已结婚的事。
　  来人仿佛看出了我的疑惑，他说：&ldquo;我姓严，是桥梁工程师，我与董枫一年多前就办了结婚
登记，还一直在凑钱买房子，所以就没住在一起，也没对朋友们宣布。
&rdquo;　  我哦了一声，示意他继续讲下去。
　  &ldquo;两个多月前，董枫的楼上搬来了新邻居，是一个三十来岁的独身女人，长衣长裙，给人淑
雅庄重的感觉。
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昨天，董枫出门时，正遇见那女人从楼梯下走上来。
与董枫对面时，那女人突然喃喃道：&lsquo;注意，桥下有死人。
&rsquo;董枫一惊，正想发问时，那女人已经脖颈僵硬地向楼上走去了。
你想，我是搞桥梁工程的，我的名字里面也有个&lsquo;桥&rsquo;字。
&rdquo;来人用有些惊恐的眼光扫了我一眼，接着说，&ldquo;我叫严永桥。
你说，那女人的话是一种巧合吗？
并且，今天下午董枫出门去上夜班时，又听见那女人在楼道上喃喃自语，说的是&lsquo;黑啊，屋子里
很黑&rsquo;。
奇怪的是，董枫刚才上夜班时，大概是晚上十点多吧，她医院里的黑屋子就出事了。
&rdquo;　  &ldquo;什么黑屋子？
&rdquo;我惊诧地问。
　  &ldquo;你还不知道呀？
那所精神病院的黑屋子已经有几年没住过人了。
刚开始时，住进那病房的人老是自杀。
你知道，住进病房的人是什么东西都被搜走了的，比如钥匙啦，指甲刀啦，扎裤子的皮带啦，等等。
总之，一切可能用来自杀的东西都不得带进病区。
但是，住进那间编号为219的病房的人却老是自杀。
第一个病人是将塑料牙刷柄磨尖后刺穿颈动脉的。
后来住进去的一个病人更简单，将床单撕开，拧成布绳往脖子上一挂，在床头上就吊死了。
后来，就没人敢住那间病房了。
偶有不知情的病人住进去后，没几天，家属便不知从什么地方听到了传闻，跑来医院大吵大闹，一定
要让病人换一间病房。
从此以后，这间病房就闲置了，终年没有灯光，门上的锁也生了锈，大家都叫它黑屋子。
&rdquo;　  这家精神病院我是熟悉的，大约有一百年历史了，开始是法国人建的一所教会医院，新中
国成立后改为精神病院。
几天前，我熟悉的一位副主任医生还让我过去聊过天。
当天他从住院部到门诊大楼去值守专家门诊，半天就看了十六个病人。
他说头都要爆了，想听我聊聊文学或笑话之类。
但是，我从没听说过黑屋子的事。
　  望着这个闯进我家的不速之客，高大粗壮的桥梁工程师，自称是董枫的丈夫的人，他身旁的黑雨
伞还在滴着水，我能相信他的这些荒唐之言吗？
　  &ldquo;你说，一个多小时前，董枫在黑屋子遇到了可怕的事，你是怎么知道的？
&rdquo;我的问话已经有点不太礼貌，这是自己心里有点慌乱的表现。
我提醒自己要沉住气。
　  &ldquo;董枫受了惊吓后就一口气跑回家来了。
回来后就大哭，嘴唇发白。
她叫我赶快来找你，她说只有你会相信她遇到的事是真实的。
&rdquo;　  这时，我开着的窗户砰的一声大响，在深夜看不见的大风卷了进来，将我书桌上的稿纸吹
得满地都是。
这是我正在写的小说呀，我说过，书名叫《背后有人》，绝对是一部顶恐怖顶恐怖的作品。
我赶快弯腰捡这些精彩的篇页，姓严的大个子也放开雨伞，帮我捡这些其重要性相当于他的桥梁图纸
的东西。
一阵忙乱之后，我们之间的陌生感仿佛消除了一些。
重新坐下后，我几乎开始相信他所说的奇谈怪论了。
　  我说：&ldquo;我相信董枫的诚实。
你讲，董枫遇到了什么呢？
&rdquo;　  工程师又将雨伞提到了手里。
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看得出，他虽然个子粗壮，却是个非常谨慎的人，并且还常常伴有紧张感。
　  他说：&ldquo;晚上十点，董枫照例去病房做最后一次巡查。
病人都服了药，或打了针，或做了电休克治疗，所以在这个时候都沉沉入睡了。
整个病区一点儿声音也没有。
当时正是雷雨交加，到处都停了电，董枫手握一支电筒逐个地查看病房。
突然，她看见走廊尽头的219病房有亮光。
我说过，那病房就是几年没住过人的黑屋子，怎么会有亮光呢？
董枫好奇地走过去，从窗口往里一望，天啊，一个衣服整洁的女人正坐在屋里梳头，小桌上立着一面
小圆镜和半截点亮的蜡烛。
董枫赶紧缩回头来，用电筒在这间屋子的门上一照。
门是锁着的，和平常一样，那把老式的大挂锁还吊在那里，证明这道门从未被打开过。
这一幕让董枫几乎崩溃了，她神志不清，也没回值班室，便跌跌撞撞地跑回家来了。
&rdquo;　  工程师说话期间，我的目光无端地一直盯着那把雨伞，伞尖的金属亮得像一根钢针，伞布
漆黑，我想象着它待会儿又回到雨中撑开的样子，那形状最有可能像一只蝙蝠。
　  雨又下起来了，我盯着工程师的宽额大脸，不知道这一切是开始还是结束。
　  第一章　 后山的发夹　  1　  《背后有人》这本书是这样开始的&mdash;&mdash;　  医学院大二女生
郭颖半夜醒来，她感觉是被一阵低语声惊醒的。
低语声说些什么没有进入她的意识，只是在惊醒的一瞬间，她听见的最后一句低语是&ldquo;小心，背
后有人&rdquo;。
　  这是谁在说话呢？
郭颖翻了一个身，睁开眼睛从蚊帐中望出去，寝室里朦朦胧胧的，门上的副窗将走廊上的灯光折射进
来一些，使室内有一种月夜的感觉。
　  这间女生寝室立着三张上下铺，共六个铺位。
可是，六位女生挤满寝室的时候几乎没有。
有的在学校外面租了房住，这寝室仅仅是她们中午休息的暂栖地。
有的名义上住在这里，但一到晚上，坐在床头对着一面小圆镜梳妆以后，就急急忙忙地外出了，有的
会在半夜后像影子一样溜回来，有的干脆彻夜不归。
只有第二天在教室上课时，六位室友才会相互看见。
　  这一夜，郭颖从蚊帐中看见，对面和侧面的上下铺都是空荡荡的。
那么，刚才的低语一定是她上面的那位同学在说梦话了。
　  &ldquo;卓然，&rdquo;她对着上铺叫道，&ldquo;卓然，你做什么梦了？
&rdquo;　  没有回答。
郭颖睡不着了，轻手轻脚地下了床。
她穿着一件宽大的睡裙，尽管这样，她肥胖的身子还是将睡裙撑得满满的。
从中学时代起，这身体就是她的敌人。
她穿最紧的胸衣和收臀裤，想压制住这些地方过分汹涌的发育。
可是任何外力对付遗传基因都显得无能为力，她绝望地成为了一个胖姑娘。
她吃过各种减肥药，半绝食直到晕倒，可是没用，只好听其自然，平时常选长裙和宽大的上衣穿。
　  &ldquo;卓然。
&rdquo;郭颖一边叫道，一边攀上上铺，将下巴放在上边的床沿一看，上铺叠得整整齐齐的，没人。
　  她这才发现，今夜是她一个人睡在房间里。
半夜时分特有的宁静使她醒来，而醒来的瞬间，她分明听见了一个模糊的低语声。
　  &ldquo;小心，背后有人。
&rdquo;　  郭颖心里打了一个冷战。
她打开了吊在屋顶的电灯，光线有些刺眼。
三张上下铺靠三面墙立着，像粗糙的货架。
　  她将胸前的扣子扣上了一颗，推开窗，黑色的树梢正好与这三楼的窗口平齐。
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教学楼、图书馆都在相反的方向，从这窗口望出去，只是一片空旷。
稍远处是医学院的后山，黑糊糊的一大片，细看有毛茸茸的感觉，那便是遍布后山的密密树林了。
　  后山是一座假山，20世纪60年代挖防空洞时垒出来的。
由于下面的防空洞很大，这山也垒得连绵起伏颇具规模。
如今，已长大成林的树木更使得这后山幽静无比，上百人走进去分散后，可以显得像无人似的，只有
密林和灌木，经风一吹，摇摇曳曳，有着某种原始的味道。
　  据说，久已关闭的防空洞里曾发现过几具白骨，是&ldquo;文革&rdquo;时期派性武斗中的囚犯的。
错落的白骨中发现有衣扣、钢笔之类的东西，甚至还找出了一个发夹，证明死者中至少有一名是女性
。
郭颖刚入校时，听一个校工讲，这后山上曾经发现过一条很肥的蛇，极可能是从下面的防空洞里爬出
来的。
这种猜测毫无根据，但听起来还是使人毛骨悚然。
　  现在，这夜半时分的后山只是一大片黑影，郭颖突然后悔不该到窗前来透气。
她像触电似的退后一步，随后又扑上前去，砰的一声关上了窗户。
　  她坐在床沿，心里莫名其妙地咚咚直跳。
她不敢关灯睡觉，害怕屋内什么地方再次发出那句使她醒来的低语声。
　  奇怪的是，睡在上铺的卓然，她不是看见她睡下的吗？
当时是晚上十一点过了，郭颖困得不行，但卓然去浴室洗澡一直没回来，她只得继续翻看一本书等她
。
　  这座三层旧楼房是学院的四号女生宿舍，浴室就设在三楼，从她这寝室出去，顺着走廊拐一个弯
就到。
浴室门口挂着厚厚的深蓝色布帘，里面沿墙装着十多个喷头。
从进入大学以来，郭颖总是要听到外面夜深人静了，才最后一个溜进浴室去冲澡。
这样，她可以放心冲洗自己的身体，而不必担心女同学们的目光。
她不能忍受自己的一身肥肉暴露在同伴们面前，尤其是自己像农妇一样硕大的乳房和屁股，让她觉得
很难为情。
　  卓然去浴室很久才回来，还端着一盆洗过的衣服。
她瓜子脸型，身材苗条，两个小包子一样的乳房使她看上去更像一个女高中生。
近来，她每次去浴室待的时间越来越长，郭颖常常等得不耐烦，可是又没有理由说什么，每次都只好
久等。
　  卓然到窗口晾了衣服，然后爬到上铺睡下了，郭颖这才去了浴室。
回来后，她看见卓然面向里侧动也不动，可能已睡着了，她也关灯上床睡下。
现在，这半夜三更的，上铺却没有了人。
卓然什么时候消失的呢？
　  卓然是班上有名的淑女，进大学快两年了，晚上很少离开过这间寝室。
尽管这六人寝室不到一年就搬出去了三位，但卓然认为，这样更清静一些。
确实，剩下三人住在这里更顺心。
而且对面床的谢晓婷虽说没在外面租房，但总是有很多晚间活动，常常彻夜不归。
这样，实际上就只剩下郭颖和卓然住在这里。
　  &ldquo;我们这里是被爱情遗忘的角落。
&rdquo;有一次，郭颖躺在床上，对着上铺的卓然自嘲道。
　  &ldquo;怎么，你也想找个替你付房费的人了？
&rdquo;卓然的声音从上铺传来，&ldquo;这么早就和男朋友到外面过同居生活，太不尊重自己了。
&rdquo;　  郭颖沉默。
无论如何，这种现实还是让自己深感寂寞。
卓然不同，她是有男生追而她不理不睬。
而郭颖从进入大学以来，几乎就从没得到过来自异性的关照。
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　  而此刻，半夜醒来后发现卓然也终于从这里飘走，郭颖感到震惊。
有什么约会是从半夜开始的呢？
这不合常理。
并且，自己是被一阵低语声弄醒的&mdash;&mdash;&ldquo;小心，背后有人！
&rdquo;那声音很低很惊慌。
郭颖躺在床上慢慢回忆着，突然感到，那正是卓然的声音，那音调她是非常熟悉的。
郭颖睡不着了，仿佛有一种不祥的预感。
　  2　  大约在凌晨三点，谢晓婷和她的男友从后山上跌跌撞撞地跑下来，像受惊的兔子一样蹿回了各
自的宿舍楼。
本想在后山上浪漫一夜的计划，被一个突然的恐怖发现中断了。
　  寝室门虚掩着，里面亮着灯光。
谢晓婷轻手轻脚地推门而入，屋里没人！
郭颖和卓然到哪里去了呢？
卓然的铺位上，一只熟悉的玩具熊蹲在上面，而郭颖的床上乱糟糟地堆着被单，透过低垂的蚊帐，也
能知道郭颖是睡觉后又起来离开寝室的。
　  这种时候，她俩能上哪儿去呢？
谢晓婷在自己的床边坐下，她抬起左手，在灯光下呆呆地看着。
这太可怕了，就在刚才，就是自己的这只手，在后山上的一块大石头边上摸到了一个软软的东西。
这东西半露在土中，谢晓婷好奇地将它从土中抠了出来，这东西像一块沾泥带水的大白薯，暗黑中她
举到眼前一看，天啊！
几个手指头突现在眼前，这分明是一只人的手掌！
她惨叫一声，抱住了坐在身边的男友。
这个高大的男生不知道出了什么事，当他伸手捡起谢晓婷丢掉的那块东西时，立即也像被箭射中的野
兽一样号了一声。
然后，他俩就没命地奔下山来。
　  严格说来，这晚和谢晓婷在后山约会的人还不能称作她的男友。
他叫高瑜，是谢晓婷的同班同学，由于长得高大帅气，被不少女生当做白马王子在暗中追求着。
可是，自从进入大二，他和女班长路波的恋爱关系公开后，暗恋他的女生都泄了气。
在这支倒霉的暗恋队伍中，谢晓婷可从没加入过。
但是昨天，一件偶然的事件让她改变了主意。
　  当时是在课堂上，教授让她到黑板上写几道化学药品的分子式。
刚写完，她听到背后有哧哧的笑声。
她知道自己写错了，恼怒地回过头来，看见了女班长路波轻蔑的眼光。
那一刻，她想到了报复。
　  晚饭时间，学生食堂里排起了长队。
谢晓婷径直走到排在前面的高瑜身边，说：&ldquo;高瑜，帮我代买一份饭菜吧，肚子快饿坏了。
&rdquo;一边说，一边用她那水汪汪的眼睛去碰高瑜的目光，这一招很快奏效。
当她和高瑜在餐桌边肩靠肩地共进晚餐时，同时也将晚上去图书馆的事约定了。
接下来的事顺理成章，晚上十点，他们从学校图书馆出来后，不知不觉就步入了这座被同学们称
为&ldquo;恋爱天堂&rdquo;的后山。
谢晓婷为自己这一闪电战的成功感到满足。
　  坐在后山上暗黑的树林中，当高瑜对她说出&ldquo;我爱你&rdquo;这句话时，她笑了，歪了一下头
，说：&ldquo;那路波呢？
你爱她吗？
&rdquo;谢晓婷知道，此时此刻，要男人背叛旧情是轻而易举的事。
不过，她要听他亲口说出背叛的话，她要看到路波那流露轻蔑目光的眼睛哭得红红肿肿的，这样她才
开心。
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　  为什么不呢，靠在高瑜的身边，感受到他那像体操运动员一样健美的体魄，还真的让谢晓婷心动
了。
尽管她知道，她十九岁的前途系在校外。
在这个城市中，那些实业界的成功男人才是她毕业后的保障。
并且，以她的青春，她对这些男人有足够的征服力。
　  获得这份信心，是在她参加了这个城市的一次选美活动以后。
当时，她以大学生的身份走在T型台上，新潮泳装让她近乎完美的长腿和青春洋溢的身姿展露无遗。
尽管只进入了前十名，但她的生活还是因这次大赛发生了根本性的转变。
社会的各种邀请接踵而来：企业形象代表、公关代表，连绵不断的剪彩、酒会等。
每当周末，前来接她外出的高档轿车从不会少。
同时，学校里的男生不敢再对她想入非非。
从这点来看，男人似乎又很守本分，对不可能属于自己的东西绝不白费表情。
　  因此，当她在食堂里对高瑜略施眼波时，她有足够的信心让他摇着尾巴跟来。
可是，自进入这片黑色的树林以后，她感到这游戏正慢慢改变，这是因为在高瑜有力的臂弯中，她感
到了心跳。
&ldquo;不，不。
&rdquo;她慌乱地挣脱出来，埋着头，无意识地扯着地上的草叶。
　  就这样，她的手摸到了那个可怕的东西。
那个似硬似软的东西是人的一个手掌，指头上还糊着泥。
　  这场半是阴谋半是爱情的游戏到此结束。
谢晓婷逃回了寝室。
凌晨三点，郭颖和卓然不知去向，寝室门虚掩着，里面空无一人。
　  她走到窗口，望着不远处那片黑糊糊的后山。
起风了，树叶簌簌作响。
那片恋爱天堂里现在还藏着对对情侣吗？
而他们竟不知道，就在他们温柔缠绵之时，一只手掌正从林中草地的薄土之下跳出来。
世界上什么东西被拆散之后最可怕？
那一定是人体了，任何一个部位，头、手、耳朵等等，要是你看见它单独呈现，都令人感到惊悚，可
怕的是，谢晓婷还用手摸到了它。
那种感觉像是坠入了一座古墓或新坟之中，透过指尖，一个已经被拆散的人正像影子一样赫然显现。
　  谢晓婷首先想到的是山下的防空洞，在那已经永远关闭了的黑暗中，&ldquo;文革&rdquo;时的死囚
在地下游荡。
难道，那是谁的手掌被砍下后扔在土中，经草长雨刷，又从泥中浮出吗？
快二十年了，这可能吗？
时间只能让人化为白骨，而谢晓婷的手分明感觉出了那手掌的肌肤完好，这证明它刚从一个人身体上
分离出来不久。
这让谢晓婷想到一个恐怖的字眼：谋杀！
　  非常可惜，郭颖知道这件可怕的事已是第二天中午了。
要是当天晚上知道，她会立即拉着谢晓婷上后山去寻找那件可怕的东西，然后向校方报告。
虽然同为大二女生，郭颖的胆大妄为却是出了名的。
有一次，她一个人去解剖室做功课，曾让全班男女同胞既震惊又佩服。
当天半夜，谢晓婷跑回寝室时，她正蹲在走廊尽头的卫生间里，她感到肚子有点不舒服。
　  卫生间的斜对面便是女浴室。
郭颖走出卫生间的时候，忽然听见浴室里有哗哗的水声。
半夜过后了，谁还在冲澡呢？
她好奇地推开浴室的门，又撩开那道布帘，看见蒸腾的水雾中站着一个白色的背影。
那背影仿佛听见了动静，回过身来哇地大叫一声，这让双方都吓了一大跳。
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冲澡的人竟是卓然，睡到半夜又来冲澡，这太奇怪了。
郭颖给她披上衣服，说：&ldquo;别怕，别怕，是我啊！
&rdquo;她感到卓然的肩膀还在发抖。
　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　  精神病院里发生的最黑暗最离奇事件！
　  余以键 &ldquo;体验式医院惊悚小说系列&rdquo;巅峰之作！
　  病人的低语，到底是真是幻？
　  深夜，千万不要回头&hellip;&hellip;　  这是一部由多重悬念构制而成的长篇恐怖小说。
从校园的后山、女生寝室到精神病院，在长达十四年的一连串恐怖事件中，扑朔迷离的人物关系凸现
出一幅幅心灵恐惧的图画。
而爱与恨是如此地惊心动魄，足以让读者在经历了书中的重重悬疑惊恐之后掩卷长思。
　  余以键从人们最熟悉的生活环境出发，用最普通的人和物演绎了震撼人心的恐怖。
　  多线人物、多线事件，从故事开篇起，每一个人物，每一个事件都扣人心弦，随着故事的推进，
每一条人物事件线索又会相互交织，人物与人物，事件与事件碰撞出的火花，最终形成一个庞大的故
事网，将读者吸纳其中不可自拔。
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