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前言

在20世纪初的科学史中，物理学界翻开了崭新而辉煌的一页，诞生了量子力学。
它的应用，给人类社会带来了一场伟大的技术革命，电子显微镜、集成电路、半导体、激光。
器、核能等实际应用，可以说改变了世界，也改变了人们的世界观和生活方式。
同时，量子力学还应用于超导、磁性、放射性以及化学、生物学理论和实际研究中。
这一切成就首先应归功于丹麦物理学家——尼尔斯·玻尔。
虽然在世界物理学家的行列中，人们听得最多的名字是爱因斯坦。
当然，作为历史上杰出的物理学家，他是人类智力高峰的代表。
但是，有许多物理学家却认为，玻尔对世界的贡献在某种程度上说，比爱因斯坦更大。
德国物理学家、1932年诺贝尔物理学奖得主海森伯说：“玻尔对我们这个世纪的物理学和物理学家的
影响比任何人都大，甚至大过阿尔伯特·爱因斯坦。
”另一位德国物理学家、1954年诺贝尔物理学奖得主玻恩也说过：“玻尔对我们时代的理论和实验研
究的影响，大于任何其他物理学家。
”还有一位美国物理学家、1946年诺贝尔物理奖得主布里奇曼，在1924年给朋友的信中这样写道：“
在欧洲，玻尔几乎被当做一尊科学上帝敬奉着。
”在那个物理学的黄金时代，成就不断、人才辈出，再加上量子学说本身的高难和深奥，致使普通大
众对玻尔知道得很少。
玻尔青年时代，就表现出远大的志向和非凡的目光。
他在物理学理论的应用过程中，发现了某些不足和矛盾的地方，就立志要解决这个问题。
经过不懈地努力，他第一次正确揭示了原子内部结构，引起了世界科学界的轰动。
随后，他以对科学不断创新的精神，创建和领导了哥本哈根学派，同时作为学派的精神领袖他不但奠
定了量子力学的基础，并且还是个了不起的伯乐，求贤若渴，给年轻人提供发展的平台。
玻尔不断创新，他的互补原理与海森伯的测不准原理共同构成了量子力学的主体内涵。
30年代中期，他提出了原子核的液滴模型，1936年更进一步阐述了复合核的概念，还正确指出了参与
核裂变的铀的同位素，为人类利用核能指引了道路。
玻尔还是一位杰出的人道主义者和社会活动家，当法西斯主义在欧洲横行的时候，他曾帮助一大批德
国和意大利学者免遭迫害。
第二次世界大战中，为了反对法西斯，他参加了研制原子弹。
美国传记作家穆耳曾经在她写的《尼尔斯·玻尔传》中充满激情地写道：“能改变世界历史进程的人
是为数不多的，然而，玻尔却使历史进程发生一次改变。
原子时代的到来，在很大程度上依赖于他的科学研究，以及他所发挥的作用。
从对于同时代人和整个世界的生活发挥指导作用这一点来说，很少有人能够比得上他。
”在物理学发展史上有两个最伟大的时代，一个是17世纪末，以牛顿为代表的近代经典物理学的正式
创立，再一个就是20世纪初，以爱因斯坦和玻尔为标志，相对论和量子力学的诞生，改变和重建了物
理学体系。
玻尔学说代表着对经典物理学说的一次巨大突破。
值得特别关注的是，与牛顿、爱因斯坦不同，玻尔以及他所创立的哥本哈根学派，体现了科学家群体
的力量。
玻尔的代表作有《原子结构理论》、《创立互补原理》、《玻尔理论》。
他提出了一整套创新的理论，建立了量子学说，首次打开了人类认识原子结构的大门，为近代物理研
究开辟了道路。
但他留给世人的宝贵财富不仅仅是量子力学，更重要的是由于他独特的个人魅力而形成的哥本哈根学
派。
在科学研究过程中，这一学派营造了一个和谐、民主、平等、互补的学术交流氛围，被后人誉为“哥
本哈根精神”，广为后人敬仰，至今仍然代表了科学研究领域里的典范和楷模，具有深远的历史意义
和现实意义。
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玻尔新学说一问世，就受到爱因斯坦等一些科学家的称颂，说玻尔的论文是一部杰作，但也有许多科
学家提出了质疑。
然而，玻尔学说经受住了检验，从几个简单的假说出发，以惊人的准确性解释了氢原子辐射的所有谱
线的精确长度，圆满解释了氢原子光谱。
而且玻尔学说推测出有更多的谱线存在，这些谱线以前并未观察到。
不久，随着这些假说被实验证实，令人信服的推理判断与实验数据的准确解码，玻尔学说很快就被科
学界公认。
1922年，玻尔获得诺贝尔物理学奖。
可以说玻尔是个复合型人才，不仅仅学问好，人品好，而且爱好广泛，特别是体育方面，还是一位足
球健将，进入过国家队。
玻尔作为丹麦皇家科学院院士，在学术界大名鼎鼎，在普通民众心目中也像超级明星一样，知名度极
高。
玻尔的学生家长曾经给他写过一封信，因为不清楚详细地址，只在信封上写了“哥本哈根玻尔教授”
，就投了出去。
令其惊喜的是居然很快收到了玻尔的亲笔回信。
当年，如果想去哥本哈根拜访玻尔，只要告诉出租司机去玻尔家，任何一辆出租车都会把他送到目的
地。
如今，玻尔对丹麦人来说更是家喻户晓，丹麦国家银行在1997年发行的500克朗的纸币上，印有玻尔叼
着烟斗的肖像。
玻尔不仅是科学家，还具有政治家和思想家的气度和远见卓识。
在参与原子弹研制的过程中，他就考虑到这一研究成果对将来世界的影响。
他最早提出一个观点，即在利用核能的问题上，要进行有效的国际合作，让科学为人类造福，而不能
给社会带来灾难。
玻尔还力图说服英国和美国首脑人物，不要把世界引向核军备竞赛中，消除冷战，制止核力量的成倍
增长。
当时，玻尔的建议遭到拒绝。
二战之后，玻尔回到祖国，积极倡导和实施国际间的科学合作。
随着社会发展和科学进步，人们逐渐认识到和平利用核能的重要性，玻尔被誉为和平利用核能的先驱
者，受到世界人民的敬仰。
玻尔开创了量子力学，破解了原子结构及其裂变的秘密，为人类利用原子能铺平了道路；同时，还为
维护世界和平积极努力，主张核能造福人类，为科学研究领域国际化开放性合作做出了巨大贡献。
在这两个不同的领域里，玻尔都取得了卓越的成就，从而对世界进程产生影响，不愧为科学巨匠，世
界级的大师。
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内容概要

　　《诺贝尔奖获奖者传记丛书：玻尔传》是1922年诺贝尔物理学奖得主，原子结构学说之父、量子
力学中著名的哥本哈根学派的领袖。
其子奥格·尼尔斯·玻尔也是物理学家，于1975年获得诺贝尔物理学奖。

　　爱因斯坦高度称赞玻尔：“作为一位科学思想家，玻尔所以有这么惊人的吸引力，在于他具有大
胆和谨慎这两种品质的难得融合；很少有谁对隐秘的事物具有这一种直觉的理解力，同时又兼有这样
强有力的批判能力。
他不但具有关于细节的全部知识，而且还始终坚定地注视着基本原理。
他无疑是我们时代科学领域中最伟大的发现者之一。
”
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章节摘录

版权页：1885年10月7日，星期五，虽然是一个寒冷的日子，但由于这天诞生了世界科学界一颗耀眼的
明星而被载人史册。
玻尔在丹麦哥本哈根出生。
玻尔为人类科学、文化、和平事业，做出了重大贡献。
因此，这一天不但成了丹麦人民的骄傲，也让全世界不可忽视这个值得纪念的日子。
这天，维德海滨14号大厦中，一位教授正焦急地等待第二个孩子降生。
这座大厦非常美丽，坐落在丹麦议会大厦对面，它的前身是16世纪的建筑。
在克里斯蒂安四世统治时期，欧洲发生了具有历史意义的30年战争，但战争的赢家是法国而不是丹麦
，经历了30年战争的消耗，克里斯蒂安四世锐气已减。
战后局势异常复杂，1643~，瑞典又对丹麦开战。
1645年，丹麦被迫与瑞典订立了屈辱的和约，割了地。
丹麦历史的辉煌已经不在，但克里斯蒂安四世是个喜欢大兴土木的国王，他在丹麦历史上被称为伟大
的建设者，在其统治时期，许多宏伟的建筑竖立起来，包括罗森堡官、哥本哈根的圆塔形天文台和新
的腓特烈堡宫，国王和他的继位人腓特烈三世，还在哥本哈根大学建立了拥有宿舍的学院。
官员们在其影响下，也在这个地区修建了许多住宅。
意外的是，1795年，哥本哈根发生特大火灾，上千栋住宅毁于大火，14号大厦也未能幸免。
玻尔出生的房子，是1797年重建的。
1873年，丹麦犹太银行家大卫·阿德勒家族搬进了14号大厦。
大卫·阿德勒去世后，他的遗孀珍妮在这所大厦一直住到去世为止，珍妮·阿德勒的小女儿爱伦·阿
德勒，于1881年嫁给了哥本哈根大学生理学教授克里斯蒂安·玻尔。
这就是玻尔的父母。
许多人生弪历都证明，一个人的成功常常是几代人共同奋斗的结果，而人生第一任老师就是自己的父
母。
玻尔能够取得举世瞩目的成就，与他酊家族渊源以及家中充满温馨和智慧的氛围有关。
据史料记载，玻尔的家族是个非同凡响的科学世家，无论父亲的家族还是母亲的家族都在历史上为丹
麦做过很大贡献，出了众多科学界及其他领域的杰出人物。
 从父亲方面讲，玻尔是一位德国移民克里斯蒂安的后代。
他于1770年从丹麦军队退伍之后，定居于丹麦的埃尔西诺。
他的一个儿子彼得·玻尔就是玻尔的曾祖父。
到了彼得·玻尔这一代，家里出了两位学者，开始在科学和教育事业上显露锋芒。
哥哥克里斯蒂安·弗里德里克在1819年当选为挪威皇家科学院和文学院的院士，1824年又被推选为瑞
典皇家科学院院士。
1832年去世以后，人们还为他出版了纪念册。
弟弟彼得·玻尔在哥本哈根大学学习神学，获得了相当于后来的神学硕士的学位，之后在埃尔西诺一
所公立中学教书，后来在1818年被任命为一所公立中学的校长。
他在一生中，写了许多关于历史方面的文章，例如1836年出版的《300年前的丹麦》，还有一本拉丁文
教科书和一些诗歌。
1844年退休之后，哥本哈根授予他教授头衔。
彼得·玻尔有4个儿子和两个女儿。
其中最大的儿子，就是玻尔的祖父亨利克。
玻尔。
亨利克也非常出色，于1837年获得哥本哈根大学神学硕士学位，1844年，成为哥本哈根一所私立学校
的校长，并且讲授历史、地理和拉丁文课程。
1860~被授予教授头衔。
再说他的婚姻，亨利克·玻尔娶了一位法官的女儿卡罗琳；他们养育了7个儿女。
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小儿子克里斯蒂安·玻尔，也就是玻尔的父亲，就任哥本哈根大学生理学教授。
克里斯蒂安·玻尔继承和超越了祖上的光荣，成为这个家族里第一位获得哲学博士的人，还被提名为
诺贝尔生理学和医学奖的获奖候选人。
再看看玻尔的母亲爱伦·阿德勒，她的父亲大卫‘巴鲁赫·阿德勒，也就是玻尔的外公，是一位犹太
银行家兼金融家，哥本哈根商业银行的创办人，日德兰州信贷会的发起人。
大卫对政治颇有兴趣和见解，他也是丹麦国家自由党的一名议员。
爱伦的母亲詹妮，即玻尔的外祖母，是英国银行家约翰·拉斐尔的女儿。
玻尔的母亲爱伦是家中最小的女儿，上面还有5个哥哥姐姐。
其中汉娜是玻尔的姨妈，她一生没有结婚，但事业非常成功。
1886年，进入哥本哈根大学学习物理学，1892年获硕士学位，毕业后到美国考察美国教育。
从美国回到丹麦以后，她立下志愿，要把自己的毕生精力献给丹麦教育事业，在哥本哈根市创办了一
所男女合校的学校，学校的开办称得上一次创举，因为它是丹麦第一所这类的学校。
玻尔虽然不是她的学生，但她对玻尔的成长起了相当大的作用。
由上述溯源可以知道，玻尔的家族在自然科学、社会科学、政治、银行业和教育等各个领域，都有十
分出色的代表人物，成绩斐然。
在这样一个良好的环境中成长，蓿移默化，玻尔的天赋和才能得到充分发展，他的弟弟也很出众，是
著名的数学家。
他们成长的每一阶段都可以在家中得到滋养、鼓励和补充。
丹麦人评价玻尔的家族，说他“有天花板那么高”。
生于具有辉煌历史的家族，并且生活在幸福的家庭里，玻尔受到了良好的教育和熏陶；他不但从小就
热爱科学，而且处理问题的态度非常认真，忠厚诚实，从不隐瞒自己的观点，经常勇敢地表达自己的
想法。
玻尔在理论物理学方面有卓越建树，并能对世界产生如此巨大的影响，还得益于他兴趣广泛、知识渊
博、勇于创新。
他的学生詹姆斯-弗朗克曾回忆说：在与玻尔的谈话中，不只限于物理学或自然科学，而且还涉及哲学
、历史、宗教史；伦理学、艺术、政治等领域。
破尔本人具有广泛的兴趣爱好，读过许多书，具有卓越的记忆力，喜欢反复思考。
平日，克利斯蒂安·玻尔在从事紧张的教学和科研工作。
但是，只要一有空儿，就带孩子们划船、散步、登山等等，培养他们的兴趣爱好，还鼓励孩子参加各
种体育活动。
每逢暑假，他还带孩子们郊游，欣赏大自然的美景。
每次，克利斯蒂安都耐心地引导孩子们，观察大自然的各种现象，感受一章一木的美丽，激发他们对
大自然的热爱。
生理学是父亲的专业，因此，他常常从生理学的角度；给孩子们讲述体育运动对身体的好处，以指导
孩子进行科学的体育锻炼。
在父母的影响和鼓励下，玻尔兄弟二人从小就爱好足球运动，双双都是足球健将，并一度都成为丹麦
国家足球队队员。
弟弟哈拉德．玻尔还代表丹麦参加过奥运会，为丹麦夺得银牌立过汗马功劳，一度成为球迷崇拜的偶
像。
当时玻尔作为替补队员，在场下为丹麦助威。
当时的媒体还报道了这对兄弟迷人的风采。
玻尔还喜欢滑雪，他经常带着学生和助手们一起去，并把这一爱好保持到晚年。
有时候，滑雪回来，竟能带来新思想或者找到科学研究的灵感。
玻尔从20岁开始科学研究生涯，从事紧张的科学研究工作长达57年之久，除了他的天分、刻苦以外，
也与他健康的身体有直接关系，这当然受益于小时候父母的培养。
玻尔在一次获奖感言中谈到自己的家庭，他非常自豪和感激地赞扬道： “我生长在一个有着浓郁精神
情趣的家庭里，经常开展科学方面的讨论。
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，对我父亲来说，他个人的科学工作和他对人生所有问题的兴趣之间，大概没有严格的区别。
”玻尔还在小学读书的时候，父亲就唤起了他对物理学，的兴趣，进入哥本哈根大学后，他选定了物
理学作为主攻专业，在克里斯琴森教授的指导下学习，成了一名出色的学生。
玻尔第一次崭露头角，是在大学二年级。
当时，他参加1905年丹麦科学院举办的征文竞赛，根据征文的要求范围，玻尔研究了液体表面张力，
用自制的装置得出了实验数据，尽管时间非常紧，没有完全满足竞赛的要求，但他的论文有创新之处
，受到科学家的赞赏，获得金奖。
具体情节在后面的章节会详细叙述。
玻尔的成长，不仅受到父母的熏陶，学校的教育，他的姨妈汉娜也倾注了心血。
玻尔兄弟俩与她十分亲近。
汉娜·艾德勒比爱伦·玻尔大两岁，从童年起，她就喜欢保护妹妹，感情至深，并且这种感情维系终
生。
为了玻尔兄弟两人的学习和成长，汉娜花费了不少心血，在兄弟两人的心目中，汉娜始终是最敬爱的
姨妈。
玻尔选择物理专业后，汉娜姨妈为他高兴的同时，也有些遗憾，因为她发现玻尔在文学方面也具有天
赋，本想建议他去学文学，做丹麦的“安徒生第二”。
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编辑推荐

《诺贝尔奖获奖者传记丛书:玻尔传(1885-1962)》编辑推荐：1922年诺贝尔物理学奖得主，原子结构学
说之父，一名不折不扣的“科学家球星”他是量子力学中著名的哥本哈根学派的领袖，20世纪初丹麦
的顶级足球守门员，玻尔与爱因斯坦关于对量子力学现象解释的争论，是物理学史上持续时间最长，
争论最激烈和最富有哲学意义的争论之一。
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