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内容概要

　　中外名家用经验书写着人生，用生命创造着价值，用智慧追寻着梦想，他们的名作名篇给我们留
下了恒久流传的艺术之美，传递着历久弥新的情感，更让我们在阅读中感悟到人类追求梦想的执著，
和实现梦想的勇气。
由《开学第一课》编写组编写的这本《幸福是收获（典藏版）》收录了中外名家名篇包括：《在马克
思墓前的讲话》、《致威·杜兰特书》、《当玫瑰开花的时候》、《假若我再上一次大学》等。
《幸福是收获（典藏版）》是国家教育部、中央电视台联合主办的《开学第一课》活动主题拓展阅读
经典系列之一。
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书籍目录

谈读书在马克思墓前的讲话绿色蝈蝈松树金龟子人生悠闲我的信念时钟致威·杜兰特书从罗丹得到的
启示看不见的珍藏小品三题当玫瑰开花的时候略谈人生观大川河的水今日论趣论百读不厌考而不死是
为神青春雪时间好书谈窗子以外散文三试论快乐艺术与克服困难假若我再上一次大学生命的三分之一
永久的生命长江三日把每个睡醒后的早晨都当成一件礼物秋颂论时间幸福的篮子幸福是0.25地毯的那
一端春的颜色爱书家的乐趣失去的岁月幸福的秘密假如再做一次女孩变铅字的时候每天都冒一点险精
神的三间小屋阅读是一种宗教读书=幸福生命中的琐碎时光
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章节摘录

　　谈读书 [英]培根 读书足以怡情，足以博彩，足以长才。
其怡情也。
最见于独处幽 居之时；其博彩也，最见于高谈阔论之中；其长才也，最见于处世判 事之际。
练达之士虽能分别处理细事或一一判别枝节，然纵观统筹， 全局策划，则合好学深思者莫属。
读书费时过多易惰，文采藻饰太盛 则矫，全凭条文断事乃学究故态。
读书补天然之不足，经验又补读书 之不足，盖天生才干犹如自然花草，读书然后知如何修剪移接；而
书 中所示，如不以经验范之，则又大而无当。
狡黠者鄙读书，无知者羡 读书，唯明智之士用读书，然书并不以用处告人，用书之智不在于书 中，
而在书外，全凭观察得之。
读书时不可存心诘难作者，不可尽信 书上所言，亦不可只为寻章摘句，而应推敲细思。
书有可浅尝者，有 可吞食者，少数则须咀嚼消化。
换言之，有只须读其部分者，有只须 大体涉猎者，少数则须全读，读时须全神贯注，孜孜不倦。
书亦可请 人代读，取其所作摘要，但只限题材较次或价值不高者，否则书经提 炼犹如水经蒸馏，味
同嚼蜡矣。
读书使人充实，讨论使人机智，作文 使人准确。
因此不常作文者须记忆特强，不常讨论者须天生聪颖，不 常读书者须欺世有术，始能无知而显有知。
读史使人明智，读诗使人 灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦理学使人庄重，逻辑修辞之 学使
人善辩：凡有所学，皆成性格。
人之才智但有滞碍，无不可读适 当之书使人顺畅，一如身体百病，皆可借相宜之运动除之。
滚球利睾 肾，射箭利胸肺，慢步利肠胃，骑术利头脑，诸如此类，如智力不集 中，可令读数学，盖
演题须全神贯注，稍有分散即须重演；如不能辨 异，可令读经院哲学，盖是辈皆吹毛求疵之人；如不
善求同，不善以 一物阐证另一物，可令读律师之案卷。
如此头脑中凡有缺陷，皆有特 药可医。
 在马克思墓前的讲话 [德]恩格斯 三月十四日下午两点三刻，当代最伟大的思想家停止思想了。
让 他一个人留在房间里不过两分钟，等我们再进去的时候，便发现他在 安乐椅上安静地睡着了——
但已经是永远地睡着了。
 这个人的逝世，对于欧美战斗着的无产阶级，对于历史科学，都 是不可估量的损失。
这位巨人逝世以后所形成的空白，在不久的将来 就会使人感觉到。
 正像达尔文发现有机界的发展规律一样，马克思发现了人类历 史的发展规律，即历来为繁茂芜杂的
意识形态所掩盖着的一个简单事 实：人们首先必须吃、喝、住、穿，然后才能从事政治、科学、艺 
术、宗教等等。
所以，直接的物质的生活资料的生产，因而一个民族 或一个时代的一定的经济发展阶段，便构成为基
础；人们的国家制 度，法的观点，艺术以至宗教观念，就是从这个基础上发展起来的。
 因而，也必须由这个基础来解释，而不是像过去那样做得相反。
 不仅如此，马克思还发现了现代资本主义生产方式和它所产生 的资产阶级社会的特殊的运动规律。
由于剩余价值的发现，而先前无 论资产阶级经济学家或社会主义批评家所做的一切都只是在黑暗中摸
索。
 一生中能有这样两个发现，该是很够了，甚至只要能作出一个 这样的发现，也已经是幸福的了。
但马克思在他所研究的每一个领域 （甚至在数学领域）都有独到的发现，这样的领域是很多的，而且
其 中任何一个领域他都不是肤浅地研究的。
这位科学巨匠就是这样，但 这在他身上远不是主要的。
在马克思看来，科学是一种在历史上起推 动作用的、革命的力量。
任何一门理论科学中的每一个新发现，即使 它的实际应用甚至还无法预见，都使马克思感到衷心喜悦
。
但是当有 了立即会对工业、对一般历史发展产生革命影响的发现的时候，他的 喜悦就完全不同了。
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例如，他曾经密切地注意电学方面各种发现的发 展情况，不久以前，他还注意了马赛尔·德普勒的发
现。
 因为马克思首先是一个革命家。
他毕生的真正使命，就是以这种或 那种方式参加推翻资本主义社会及其所建立的国家设施的事业，参
加现 代无产阶级的解放事业，正是他第一次使现代无产阶级意识到自身的地 位和需要，意识到自身
解放的条件，——这实际上就是他毕生的使命。
 斗争是他的生命要素。
很少有人像他那样满腔热情、坚忍不拔和卓有 成效地进行斗争。
最早的《莱茵报》（1842年），巴黎的《前进报》 （1844年），《德意志—布鲁塞尔报》（1847年）
，《新莱茵报》 （1848～1849年），《纽约每日论坛报》（1852～1861年），以及许 多富有战斗性的
小册子，在巴黎、布鲁塞尔和伦敦各组织中的工作，最 后是创立伟大的国际工人协会，作为这一切工
作的完成——老实说，协会 的这位创始人即使别的什么也没有做，也可以拿这一结果引以自豪。
 正因为这样，所以马克思是当代最遭忌恨和最受诬蔑的人。
各国 政府——无论专制或共和政府——都驱逐他；资产者——无论保守派 或极端民主派——都纷纷
争先恐后地诽谤他、诅咒他。
他对这一切毫 不在意，把它们当做蛛丝一样轻轻抹去，只是在万分必要时才给予答 复。
现在他逝世了，在整个欧洲和美洲，从西伯利亚矿井到加利福尼 亚，千百万革命战友无不对他表示尊
敬、爱戴和悼念。
而我敢大胆地 说，他可能有过许多敌人，但未必有一个私敌。
 他的英名和事业将永垂不朽！
 恩格斯写于1885年 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　在名家的作品中体验梦想之美，在名作的智慧中提升生命的价值。
古今中外的名家用经典篇章诉说了人类的梦想，青春之花在阅读中悄然绽放。
由《开学第一课》编写组编写的这本《幸福是收获（典藏版）》收录的中外名家名篇包括：《在马克
思墓前的讲话》、《致威·杜兰特书》、《当玫瑰开花的时候》、《假若我再上一次大学》等。
主要供青少年作课外阅读使用。
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