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内容概要

　　年轻的朋友谁都希望自己的现在或将来能有个聪明、健康的宝宝。
有些初孕的妇女朋友一想到腹中孕育着的小生命，母爱的天性即已萌发，甚至整个妊娠期都对即将出
世的宝宝充满着美好的憧憬。
然而怎样才能生一个你称心如意的宝宝，怎样才能使宝宝在你辛勤耕耘的田园里长成参天大树，当你
面对这诸多陌生问题不知所措时，《现代家庭育儿百科》会使你茅塞顿开。
　　专家们认为0~5岁是儿童的性格、品质的形成及智力发育最关键的时期。
《现代家庭育儿百科（0～5岁）》正是紧紧围绕着这个时期，详细分析了幼儿各个生长阶段的表现特
点，介绍了幼儿不同发育时期的营养、饮食习惯、喂养技巧及护理、防病方面的知识，讲授了幼儿不
同生长阶段的施教方法，提供了科学育儿的宝贵经验。
　　全书充满着对宝宝的爱心，贯穿着健康卫生的育儿原则，包含着丰富而又实际的育儿哲理。
形式新颖独特，插图生动形象，语言通俗亲切，不仅是那些初做父母的朋友们打开现代家庭育儿知识
大门的钥匙，而且也可以成为幼儿自己照图模仿的教材。
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章节摘录

版权页：   插图：    离不开浴巾 问我的宝宝一会儿也离不开浴巾，特别是睡觉时，没有浴巾就不想睡
。
浴巾大不好洗，总不洗又不卫生，现在已经1岁3个月了。
 答睡觉没有浴巾就哭，不睡，这大概是由于浴巾象妈妈一样使宝宝感到安定的缘故吧。
所以没有必要硬抢下去，白天最好给宝宝比浴巾更有趣的玩具，或是带宝宝出去走一走，玩点别的。
这期间，宝宝肯定会忘记浴巾的。
 另外，妈妈有必要多和宝宝玩一玩，或者是相反，当宝宝一个人玩时别去干涉，通过改变一下以往的
生活方式，宝宝会逐渐离开浴巾的。
总之，千万不要硬夺硬抢宝宝喜欢的东西。
 凡是母亲担心是孩子毛病的，通过改变一下平时的看护法，基本都能改过来。
有时，一个毛病刚改掉，又添了新毛病，使母亲烦恼不堪，但宝宝就是通过这种反复，才逐渐长大的
。
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编辑推荐

《现代家庭育儿百科》由黑龙江科学技术出版社出版。
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