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内容概要

　　在生命质量的提高愈来愈受到重视的今天，抗衰老已成为普遍而迫切的社会需要。
在医药领域，抗衰老中药研究也正以前所未有的规模蓬勃发展。
但令人遗憾的是，关于抗衰老的中药药理书籍却难以适应这一社会需求。
现有书籍大多为一方面以单味中药为主题来论述抗衰老中药药理作用与临床应用；另一方面以抗衰老
中药有效成分的结构式、分子式、相对分子质量的理化性质等方面为主题的中药化学书籍，主题单一
，涉及领域局限。
本书恰好增补了这一领域的空白，将两者有机地结合起来，以抗衰老中药中的有效成分为出发点，从
肝水平来揭示药物的作用机理。
该书系统、全面地揭示了抗衰老中药有效成分与药理作用之间的关系，为抗衰老中药研究工作提供了
具有整体性、系统性、视角广阔，信息量充足的研究资料，给科研人员及诸多查阅者带来了许多方便
。
　　本书共收载抗衰老中药有效成分166个，其中在每一成分下，有成分名称（包括异名），化学名、
结构式、分子式与相对分子质量，理化性质、来源、药理作用（包括药理作用、体内过程、毒性作用
）和临床应用（包括不良反应）等内容。
　　本书以拉丁名为序排列，后附笔画索引、汉语拼音索引，以便于研究人员和广大读者查阅。
    抗衰老中药成分的名称复杂，同名异物、异名同物及误名现象较多。
本书从有利于抗衰老中药研究的角度出发，本着便于药学工作者接受的原则，对有俗名的抗衰老中药
成分以该成分的俗名为主进行编写。
本书可供中药、西药、中西结合抗衰老药物的研究人员，大专院校药学各专业师生及有关医务、药检
、情报资料和翻译工作者参考。
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