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内容概要

　　埃尔伯特·爱因斯坦是历史上最伟大的科学家之一，他提出的狭（广）义相对论彻底改变了人类
的思考方式和对宇宙的传统认识。
本书由美国著名的天文学家、物理学家沙娜·布莱沃和辛西娅·菲利普斯合力编撰而成，是一部以满
足读者对相对论的求知与探索为宗旨的，融知识性、趣味性于一体的科普性读物。
作者应用“细说”理念，通过科学明晰的体例、凝炼生动的语言和简约开放的版式等多种要素的有机
结合，从狭义相对论产生的科学和文化背景、最初的提出、引起的争议，到理论的建立，并最终获得
实验的证明，以及进一步扩展和完善为广义相对论，全方位、多角度、深层次地展现了相对论创立的
历史过程和所产生的深远影响。
本书一经出版即获得了书评界的一致好评，长期位居国际知名书店科普类畅销图书排行榜。
无论是对爱因斯坦感兴趣并且有一定了解的普通读者，还是对相对论熟知的物理学家和天文学家，都
可以从本书中获得启发和阅读的快感。
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书籍目录

第一章 “世纪人物"爱因斯坦爱因斯坦的影响力为什么科学非常重要科学研究的方法爱因斯坦的社会
角色爱因斯坦的科学成就对人道主义事业的努力爱因斯坦留下的宝贵遗产为什么我们关心爱因斯坦第
二章 爱因斯坦的童年生活入学前的岁月第一次科学经历：指南针音乐家爱因斯坦家庭的重要性学校岁
月第一次突破：证明毕达哥拉斯定理欧几里德的影响爱因斯坦对于哲学的学习爱因斯坦的童年留给我
们的启示第三章 爱因斯坦所处年代的科学和文化背景19世纪科学发展的大致情况牛顿的力学定律对于
电学的早期研究詹姆斯·麦克斯韦和他的方程组俄尼斯特·马赫（1838～1916年）新的交通运输方式
声学方面的创新第四章 爱因斯坦接受的教育和后来的生活前往意大利第一次报考苏黎世综合技术学院
第二次成功报考苏黎世综合技术学院恋爱中的爱因斯坦有关孩子和父母的难题对科学的共同爱好毕业
后的生活第五章 光电效应光电效应惊人的实验结果电子雷奥那多的实验光的波粒二象性黑体辐射普朗
克的量子概念对光电效应的解释对雷奥那多问题的解释第六章 狭义相对论经典物理学光速早期的相对
思想牛顿和麦克斯韦理论存在的问题爱因斯坦的解释相对的火车不存在以太狭义相对论引起的一些迷
惑第七章 能量和质量动量和做功能量相对论的速度相加动量守恒爱因斯坦的解决方案相对论中粒子具
有的动能核物理第八章 爱因斯坦早期的其他重要论文发现布朗运动原子理论和运动理论热力学爱因斯
坦对布朗运动的解释分子的大小阿佛加德罗常数早期的其他科学论文第九章 与爱因斯坦同时代的科学
家们20世纪早期的情况路易斯·德布罗意（1892～1987年）尼尔斯·玻尔（1885～1962年）马克思·普
朗克（1858～1947年）玛丽·居里（1867～1934年）里昂·西拉德（1898～1964年）文学与哲学的发展
第十章 广义相对论的产生背景狭义相对论和广义相对论伽利略的理论牛顿的发现牛顿的万有引力定律
卡文迪许对系数G的测定引力理论的发展爱因斯坦对广义相对论的探求第十一章 爱因斯坦在柏林第一
份大学职位在专利局的工作生活上的变故回归苏黎世综合技术学院的荣耀第一次世界大战移居柏林更
多的生活变动爱因斯坦离婚爱因斯坦和鲍豪斯建筑学派爱因斯坦政治主张的形成第十二章 爱因斯坦与
广义相对论爱因斯坦的平衡原则引力场中光路的弯曲引力红移时间与海拔弯曲空间水星的近日点广义
相对的最终形式第十三章 爱因斯坦与量子理论什么是量子理论发现量子原子的结构原子理论和量子理
论的结合早期的量子理论量子力学的矩阵形式量子力学的波动函数形式爱因斯坦的反应海森伯格测不
准原理玻尔-爱因斯坦辩论对量子力学的进一步探索第十四章 宇宙学广义相对论的一种扩展宇宙学原
则一个惊人的结果膨胀的宇宙新的宇宙模型宇宙的起源和命运宇宙稳定论的破灭黑洞第十五章 爱因斯
坦晚年对核时代产生的影响爱因斯坦在美国传播和平的种子第二次世界大战概况核研究抵制德国教育
公众洛斯阿拉莫斯和曼哈顿计划广岛事件的过程广岛事件的影响第十六章 爱因斯坦晚年的家庭生活和
人道主义理想爱因斯坦的孩子们爱因斯坦的妹妹爱因斯坦的孙辈国籍与以色列的联系肩负和平重任爱
因斯坦的世界政府理想第十七章 统一场理论一个统一理论研究基础爱因斯坦面临的困难标准模型与爱
因斯坦同时代的科学家们当前的研究：对称理论大统一理论统一场理论对日常生活的影响第十八章 爱
因斯坦和宗教犹太教概述犹太复国主义者的家园独特的犹太教行动的号召爱因斯坦和犹太价值观爱因
斯坦在犹太社会中的地位爱因斯坦的上帝犹太教和科学宗教和政府犹太文化与教育第十九章 爱因斯坦
理论的应用“引力探测器B”计划的提出水星的近日点统一场理论黑洞和宇宙学引力透镜玻色-爱因斯
坦凝聚态全球定位系统宇宙常数量子理论第二十章 爱因斯坦的其他研究成果无声电冰箱爱因斯坦的其
他发明天空呈现蓝色的奥秘爱因斯坦晚年的研究相对论的深远影响第二十一章 爱因斯坦留给后人的遗
产对世界科学发展的影响对整个社会的广泛影响大众传媒中的爱因斯坦以爱因斯坦命名的基金和纪念
物爱因斯坦是科学家的杰出代表公众对爱因斯坦态度的变化爱因斯坦出名的原因
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