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内容概要

贾宝玉说： “女儿是水作的骨肉。
    的确，身为女人，你有着水一般的柔和与温润。
你没有男人那铁铮铮的筋骨，硬朗朗的身板。
诗人总把阴柔的你比作花，那么请记住：花圃中必有杂草，阳光下也有罪恶。
    罪恶的黑手伸向了你，你无处躲闪，你的生命即将失去娇艳的容颜! 莎翁说： “女人啊，你的名字
是弱者。
” 你甘做弱者屈服，还是奋起反抗? 你，又该如何捍卫自己的清白与尊严? 本书向读者介绍了女人呢如
果在危急时刻保护自己。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<女人的处境-柔拳出击>>

书籍目录

面对罪犯避免性侵犯遭遇性骚扰人室抢劫者家庭暴力遭遇绑架夜班隐患办公室暴力偷拍伎俩公路暴力
路遇绑架案取款危情智退劫车匪公交暴力高处跳下应对灾难救助落水者应对龙卷风山火来袭遭谴地震
时恶魔之吻毒蜘蛛蜇伤袭人黑熊恶犬咬伤嘻血海霸意外来临汽车下的人开车落水汽车失控当心黑冰摩
托车事故野外危情游泳遇险

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<女人的处境-柔拳出击>>

章节摘录

　　这天晚上，两岁半的女儿被丈夫接走了，吉娜独自一人睡在家中。
凌晨3点左右，吉娜被惊醒了，她隐约觉得脚下有什么东西在动。
她迷迷糊糊地坐起来．发现地板上很乱．她想，可能是狗跑进来了。
但是，她重新躺下之后才想起来．家里根本没有狗。
就在这时，一个低沉的男人声音在她耳边响起：  &ldquo;不许动，别喊，否则我就杀了你。
&rdquo;　　吉娜这才发现．床头站着一个戴面具的男人．他手里的匕首在自己眼前闪着寒光。
吉娜不由自主地惊叫起来：  &ldquo;救命，救命&hellip;&hellip;&rdquo;　　歹徒随手拿起一个枕头压在
吉娜脸上。
吉娜非常害怕，拼命挣扎。
很快，她就喘不过气来了。
歹徒拿开枕头，威胁道：  &ldquo;不许喊，乖乖听我的，否则杀了你！
&rdquo;　　深更半夜．邻居住的又远．吉娜知道自己再怎么喊也没用。
她战战兢兢地问：  &ldquo;你到底想干什么？
&rdquo;　　歹徒没有回答，低声问：  &ldquo;你的车钥匙和驾照在哪儿？
&rdquo;　　&ldquo;在&hellip;&hellip;抽屉里&hellip;&hellip;&rdquo;吉娜指了指床头的桌子。
　　歹徒打开抽屉．抓起吉娜的车钥匙和驾照放进口袋，他冷笑着说：  &ldquo;老实待着，你跑不了
了。
&ldquo;　　接下来，歹徒强暴了吉娜。
吉娜没有反抗，虽然她觉得非常屈辱，恨不得把歹徒杀死，但是她知道．自己必须冷静，如果激怒了
歹徒，可能就会失去生命。
她现在唯一能做的，就是收集证据和线索，让法律替自己惩罚他。
由于歹徒始终戴着面具和手套，吉娜根本看不到他的相貌，于是她开始留意他身上有没有明显的胎记
或瘢痕。
　　当一切结束后，吉娜问歹徒：  &ldquo;你要毛巾擦擦吗？
&rdquo;  歹徒似乎很意外，但是他点了点头。
　　吉娜起身去浴室拿了两条毛巾，一条蓝色的，一条暗红色的，她把蓝色的那条递给歹徒，自己用
暗红色的那条擦拭身体。
歹徒接过毛巾．也开始擦拭自己的身体。
吉娜心中暗喜，因为这样一来，两条毛巾上就可能留下歹徒的精液、汗液或毛发。
　　吉娜又问：  &ldquo;你想喝水吗？
&rdquo;　　&rdquo;不。
&rdquo;歹徒拒绝了。
　　&ldquo;那你要洗澡吗？
&rdquo;吉娜怂恿歹徒去洗澡。
她想，如果歹徒去洗澡，就会脱下手套，在浴室门或其他地方留下指纹，也可能在浴缸里留下DNA。
可是，吉娜的过分热情引起了歹徒的怀疑：  &ldquo;你为什么对我这么好7你不恨我吗？
&rdquo;　　吉娜假装诚恳地说：  &ldquo;你很寂寞，需要朋友。
我离婚了，很寂寞，也需要朋友。
我们都需要朋友。
&rdquo;　　歹徒长吁了一口气。
显然．吉娜的话触到了他的痛处，他相信了吉娜。
随后，他向吉娜索要电话号码，这让吉娜大感意外。
　　吉娜打开抽屉，找纸和笔。
最初，她还犹豫要不要给他真实的号码，但转念一想，自己的车钥匙和驾照在他手里，不如给他一个
真的。
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除非他愚蠢透顶，否则他不会给自己打电话的。
吉娜把自己的电话号码写在一张免贴回邮信封上面，这样就能给警方多提供一条破案线索。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　调查显示：65％以上的女性做梦与紧张、烦躁、悲哀和压抑内容有关，反映出一种不安全感。
　　&mdash;&mdash;《德国今日心理学》智慧是一种生活态度，《柔拳出击》是一本让女性获得智慧
的书。
 　　女人的生活要求安全感。
存上聪明的招数，有风可以乘风起，下雨可以避开雨。
　　&mdash;&mdash;《风尚》电视栏目市场总监
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编辑推荐

　　这不是我本来想要读的那种书&hellip;&hellip;　　这是一本关于危险、贪婪、艰难与不安全的书。
　　可是，总得有书去讲述这样的事情！
　　它是给继承了智慧而非手段的女人预备的书。
　　如果社会不需要这样的书就太好了！
　　可是，需要的时候&hellip;&hellip;　　它会在&hellip;&hellip;
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