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前言

西方有句民谚“三代出贵族”，说的并不是财富的积累需要如此长的时间，而是强调培养与塑造一个
行为处事、说话办事都很得体的人，并非一朝一夕可以实现的，有时甚至需要几代人的努力。
人的一生中，孩提时代是可塑性最强，也是接受意愿最强的时期。
由于他们还缺乏人生阅历和判断能力，所以这一时期所接受的观念、受到的影响，无论好坏都会对他
们以后的成长起到关键的甚至是决定性的作用。
也正因为如此，家长和老师总是千方百计地通过各种方式给孩子摆事实、讲道理，生怕他们走弯路、
走错路。
一个简单的故事可以让孩子领悟意味深长的哲理，从而影响他的一生；一个深刻的哲理可以给孩子以
醍醐灌顶般的人生启示，从而改变他的命运。
学习先贤智者的人生经验，站在巨人的肩膀上，孩子们就能以最简捷的方式，用最短的时间开阔自己
的人生视野，树立正确的人生观和价值观。
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内容概要

一个简单的故事可以让孩子领悟意味深长的哲理，从而影响他的一生；一个深刻的哲理可以给孩子以
醍醐灌顶般的人生启示，从而改变他的命运。
学习先贤智者的人生经验，站在巨人的肩膀上，孩子们就能以最简捷的方式，用最短的时间开阔自己
的人生视野，树立正确的人生观和价值观。
本书是一本专门为孩子量身打造的人生哲理书。
书中的100多个哲理故事，以点代面全息了社会生活的方方面面：生活智慧、学习方法、处世哲学⋯⋯
所有和孩子成长密切相关的人生经验，都浓缩在这些妙趣横生而又发人深省的故事中。
成长的路上，有一位知心的人生导师，对每个孩子来说都是一件幸运的事，  《一个哲理点醒孩子一
生》可以帮助老师和家长为孩子点亮智慧的灯、照亮人生的路。
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章节摘录

插图：第一章　认识自我，点亮心灯在昆虫世界中，跳蚤算是最善于跳跃的一种了，它的身长只有0
．5～3．0毫米，体重仅有200毫克左右，但是它上跳的高度却可以达到约350毫米。
这也就是说，跳蚤的跳跃高度可以达到其身长的100多倍。
从身高与跳跃高度的比例上来看，跳蚤无疑是世界上首屈一指的跳跃健将了。
跳蚤怎么会有这么强的跳跃能力呢?为了解决这一问题，一位大学教授决定对跳蚤进行一番研究。
经过整整一天的研究，教授没有找到问题的答案。
到了下班的时候，教授就用一个300毫米高的玻璃罩把跳蚤罩住，以防止它逃跑。
果然不出教授所料，不安分的跳蚤在当天夜里进行了无数次逃跑的尝试，但是每每跳到300毫米高的时
候都会被玻璃罩狠狠地挡下来，渐渐地跳蚤开始怀疑自己的能力了，它不再做无谓的尝试，接受了自
己只能跳300毫米高的现实。
第二天一大早，教授发现了奇怪的现象，我们的跳跃健将的跳跃水平突然下降了，它至多只能跳300毫
米高了。
 这个变化引起了教授的兴致，于是教授决定和跳蚤开一个小玩笑。
第二天下班的时候，教授用一个150毫米高的玻璃罩罩住跳蚤。
经历了和昨晚差不多的尝试，跳蚤的信心又一次遭到了严重的打击。
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