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前言

　　古希腊著名的寓言大师伊索年轻时曾经给一个贵族当奴仆。
有一天，这个贵族想设宴，宴请城中的达官贵人。
于是传下话去，让伊索准备最好的酒席，伊索听后就四处收集各种动物的舌头，办了一个舌头宴。
用餐时，贵族大吃一惊，忙问伊索是怎么一回事，伊索笑着说：&ldquo;我尊敬的主人，你吩咐我为这
些高贵的客人做最好的菜，而舌头是引导各种学问的关键，对于这些名士、贵族们来说，舌头宴不是
最好的菜吗？
&rdquo;客人们听后，一个个都发出由衷的赞叹和笑声。
贵族也对伊索的机智表示赞许，又吩咐他次日准备一次最差的酒宴。
伊索应声赶紧下去准备，谁知次日开席上菜时仍是舌头。
这次贵族勃然大怒，伊索却不慌不忙地说：&ldquo;难道一切坏事不是从人口中说出来的吗？
舌头既是最好的，也是最坏的东西啊！
&rdquo;贵族听后无话可说。
　　虽然这只是个古希腊流传下来的故事，却说明了一个很重要的道理：说话对于人们有着无可估量
的作用。
我国南北朝时期著名的大评论家刘勰在他的名著《文心雕龙》一书中，曾高度评价口才的作用
：&ldquo;一言之辩，重于九鼎之宝；三寸之舌，强于百万之师。
&rdquo;春秋时期，毛遂自荐，口若悬河，迫使楚王歃血为盟；战国时期，苏秦、张仪游说诸侯，身挂
六国相印，合纵抗秦联盟最终形成；烛之武连夜拜见秦穆公，求其退兵，救郑国于危亡之际；三国时
期，诸葛亮说服孙权联蜀抗曹，三国遂成鼎力之势；新中国成立后，周恩来奔走各国，谈笑风生，树
立起中国外交新形象；第二次世界大战时，罗斯福、丘吉尔慷慨陈词，雄辩滔滔，喚起千万民众与法
西斯决一死战的信心，从而扭转了世界局势&hellip;&hellip; 这些伟大历史人物所发挥的巨大作用，不
能不说&ldquo;说话&rdquo;在他们那里已经成为一种攻无不克的法宝。
当然，历史上也不乏那些因不会说话而招致杀身之祸的口拙者&mdash;&mdash;朱元璋的那个揭他短的
穷朋友应首当其冲，俄国叛乱领袖李烈耶夫、古罗马&ldquo;战神&rdquo;马西尔斯等都属此类。
　　语言是思想的外壳，是必不可少的交际工具。
我们要在这个社会中立足、发展，就不能离开语言一时片刻。
你是否曾有这样的经历：你被邀请在众人面前发言，可是大脑却一片空白；在公司的重要会议上，别
人能侃侃而谈，你却粘在座位上一言不发，加薪升职的机会与你擦肩而过；你是领导，在与下属沟通
时，每次都觉得远未达到理想的效果&hellip;&hellip;这些情形并非罕见，据调查显示：有大约42%的人
对当众讲话感到恐惧。
但是，在这个充满激烈竞争和挑战的时代，会说话是实现人生卓越目标的一种最有效的资本。
美国成功学大师卡耐基曾说过：&ldquo;当今社会，一个人的成功，仅仅有15%取决于技术和知识，而
其余85%则取决于口才艺术。
&rdquo;现在越来越多的人把会说话当做一种制胜的武器，并提出&ldquo;知识就是力量，口才就是资
本&rdquo;的新理念。
　　说话的能力与艺术涉及的范围非常广，本书从独特的视角切入，旨在于广博中取其实用者，给脉
络、明精髓、重实践，希望读者能够开卷有益。
全书共有7章，生动系统地阐述了为什么要成为最会说话的人、最会说话的人是怎样炼成的、最会说
话的人嘴上会带把尺、最会说话的人能把话说到对方心窝里、最会说话的人能说好难说的话、最会说
话的人知道在什么场景下说什么话、最会说话的人要掌握与不同的人说话的艺术等。
书中内容结合鲜明生动的案例，向读者介绍了许多精妙实用的说话诀窍。
　　本书案例性、实用性强，读毕此书，你一定能从中学到许多说话的技巧，并成为会说话的人，帮
你迈向成功。
&ldquo;心实不能仕途，言拙难会经济 &rdquo;，希望本书对提高你的说话能力有所帮助，让你如人中
龙凤般脱颖而出，拥有自己光彩夺目的人生大舞台！
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内容概要

语言运用是一个技巧性很强的能力，直接影响到我们生活的方方面面，古之成大事者无不是善于言谈
之人。
《世界上最会说话的人》从独特的视角切入，结合中外杰出人士语言运用的实例，生动系统地阐述了
与口才形成有关的理论与技巧，展示了一个“最会说话的人”的历练过程与处世方略。
读者将在轻松幽默的氛围中掌握说话的方法和技巧，提高自己的说话能力，在工作和社交场合中应付
自如，脱颖而出。

 《世界上最会说话的人》由姚迪雷编著。
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章节摘录

　　故事说的是魏国的大都督曹真率领20万人马来阻挡蜀军的进攻　　王朗是他的军师。
这王朗是位76岁的老人，本来是汉朝的老臣，后来投靠了曹操，担任司徒之职。
　　在完成军事部署以后，曹真与副将郭淮、军师王朗商议退兵之策。
善于雄辩的王朗十分自信地说：&ldquo;明日可先摆好阵势，让老夫出马，凭：笆夫三寸之舌，一定教
诸葛亮拱手来降，让蜀兵不战自退。
&rdquo; 两位将军一听，连声说好，若能兵不血刃，令诸葛亮投降，自然是上策。
　　第二日，魏蜀两军，各自摆开了阵势，司徒王朗派人到蜀军阵前大叫：&ldquo;请对阵主将答话！
&rdquo; 不一会儿，蜀军门旗闪开，一辆四轮车缓缓驶出。
车上端坐着羽扇纶巾的诸葛亮。
他往对面一望，只见对方大旗上方写的是王朗的姓名，一位白发老者骑在一匹骏马之上。
　　诸葛亮打量了对方一番，心想此人就是王朗了。
他一定是来阵前劝降的，我绝不能让他得逞。
主意打定后，就马上派人去对方阵前传话：&ldquo;大汉丞相要与司徒对话。
&rdquo; 来人传话刚完，只见那白发老者纵马而出。
诸葛亮一见，忙在车中拱了拱手，王朗也在马上做了个答礼的动作。
接着王朗大声说道：&ldquo;久闻先生大名，今日有幸相见。
先生既知天命，识时务，何故兴这无名之兵？
&rdquo; 诸葛亮一听，马上用洪亮的声音答道：&ldquo;吾奉皇帝之诏讨伐叛逆之贼，怎么说出师无名
呢？
&rdquo; 王朗接着说：&ldquo;天数有变，政权更迭，天下的权力归于有德之人，这是规律。
自汉末以来，黄巾起义，军阀混战，天下大乱，正是靠我太祖皇帝曹孟德才统一北方，万民归附，这
是天命所归啊！
到了世祖曹丕的时候，顺应天意，接受禅让，这也是上合天意、下顺民心的事，先生理应明白。
先生本为人杰，才华横溢，理想远大，曾自比管仲、乐毅，为什么偏偏要干逆天理、背人情的事呢？
岂不闻古人云&lsquo;顺天者昌，逆天者亡&rsquo;么？
今我大魏雄兵百万，良将千员，谁能阻挡？
愿先生放下干戈，以礼来降，则不失侯爵的爵位，于国于己，难道不好吗？
&rdquo;王朗侃侃而谈，自认为说得铿锵有力。
　　王朗说完，诸葛亮却哈哈大笑起来，接着答道：&ldquo;我本以为汉朝老臣必有高明的议论，哪想
到只是这些陈词滥调呢？
现在我有一言，请诸君静听。
汉末以来，宦官酿祸，国乱岁凶，四方不安。
黄巾之后，战乱不断，朝堂之上，豺狼当道，奴颜婢膝之徒纷纷掌权，以致社稷丘墟，生灵涂炭。
这不是天祸，而是人乱！
&rdquo; 谈到这儿，诸葛亮停了一停，接着话锋一转说道：&ldquo;对于你，我早就了解，早年举孝廉
、后入朝当官，照理应匡复汉室、兴刘氏，为什么偏偏要反助叛逆，同谋篡位呢？
你罪恶深重，天地不容啊！
所幸的是天意：卜绝汉朝，我昭烈皇帝刘备统率四川。
今日，我奉少主之命兴兵讨贼。
你既是不忠不义之臣，自应潜身缩首，苟延残喘，哪有资格在此妄谈天命呢？
 &rdquo;诸葛亮越说越激动，越说越气愤，声音更洪亮，语调更激昂。
这时，他大喝道：&ldquo;我看你这白发老贼，命无多日，很快就要奔赴黄泉，不知你有何面目去见列
祖列宗啊！
赶快给我退下，让逆贼与我来决战吧！
&rdquo; 王朗本来就年老，听到这番痛斥，特別是揭了他的老底，心里十分气恼。
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他气塞胸膛，突然大叫一声，摔死在马下。
曹军受挫，不战而屈。
后有人诗赞曰：&ldquo;兵马出西秦，雄可敌万人。
轻摇三寸舌，骂死老奸臣。
&rdquo; 春秋时期，战争频繁，因此时常会有大敌当前、兵临城下之时的紧张谈判。
那些仅凭三寸不烂之舌而屈入之兵的精彩谈判层出不穷，使得后人大为叹服。
　　一次秦国与晋国联合起来攻打郑国，秦晋联军包围了郑国国祁，郑国处在危亡之中。
　　在这样严峻的形势下，郑国国君只好派老臣烛之武到秦国去，想通过谈判劝说秦军退兵，以便孤
立晋国，挽救郑国的危亡。
　　国都被包围，烛之武无法出去，只好等到黑夜，再想办法。
　　到了深夜，万籁俱寂，四周漆黑一片，郑文公亲自把烛之武送到城上，让他坐在一个筐里，用绳
子系在筐上，悄悄地将筐放到城下。
　　烛之武趁着黑夜，终于秘密地来到了秦军中，拜见了秦穆公， 烛之武对穆公说：&ldquo;大王，
我虽是郑国人，今天却是冒着危险为秦国的利益而来的。
&rdquo; 穆公听了，冷笑一声说：&ldquo;哟，你还为我们着想呀？
&rdquo; 烛之武显得极为诚恳地说：&ldquo;你们两国围攻我们，我们知道郑国就要灭亡了。
不过，请您想一想，灭亡了我们，对您的秦国会有什么好处呢？
郑国在晋国的东边，贵国又在晋国的西边，相距千里，中间隔着晋国。
我们灭亡之后，贵国能隔着晋国来管理我们的国土吗？
所以这国土恐怕只会落入晋国人的手中。
贵国与晋国相邻，实力也相当。
晋国再并吞了郑国，国力就超过贵国了啊！
替别人出力去兼并土地，而削弱了自己的力量，聪明人能这么干吗？
大王可要三思啊！
&rdquo; 烛之武说到这里，停了一下，见秦穆公眉头一动，就猜到了他的心思，便接着说：&ldquo;晋
国现今很想称霸啊！
他灭亡了我国会满足吗？
一旦时机成熟，再向西扩展，难道就不会侵扰贵国吗？
&rdquo; 这时，秦穆公点了点头说：&ldquo;先生说的，还有些道理。
&rdquo; 烛之武见穆公已初步接受，便继续说道：&ldquo;如果能让郑国继续存在，对您并无坏处啊！
让我们作为东道主，招待贵国过往的使者和军队，供应他们的一切，不也很好吗！
&rdquo; 秦穆公听了，又点了点头，但没有作声。
　　烛之武见时机已经成熟，便进一步说道：&ldquo;况且，您对晋惠公也有过恩惠呀，他也答应要用
瑕、焦两座城市来报答您，但结果又如何呢？
他早晨刚刚回国，晚上就修筑工事来防备贵国，哪讲信誉呢？
所以，绝不要做那帮助晋国而削弱自己的事情哟！
大王英明，想必是能考虑到的。
&rdquo; 烛之武的一番话，使秦穆公认真思考了一番，他派人私下里与郑国签订了盟约，单方面撤军
。
这一下，秦晋联军瓦解了。
晋国一看灭亡郑国已经没有希望，便也将军队撤退了。
没有发一枪一弹，郑国国都的包围就被解除了。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　语言是思想的外壳，是与人沟通的桥梁。
任何人际关系的处理都需要靠说话的技巧来协调，任何专业知识的发挥部需要靠说话的艺术来实现。
语言在我们的生活和工作中不仅仅是表达与沟通的工具，更是我们生存与发展不可或缺的重要手段，
它是人生的财富，是迈向成功的阶梯。
会说话的人总是左右逢源，平步青云；不会说话的人却处处受限，寸步难行。
因此，掌握说话的艺术与技巧至关重要。
姚迪雷编著的这本《世界上最会说话的人》将向您展示语言的巨大魅力与功用，教您拥有杰出口才，
提高说话能力，让您在复杂的社会环境中如鱼得水，游刃有余。
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