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内容概要

《胃病用药宜忌与日常调养》主要介绍了胃病的分类及诱因、胃癌的诊断及诱因、各类胃病的治疗原
则和方法、胃病的药物治疗、治疗各类胃病的中医理疗方法、胃病患者日常养护及保健等内容。

健康是福，健康是金！
《胃病用药宜忌与日常调养》献给渴求健康的患者朋友，教你从病理入手，根据不同症状，正确用药
，合理膳食，注重调养。
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章节摘录

版权页：   插图：   ②X线钡餐检查。
单纯采用钡餐检查时，对浅表性胃炎的诊断没有意义；通过气钡双重对比造影法的应用，胃小区（正
常新鲜胃黏膜表面，有无数纵横交错的细沟，即胃小沟，其间的黏膜显示轻度平坦隆起，则为胃小区
）的显示与否，对于诊断慢性浅表性胃炎有一定的意义。
其中胃窦部显示有胃小区的出现，可以作为诊断慢性浅表性胃窦炎的可靠依据。
消化道X线检查，对胃病的连续性观察非常有利，对于患者痛苦小，可与胃镜检查互为补充。
 ③胃液检查。
在慢性萎缩性胃炎患者中，因其胃酸分泌功能存在障碍，多呈现低酸或缺酸，因此可通过胃液检查来
诊断。
 慢性浅表性胃炎的诊断标准是什么 慢性浅表性胃炎的诊断标准有以下几点： ①胃镜下可见胃腔内黏
液增多，并且附着在胃黏膜上不易脱落，用水冲后，附着处黏膜表面呈红色或糜烂脱落，黏液斑不易
被水冲脱。
 ②胃黏膜产生红、白相间，以红为主或花斑样黏膜改变。
 ③胃黏膜水肿，反光强，苍白，胃小窝明显。
 ④胃黏膜充血，可呈线状或片状，充血处呈鲜红色，界限不清，与不充血处相间，呈斑片样。
 ⑤胃黏膜糜烂，有红肿、黏液斑，可呈局限性；病灶中新旧出血点均可见，或有小丘疹状隆起，顶部
有脐样凹陷。
 ⑥胃黏膜出血，可呈小点状或小片状，出血可新鲜，也可陈旧。
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编辑推荐

《胃病用药宜忌与日常调养》中医学专家告诉你“疾病三分治、七分养”，调治结合！
明明白白细说生活常见病，专家解读疾病，帮你找到调养良策；寻找疾病根源，破译疾病密码，做自
己的健康医生！
《胃病用药宜忌与日常调养》由阚成国、赵虹编著。
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