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内容概要

　　《思考致富》被誉为“所有励志文学的祖师爷”，正是这《思考致富》第一次勇敢地提出了“什
么造就成功者”这一发人深省的问题，而提出这个问题和寻求答案的那个人——拿破仑·希尔，被称
为“百万富翁的创造者”
。
 这位最著名的成功学大师花费了人生最美好的时光才发现了“成功法则
”，而这一思想是其所有著作的基础。
并且在《思考致富》中得到了集中总结。
每年，千百万人通过学习《思考致富》的实用方法取得了巨大的成就和经济上的独立。

在你手中的是一本能使你跻身于世界上最成功人士行列的行动指南！
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作者简介

　　拿破仑·希尔，于1883年生于美国弗吉尼亚州怀斯县的偏远山区，早年家境贫困。
他的母亲在他9岁时去世，父亲于一年后再婚，继母的鼓励像源泉一般，激励着年幼的希尔。

在继母的影响下，希尔十几岁时便成为一名新闻记者，他的文章引起了罗伯特·泰勒的关注。
泰勒曾任田纳西州州长，后来成为参议员，他是《鲍勃·泰勒》杂志的老板，于是他将年轻的希尔招
致麾下，安排他撰写成功人士的故事。
这期间，希尔和弟弟一起，就读于乔治敦大学法学院。

1908年，希尔被安排采访钢铁大王安德鲁·卡耐基，两人聊得非常投机，原本三个小时的采访计划延
长到整整三天。
在这次采访过程中，卡耐基建议希尔总结成功法则，在此基础上，整理出世界上首部“成功哲学”。

通过卡耐基的引荐，希尔结识了那个时代的巨人们，包括亨利·福特、托马斯·爱迪生、约翰‘洛克
菲勒。
他花了二十年时间采访、研究这些成功人士，撰写他们的故事。

1928年，在采访安德鲁·卡耐基二十年后，希尔撰写了八卷本的《成功法则》。
希尔一生撰写了数本畅销书，1937年出版的《思考致富》成为有史以来最畅销的励志经典，在全球范
围内已经卖出超过七千万本，直到今天，依然畅销。
这就毫不奇怪希尔为什么经常被称为缔造奇迹的人——百万富翁的缔造者。
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书籍目录

第一章 心想事成
 发明家与“流浪汉”
 机会的狡猾伪装
 功亏一箦后的半途而废
 “我决不因别人说‘不’而放弃”
 五毛钱——坚持之下的教训
 一个孩子的神奇力量
 只需一个正确观念
 “不可能”成功的福特V-8
 为什么你是“自己命运的主宰者”
第二章 你的欲望
 带着燃烧的欲望破釜沉舟的人
 欲望变黄金最关键的6个步骤
 把你自己想象成百万富翁
 乘着伟大梦想的力量前行
 让梦想带着欲望飞
 有欲望就会得到天助
 改变！
但它的确不是意外
 用六分钱赢得一个新世界
 耳聋的孩子听到了
 让他意念
 意志的力量巨大无比
第三章 相信自己
 培养信心
 不能轻信“注定”要倒霉
 信心，自我暗示的心态
 神奇的自我暗示
 自信有秘诀
 唤起沉睡的天赋
 构想创造财富
 价值10亿美元的演说
 财富起始于意念
第四章 自我暗示
 想象、体会钱在手中的感觉
 提升你的专注力
 激发潜意识的3个步骤
 智力的奥秘
第五章 专业知识
 发财致富的“无知”人
 你一定会得到自己需要的知识
 了解获得知识的途径
 收款的思考
 人生专业知识之路
 简单创富构想
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 找工作未必要从最低层做起
 不满也能成为动力
 “同事”的影响力量
 利用专业知识实现构想
第六章 想象力
 人的两种想象力
 想象力训练
 致富的法则
 实际运用想象力
 魔法壶的故事
 假如我有100万美元
 构想变金钱
第七章 精心策划
 第一个计划失败了还有第二个
 学习完善个人服务推销
 领导者的素质
 领导失败的十大成因
 应聘的时机和方法
 书面简历中的信息提供
 推销服务的方法
 “QQS”体系所体现的服务价值
 31项失败的主因
 你要知道自己的价值
 自我分析、测试
 把握致富的机会
第八章 决心
 果断决策
 自由还是死亡
 那场改变历史的决定
 有所想才有所得
第九章 毅力
 测试你的毅力
 从两种“意识”里“挣脱”思想惰性
 把失败踩在脚底下
 毅力能培养出来
 评估你的毅力
 假如害怕批评
 可以为你订做大好机遇
 实施四“步骤”——毅力克制困难
第十章 智囊团的力量
 让“智囊团”给你力量
 如何增添智慧
 你的积极情感力量
第十一章 性欲转换
 个人成就与性欲
 10种刺激心理的物质
 灵感从哪里来
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 创造力培养
 发明家是如何产生好点子的
 天才的工作方法适用于每个人
 性是一种驱动力
 成功总在40岁之后
 心灵刺激物最强大
 个人魅力的宝藏
 性有很多流行的谬论
 人生40岁后的成功
 开启你的情感动力
 让真爱永存
 妻子能成就男人也能毁灭男人
 财富和女人联系才有价值
第十二章 潜意识
 激发潜意识的创造力
 充分利用积极情感
第十三章 神奇的大脑
 神奇的大脑世界
 认识你的“心灵感应”
 激发团队力量
第十四章 人的第六感
 第六感会出现奇迹
 和伟人在一起塑造人生
 通过自我暗示的个性塑造
 想象力的奇异力量
 开启灵感的强大力量
第十五章 6种恐惧
 6种常见的基本恐惧
 恐惧贫穷
 最有破坏性的恐惧
 金钱真的万能
 恐惧批评
 恐惧病痛
 恐惧失去爱情
 恐惧年老
 恐惧死亡
 忧虑
 破坏性的思考
 魔鬼工作室
 防御消极影响
 人唯一能绝对掌控的东西
 对55种常用“假如”托辞的分析
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章节摘录

　　当埃德温·巴恩斯50多年前在新泽西州的奥兰治跳下货运火车时，他虽然就像个流浪汉，但他此
时的心里，却怀结着国王般的宏图大志！
　　巴恩斯此时正在沿着铁轨步行前往爱迪生的办公室。
一路上，他的脑子一直在不停地思考着。
　　他真的是终于站在了爱迪生面前，他怀着很忐忑的心情请求爱迪生给他一个机会，叫他成为这位
伟大发明家的事业伙伴，让他实现那个魂牵梦绕的强烈欲望。
　　这时的巴恩斯心头的欲望已不是一种希望，也不是一种愿望，而是一种热切的激动人心的欲望。
当这种欲望的力量超过了一切时，它清晰而明确。
　　几年之后，巴恩斯又再一次站在了爱迪生面前，又一次站在了他第一次见到这位大发明家时的那
间办公室里。
到这时，巴恩斯的欲望变成了现实。
　　巴恩斯和爱迪生开始共事，他觉得对于他和大发明家爱迪生先生的交往来说，他这一生的梦想终
于实现了。
　　现在，我们来分析这件事，巴恩斯之所以成功，是因为他选择了确定的目标，并为实现这一目标
倾其所有，不遗余力，这种精神无疑是可贵的。
　　虽然，巴恩斯追寻成为爱迪生真正的事业伙伴用了五年时间，但这五年时间很值得。
可能很多人会觉得巴恩斯也只不过是爱迪生事业车轮上的一个齿轮，但在他的心目中，从他和爱迪生
一起工作的那一天起，他就觉得接下来的每时每刻，他都是爱迪生的事业伙伴。
　　巴恩斯与爱迪生的成功个案有力地证明：人明确而执著的欲望，会产生无穷的力量。
　　巴恩斯当年成功实现了他的目标，这是因为他想成为爱迪生事业伙伴的欲望胜过了一切。
他制订了达到目的的计划，但同时他又破釜沉舟，给自己切断了身后所有的退路。
也就是说巴恩斯的欲望从未减弱过，直到这种欲望变成一生的执著追求，直到这种愿望最终变成现实
的那一刻。
　　巴恩斯当初去奥兰治的时候，并没有对自己说：“我要说服爱迪生给我一份什么工作干。
”而是说：“我要见到爱迪生，让他知道，我想成为他的事业伙伴。
”他也没有说：“如果我不能和爱迪生共事，还可以考虑别的机会。
”他却这样说：“在这个世界上，我只想做一件事，那就是要成为爱迪生的事业伙伴。
我要破釜沉舟，用一生作为赌注，去实现这个目标。
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　希尔的成功法则内容深刻，所有领导者每向前走一步。
都应该去体会和领悟它。
　　——美国前总统（威廉·霍华德·塔夫脱）　　　　如果50年前我就拥有了这套成功哲学，要获
得我目前的成功。
连一半的时间都不用。
我衷心希望全世界都能发现这个智慧。
　　——美国木材大王和轮船大王（罗伯特·大莱）　　　　我知道希尔的成功法则很可靠，因为我
已经在做生意时成功运用了30年。
　　——百货公司之父（约翰·华纳梅克）　　　　我不喜欢用钱来衡量希尔的培训，因为他教给学
生的素质是不能仅仅用金钱来衡量的。
　　——柯达公司创始人（乔治·伊斯门）　　　　如果我有什么成就，完全都要归功于对希尔的成
功哲学的运用。
成为他的第一个学生，我很荣幸。
　　——箭牌糖果有限公司创始人（威廉·瑞格理二世）　　　　尽管时过境迁，但拿破仑·希尔阐
述的令人振奋的成功法则就像对当时产生的作用一样，对当今社会依然具有极大的指导意义。
　　——可口可乐公司前总裁及CEO（唐纳得·基奥）

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<思考致富>>

编辑推荐

　　一部畅销70余年，影响20亿人，被翻译成26种文字的传奇著作　　一部彻底改变了美国人的思想
观念　　激发了所有美国人潜能的励志经典　　美国总统罗斯福、发明家爱迪生、企业家洛克菲勒手
头必备的成功手册
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